Start des Kursprogramms 2. Halbj. 2002:

NOCH SCHNELL ANMELDEN!

€inladung:

Wellness-Tag am 2109, Aktiv-Punkt-Café am 29.09.

Deutsches Turnfest 2002:
Die Volkerschlacht von Leipzig

prtzeicnqbne beim VE-Fommentog am 23. Juni 2002 on der Iteuer St

September 2002

il
Burgalrendorf

Fit mit Fun:

Der TVE Burgaltendorf,

ein Verein im €ssener

Sid-Osten mit rd. 1.700

Mitgliedern, bietet:

- Badminton

- Turnen und Gymnastik
fir alle Altersgruppen

- Volleyball

- Leichtathletik

- Selbstverteidigung

- Rhénradturnen

- Wassergymnastik

- fitnesstraining
gesundheitsorientiertes
Kraftgerdte-Training
umfangreiches Kurs-

_ programm

- auBlersportliche Kinder-
und Jugendarbeit

- Ausflige, Ferienreisen,

Veranstaltuungen
sowie

einen eigenen Sport-,

freizeit- und

Gesundheits-Treff, den

"AKTIV-PUNKT"
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Abwassertechnik

Antennenbau
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B
Baggerarbeiten
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Baustoffe
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Blumen
Bodenbelage
Bohrtechnik
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Duschkabinen
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Elektro
Elektrospezialist
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F
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Feiemn
Ferien
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Fleurop
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Geldanlage
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Girokonto

H
Hausgeréte
Haustechnik
Heizungsspe-
Zzialist

Hifi
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Rothacker GmbH
Jirgen Pieper

Reifen Engelhardt
Reifen Engelhardt

Rothacker GmbH
Sparkasse Essen
Geno-Volks-Bank
Essen eG
Geno-Volks-Bank
Essen eG
Rothacker GmbH
Bethan, Willi
Blumen Streicher
Werner Behrendt
Rothacker GmbH

Johannes Brauksiepe

Geno-Volks-Bank

Essen eG

Hover GmbH

Johannes Brauksiepe
Restaurant "Burgfreund”

Werner Behrendt
Restaurant "Burgfreund"
Reisebiiro Burgaltendorf
Jurgen Pieper

Blumen Streicher

Blumen Streicher

Geno-Volks-Bank
Essen eG
Geno-Volks-Bank
Essen eG
Sparkasse Essen
Geno-Volks-Bank
Essen eG

Hover GmbH
Rittermeier GmbH

Johannes Brauksiepe

Gohr & Pieper
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Kanaltechnik
Klartechnik
Kosmetik
Kundendienst

M
Malerbetrieb

N

Notdienst fiir unsere
Kunden an Wochenen-
den und Feiertagen

R

Reifen

Reisen

Reparaturen Elektro
Restaurant
Rohrbruch-
spezialist

S
Sanitdranlagen
Satellit-Tv
Schénheit
Sparkasse
Sparkonto

T "
Tapezierarbeiten
Tennis, Tennishalle
Transporte
TUV-Vorbe-
reitung

U

v
Vermégenswirk.
Sparen

Versicherung

Video

w

Wartungs-

dienst
Wertpapierdepot
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Rothacker GmbH
Rothacker GmbH
Kosmetikinstitut Pantel
Johannes Brauksiepe

Wermer Behrendt

Rittermeier GmbH

Reifen Engelhardt
Reisebliro Burgaltendorf
Hover GmbH

Restaurant "Burgfreund"

Johannes Brauksiepe

Johannes Brauksiepe
Jurgen Pieper
Kosmetikinstitut Pantel
Sparkasse Essen
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IMPRESSUM

Herausaeber:

TVE/tjb Burgaltendorf
Postfach 170127, 45281 Essen

im “AKTIV-PUNKT”, Holteyer Str. 29 (EG),

E.-Burgaltendorf
Telefon:

0201/570397

Fax: 0201/5718628

Internet:
eMail:

tve-burgaltendorf.de
tve-burgaltendorf@web.de

Telefon- u. Offnungszeiten:
dienstags, 18.00 - 20.00 h;

donnerstags, 17.00 -19.00 h

Druck:

Erscheinen
ber-De

Kosten

Bitte helfen Sie uns, die bei uns gespeich
Anderungen - auch bei voriibergehenden

Danke.

MITTEILUNG UBER DATEN

1.400 Eo»
dino-druck + medien gmbh

4mal/Jahr

(Marz-Juni-Septem

>nthalten
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Titelseite
Inserentenverzeichnis

INHALT
Seite

Impressum, Inhaltstbersicht
Formular flr Datenanderungen ! Efyr
Freie Platze im Kursprogramm . Halbjahr 2002

Der TVE gratuliert

Einladung zu den Aktiv-Punkt-Cafés

97. 08.1932: ein historisches Datum

Mal was ganz anderes

Frauengruppen unterwesgs

wurfspiess young: Tokyo

Gute Laune beim 3. Mitarbeiterabend
Volleyball: TVE und MTG Horst gemeinsam
Einladung zum Wellness-Tag am 21 .09; .
Riickblick Wurfspiess 16: Erika Berndt i. Interview

Kinder verbrachten Weekend in der

DJH Werden

Der besondere Geburtstas: Liny Spenglerl

Dt. Turnfest: Die Vélkerschlacht von lT(ZIpZ.IS Tt
Seit 18 Monaten Kraftgerétetraining i Aktiv-Punkt
Badminton-Saison beginnt am 14.09..

Eltern/Kind-Turnen:

990 v. 940 Platzen belegt

TVE-Terminkalender

Beitragsregelungen

Das aktuelle Sportangebot des TVE
Die Struktur des TVE Burgaltendorf

erten Angaben zu lhrer Person.a
(z.B. Studienadresse) - das anliegende Formular zu.

ANDERUNGEN ANDEN TVE

Ktuell zu halten! Senden Sie uns bei

Name bisher:

Vomame:

Name jetzt:

(Datum)

/
(Unterschrift)

bisher:

jetzt:

Straf3e/Nr.

PLZ/Ort

Telefon-Nr.

Bankleitzahl

Konto-Nr.

Konto-Inhaber/-in

Bitte adressieren

ws90 s2-3ws

Sie an: TVE Burgaltendorf,

3
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Postfach 170127, 45281 Essen
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Jetzt noch schnell anmelden:
KURSPROGRAMM 2. HALBJAHR 2002

BEGINNT!

Anmelden
kénnen Sie sich
- mit dem Formular auf Seite 17 des ,WURFSPIESS* per Post oder per Fax (0201/5718628)
- personlich im TVE-Biiro (im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 99, Essen-Burgaltendorf)
- im Intemnet unter www.tve-burgaltendorf.de per eMail
("Formulare” — "Universelles Anmeldungsformular").
Geben Sie bei der Anmeldung bitte unbedingt die Orga-Nr. des Kurses an!

Die Kurse mit freien Platzen bei der Drucklegung ))

AUSDAUER - BAUCH - RUCKEN (ABR)
Ein Kurs fiir diejenigen, die mit einem einfachen Bewegungsprogramm ihre Ausdauer verbessern
méchten. Besondere Aufmerksamkeit werden zusétzlich der Bauch- und Riickenmuskulatur
geschenkt, da diese Muskelgruppen oft nicht in einem ausgewogenen Verhaltnis stehen.

47ABR mittwochs, 17.00-18.00 h

04.09.2002 — 29.01.2003 (18-20 mal) NN

Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
EINSTEIGER-STEP

Einsteiger-Step ist fiir diejenigen, die Step-Grundlagen (d.h. Grundschritte, Benennungen, etc.)
kennenlemen oder in Erinnerung rufen mochten. Dabei ist die Belastung und damit der
Trainingseffekt fiir das Herz-Kreislauf-System nicht geringer als in Kursen fiir Fortgeschrittene.

42SD freitags, 10.00-11.00 h
06.09.2002 — 31.01.2003 (18-20 mal) ) Stefanie Hillebrand
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20

BODY-POWER
Nach einem ausdauernden Warm-Up beginnt die Trainingsphase mit Zusatzgeraten (Hanteln,
Gewichtsmanschetten, etc.) zur Straffung und Festigung der gesamten Kérpermuskulatur. Bein-,
Bauch-, Riicken-, Brust- und Armmuskulatur werden in gleichem Mafle trainiert. Mit einem

abschlieBenden Cool-Down und einer Entspannungsiibung wird die Stunde abgeschlossen.
35BA mittwochs, 18.00-19.00 h )
04.09.2002 — 29.01.2003 (18-20 mal) NN
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
BODY-WORKOUT

Ein Trainingsprogramm fiir Frauen jeden Alters, die Spass daran haben, Ihren Kérper in Form zu
halten. Nach “einem leichten Warm-Up wird die gesamte Korpermuskulatur gezielt durch
kombinierte Ubungen aus Aerobic und Ausdauertraining gestrafft und gefestigt. Der
Schwerpunkt liegt auf Bauch-Oberschenkel-Po (BOP).

34BWA dienstags, 17.00-18.00 h
03.09.2002 - 28.01.2003 (18-20 mal) Ulrike Goldner
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
4
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41BWB freitags, 09.00-10.00 h
06.09.2002 — 31.01.2003 (18-20 mal) Ursula Michel
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20

AUTOGENES TRAINING FUR KINDER

In diesem Kurs lemen Kinder spielerisch Méglichkeiten der Entspannung, als Ausgleich zu Schul-
und Alltagsstress sowie den Abbau von Angsten. Dabei erhélt jedes Kind eine eigene Formel,
die auf sein personliches Problem ausgerichtet ist. Wichtig: Zu Beginn des Kurses bringt jedes
Kind sein Kuscheltier mit.
68ATA T
Altersgruppe 6-9 Jahre, 9/93-8/96 dienstags, 15.00-16.00 h

03.09.2002 — 28.01.2003 (18-20 mal) Ursula Michel
Mitglieder: 76 € Nichtmitglieder: 114 € Max. TN: 10

)Z9ATB |

Altersgruppe 9-12 Jahre, 9/90-8/93 dienstags, 16.00-17.00 h
03.09.2002 — 28.01.2003 (18-20 mal) Ursula Michel
Mitglieder: 76 € Nichtmitglieder: 114 € Max. TN: 10

FITNESS UND WELLNESS (FUR PAARE)
Praventives Sportangebot in den Bereichen Riicken-, Funktionsgymnastik und Haltungsschulung.
Koordination, Stabilisation, Mobilisation, Kraftigung und Dehnung mit Einsatz von Kleingeraten
bei flotter Musik. Zum Stressabbau dient die abschlieBende Entspannung. Ab ca. 40 Jahre.
38FB donnerstags,19.30-21.00 h

05.09.2002 — 30.01.2003 (15-17 mal) Detlef und Gerda Enigk
(nicht am 17.10., 25.10. und 2.1.)
Mitglieder: 40 € Nichtmitglieder: 64 € Max. TN: 20

FIT MIT HIT
Ausdauer, Beweglichkeit und Kraftigung der gesamten Korpermuskulatur durch einen Mix von
Aerobic, Funktions- und Schongymnastik mit flotter Musik. Ein Angebot fiir alle (auch fiir Paare),
die auf ungezwungene Weise fit bleiben oder es noch werden wollen.
58FH montags, 18.00-19.00 h
16.09.2002 — 27.01.2003 (17-19 mal) Friedhelm Bick
Mitglieder: 36 € Nichtmitglieder: 58,50 € Max. TN: 20

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Riickenprobleme sind in der modernen Zeit ein weit verbreitetes Ubel. Stress, psychische
Belastungen, Bewegungsmangel und einseitige, statische korperliche Belastungen sind nur einige
Beispiele fiir die Entstehung von Riickenbeschwerden. Die WG gibt Informationen, um sich in
Alltagssituationen riickengerecht verhalten zu kénnen. Durch gezielte, funktionelle Gymnastik
kam Problemen, z.B. im Hals-Nacken-Bereich, vorgebeugt bzw. entgegengewirkt werden.
29WGB montags, 19.00-20.00 h
02.09.2002 — 27.01.2003 (19-21 mal) R. Sto3berg / H. Walther
Mitglieder: 40 € Nichtmitglieder: 65 € o Max. TN: 20

29WGC freitags, 16.30-17.30 h

06.09.2002 — 31.01.2003 (18-20 mal) Gabriele Marquafl

Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
5
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\alerbetrieb
\/\\erner Behrendt

- samtliche Malerarbeiten
- Vollwarmeschutz

- Fassadenbeschichtung

- FuBbodenbelage

- Geriistbau

Nockwinkel 90, 45277 Essen
Telefon 0201/589511 - Telefax 0201/5895I1

Satelliten - TV

Fernsehen

Video

C

jirgen pieper

VOLLSERVI

05.09.2002 — 30.01.2003 (18-20 mal)
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 €

53WGE

05.09.2002 — 30.01.2003 (18-20 mal)
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 €
66WGF

05.09.2002 — 30.01.2003 (18-20 mal)
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 €

JAZZ-DANCE
)JAZZ-DANCE ist eine Mischung afrikanischer, europaischer und amerikanischer Tanzstilelemente.
Die vorgestellten Ubungen und Kombinationen sind auf die zundchst begrenzten korperlichen
Féhigkeiten von Anfangern abgestimmt und bauen aufeinander auf: Von der richtigen
Kérperhaltung bis hin zur Fortbewegung im Raum, wobei alle Stilrichtungen der modernen
Musik verwendet werden. Ziel ist es, allen Teilnehmerinnen ein gutes Korpergefiihl,
Ausdrucksfahigkeit, Rhythmusempfinden und Freude an der Bewegung zu vermitteln.
25JD freitags, 17.30-18.30 h
06.09.2002 — 31.01.2003 (18-20 mal) Susanne Kemper
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
Turnhalle Holteyer Strafie

l ’BURquIENdORf
) 52WGD

donnerstags, 10.30-11.30 h
Liv MarquaBl
Max. TN: 20

donnerstags,17.00-18.00 h
Monika Gwosdz

Max. TN: 20

Monika Gwosdz

donnerstags, 18.15-19.15 h
Max. TN: 20

SKIGYMNASTIK
Immer wieder beliebt: Die Skigymnastik, also ein Training von Ausdauer und Kraft, kombiniert
mit vielfaltigen Koordinations- und Dehniibungen zu flotter Musik. Dadurch werden nicht nur
diejenigen fit, die gerne auf zwei Brettern carven.
(56SF freitags, 19.00-20.00 h

06.09.2002 — 31.01.2003 (18-20 mal) Liv Marqual
Mitglieder: 38 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20

POWER-GYM: EINFUHRUNG IN DAS
GESUNDHEITSORIENTIERTE KRAFTGERATE-TRAINING
power-Gym findet in kleinen Gruppen statt, so dass wéhrend des Trainings Spafl und
Kommunikation nicht zu kurz kommen. Nach einem leichten Aufwérmtraining wird in einem
speziell auf die Teilnehmer abgestimmten Zirkel an den Geréten gearbeitet, abgeschlossen von
einem entspannenden Cool-Down. Uber den Kursverlauf hinweg werden Fitness und
Kérperwahmehmung verbessert.

26KTC
10.09.2002 — 28.01.2003 (17-19 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 72 €

Stephan Semmerling

dienstags, 11.30-13.00 h
Max. TN: 10

Stephan Semmerling

48KTD o
11.09.2002 — 29.01.2003 (17-19 mal)
Max. TN: 10

mittwochs, 11.30-13.00 h
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 72 €

7
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RuUND uM’s MITGLIED

/ } Annoncieren Sie | LR ety St
” OVE ” E im Wurfspiess! Der TVE gratullert

ELEKTRO R Veroffent“chung 501J). | 14.09. Brigitte Battling 754 | #B1. Heinz-Gunter Winkler
betragen 24.09. Almut Wolf 29.11. Kéathe Schulte
¢ Elektroinstallation 15.10. | Dietmar Plum 80J. | 07.09. | Waltraud Vogtmann
° Anfenneninogen - fiir eine Sanzseigtiog:lﬁgnonce 65J. | 08.09. | Anneliese Weitermann 11.09. | Helmut Galla
° NOCh'SpeiChefheizungen 29.09. Georg Wiimann 06.12. Fine Hetfeld
* Reparaturen - fiir eine halbseitige Annonce 97.11. | Marga Schumann 83J. | 0212, | Hans Ostermann
« Hausgerdte 52 Euro 7 29.41. | Christel Enlis 84J. | 17.11. | Emst Wormann
° |hr Miele Fachhand|er - fiir eine viertelseitige Annonce 09.12. Margarete Ballmann 85J. | 11.09. Grete Winkler
34 Euro 70J. | 08.11. | Horst Reikat 99J. [ 20.09. | Kurt Neuhaus
LOng?nbefger S" 600 i g ; 751J. | 30.09. Adele Lingemann 93J. | 07.11. Else Collenberg
\Essen'Ube"Uhr, 58 20 78/1 It:;?;e;i;enézt ZS:fnden sl ekl i 28.10. Glnter Kirchhoff 951J. | 01.10. Liny Spengler
20.11. Eleonore Torwie
Der Tod hielt reiche Ernte im TVE. Wir trauern um Anni Lohmann (17.05., 70 J.), Anneliese Behrendt
(21.06., 65 J.), Gisbert Brendendiek (07.07., 76 J.), Sepp Kolligs (09.07., 80 J.), Gretel Goethel (Juli, 84
1.). Unser Mitgefiihl gilt den Angehérigen. Den Verstorbenen werden wir ein ehrendes Gedenken be-
wahren.

CLARINS %

Einladung:
“AkTiv-PunkT-Café“

an folgenden Sonntagnachmittagen:

Kosmetik-Institut und Tagesfarm Beate Pantel ) ) 29. September 2002 - 9;7 °J“t°be'2%%%9 - 24. November 2002 -
. . Januar

h “mal Jeweils von 15.00 bis ca. 17.00 h.
. Ein Ort, um e“;fa:, geschafti-

auszustelge“ i zu entflienen.

on Treiben des Aﬂtaﬁ; Seelenruhe

Wir laden Sie herzlich zu Kaffee und Kuchen in unserem Sport-, Freizeit-,
Wo lhre schonheit , | it Stelle

und Gesundheits-Treff, dem , Aktiv-Punkt“, Holteyer Str. 29, ein und freu-

en ; e . .
und thr Wohlbefmd en uns darauf, mit lhnen gemiitliche Sonntagnachmittage zu verbringen.
stehen ..
Termine nach telefonischer Vereinbarung. Diekmannsbusch 40 ﬁ
Telefon: 0201/5718845, Mobil: 0175-9502551 45289 Essen-Burgaltendorf BURquTENdORI:

Tumverein Einigkeit 1901 e.V. Essen-Burgaltendorf

wsB4.ws 8 9
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=

Jahre auf der Ruhrhalbinsel

» Kanal-, Kldr- und Bohrtechnik

45289 Essen, Uberruhrstrale 529 + 531
Tel. (0201) 57 04 69 - Handy D1: (0170) 5 57 24 53
Fax: (0201) §7 27 76 - eMail: Rothacker-GmbH@t-online.de

Abwassertechnik
\ ROTHACKER GMBH

Transporte - Baggerarbeiten -Baustoffe

— | BADY|——

DESIGN

BAD *» HEIZUNG e+ ELEKTRO
Beratung - Verkauf - Service

JOH. BRAUKSIEPE:
Tel.: 0201/ 57 99 42

Kundendienst Tel.: 57 11 16

www.brauksiepe.de
Deipenbecktal 186 * 45289 Essen

. ® OL - GAS HEIZUNG
Energieberatung ¢ grennwERTTECHNIK

® SOLARTECHNIK

Wir kommen der Umwelt zuliebe.
Sprechen Sie mit uns !

10
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27. AUGUST 1932: EIN HISTORISCHES DATUM

Dem Schreiber
dieser Zeilen
fiel auf, dass es
in diesen Tagen
70 Jahre her
sind, als mit viel
Mihe und finan-
ziellen Sorgen
der Turnverein
Einigkeit es ge-
schafft hatte,
eine eigene
Turnhalle zu
bauen, die mit
dem ebenfalls
erstellten Turn-
gg ' platz einge-
2 . weiht wurde.
Ein freiwilliger Arbeitsdienst mit vielen ehrenamtlich geleisteten Stunden am Bau, eine
Spendensammiung in Form von Bausteinen und vieles mehr hatten das Ende der 20er Jahre
geplante Bauwerk Wirklichkeit werden lassen. Aus Anlass der Einweihung fand das Bezirksturnfest
des Emscher-Ruhr-Gaues mit einer Beteiligung von 450 Wettkampfern auf der neuen Anlage statt.
Am anderen Tag zog ein Festzug mit allen Beteiligten durch das Dorf. Die Bevélkerung nahm regen
Anteil. Der Turnplatz mit 300 m Rundlaufoahn, Sprunganlagen und Rasenplatz gab der
Leichtathletik einen groBen Aufschwung. Das Foto zeigt die Turnhalle und den Platz mit
Wettkampfoetrieb a i: Tage der Einweihung. Eduard Spengler

“«MAL WAS GANZ ANDERES”

e ——S

e ———————————————————— e ————
Wie jedes Jahr in den Sommerferien, traf sich die Wassergymnastik “Gruppe B” zu einem
gemeinsamen Unternehmen. Schon lang stand fest: Dieses Jahr machen wir “mal was ganz
anderes”. Monika Krieg hatte uns zwei Vorschlage unterbreitet. Wir entschieden uns fir eine
Planwagenfahrt mit dem Traktor in die nahe Umgebung. So rollite am 6. August gegn 11 h bei

) wunderbarem Sommerwetter ein riesiger Traktor mit groBem Planwagen auf den Marktplatz.
Insgesamt 21 Personen stiegen die Treppenleiter zum Planwagen empor und nahmen auf den
gepolsterten Banken Platz.

Nachdem der Bauer B.-Gerwin uns begriiit hatte, fihrte uns die Fahrt in die Elfringhauser
Schweiz. Wenn wir Namen horen wie “Winzer Mark”, Barkhausen, Nierenhof, Bonsfeld, Deilbach-
tal, Felderbach, Elfinghausen, Oberstiiter”, kann man sich unseren Fahrtverlauf vorstellen:
bergauf und bergab, entlang von Feldemn, Walder und Weiden,.. manchmal sogar spektakular.
Gut 2 Stunden dauerte die Fahrt durch die herrliche Natur. Wir sangen Lieder, unterhielten uns
und waren vor allem sehr fréhlich. Auf dem Bauernhof angekommen, begrii8te uns die Bauerin
und ihre Tochter. In einer Grogarage nahmen wir auf Banken Platz. Es duftete nicht nur nach Bau-
emhof, sondem bereits nach Grillfleisch. Mutter und Tochter bedienten uns mit Essen und Getran-
ken. Dass frische Luft hungrig macht, bestatigte unser gute Appetit. Eine Stunde verging wie im
Fluge und wir merkten gar nicht, dass es zu reqnen begonnen hatte. Die Riickfahrt bei Gewitter

11
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0% CO.-AusstoB
0% Forderung
4 gar PN Alles
| Pelletti

Mit der
Paradigma
Pelletsheizung

Die Zukunft
des Heizens.

4

riftermsiar

| Gas - Wasser - Heizung - Solarenergie - Elekiro |

Pastoratsweg 5 Telefon 02324/40682
45529 Hattingen-Niederwenigern Telefax 02324/43098
www.rittermeiergmbh.de (im Aufbau)

Heizsysteme
in 8kologischer

»

Konsequenz DIGMA | ));’
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und nun ‘runtergeklappten Planen konnte unsere gute Laune nicht triiben. Als wir dann gegen 16
h wieder auf dem Marktplatz angekommen waren, schien schon wieder die Sonne. Wir machten
noch ein Gruppenfoto, verabschiedeten uns und dankten unserer Monika flir die “Mal-ganz-was-
anderes-Tour” in die Natur. Sigrid Reikat

(Anm. der Redaktion: Aus Platzgriinden - der zuletzt eingereichte Artikel muss stets “passend” gemacht werden -
mussten wir den Artikel etwas kirzen. Wir bitten um Verstandnis.)

Rosi’s TURNGRUPPE WANDERTE AN DER

DUISBURGER SECHS-SEEN-PLATTE

An einem grauen, feuchten Donnerstagmorgen - es war der 13. Juni - fuhren 15 unterneh-
mungslustige Turnerinnen mit Bus und Bahn zur Duisburger Sechs-Seen-Platte. Wetterfest und
mit einem gefiillten Rucksack ausgerustet, ging es los. Da keiner von uns diese Gegend kannte,
' waren wir alle voller
Erwartung.
Von der Haltestelle
Grof3enbaum er-
reichten wir in einer
Viertelstunde Fuf3-
weg die Griinzone.
Gut vorbereitet und
mit Wanderkarte fan-
den wir uns schnell
zurecht. Die Sechs-
Seen-Platte und der
sie umgebende Wald
bilden Duisburgs
grof3tes Naherho-
lungsgebiet. Um
einen grdfieren
Uberblick zu be-
kommen, lockte uns der Aussichtsturm Wolfsbers. Er lud zum Bergsteigen ein. Fir gut trainierte
und schwindelfreie Sportlerinnen sind so 100 Stufen kein Problem. Belohnt wurden wir mit
einem tollen Panorama. Im Park hatte ein Kiinstler bunte Holzfiguren am Wegrand aufgestellt
nd mit ihnen einige Baume dekoriert.
Zwischendurch, an einer geschiitzten Stelle, wurde erst einmal Picknick gemacht. Mehrere
Entenfamilien gesellten sich zu uns, um einige Kostlichkeiten zu erbetteln. Etwas Hochprozen-
tiges, von Hildegard eingeschenkt, gab uns gleich wieder Schwung fiir neue Taten.
So ging es weiter zur Bahnstation Entenfang. Der neue Pendelzug fuhr uns in die Duisburger
Innenstadt. Auf der KonigstraBeging es auf die Schnappchenjagd; manch eine wurde flindig.
Danach gingen wir ins Caféhaus Dobbelstein, das gleichzeitig ein Museum mit 620
Kaffeemiihlen ist. Zum Abschluss erstrahite Duisburg in schonstem Sonnenschein.
Am Bahnhof endlich alle Schafchen vereint, konnte die Heimfahrt angetreten werden.
Wohlbehalten landeten wir wieder in unserem “Dorf” zu einem gemiitlichen Plausch in der
Gaststatte Brauksiepe. Roswitha’s Kommentar ‘Es war sehr schon’ stimmten alle zu.
Rosemarie Stof3berg
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Tokyo, die Hauptstadt Japans, ist das kulturelle,
politische und wirtschaftliche Zentrum des
Landes. Sie ist mit 12 Millionen Einwohnern
eine der grofiten Stadte der Welt. Weitere 3
Millionen pendeln jeden Tag noch ein, um zu
arbeiten. Tokyo gilt auch als eine der sichersten
Stadte der Welt.

Sie liegt am Sumida Fluf in der Tokyo Bay.
Frither hie Tokyo noch Edo und wurde erst
1868 in Tokyo umbenannt und zur Hauptstadt
ernannt. Die Stadt wurde im grofien Kanto-
Erdbeben 1923 und im 2. Weltkrieg schwer
verwlstet.

Tokyo ist heute eine der modemsten, aufre-
gendsten und lebendigsten Orte der Welt.
Tokyo ist in viele einzelne Viertel eingeteilt. Da
waren zum Beispiel Westshinjuku (Wolkenkrat-
zerviertel), Shibuya (Mode- und Einkaufsvier-
tel), Harajuku, Minami- Aoyama (modeorien-
tierte Viertel), Ostshinjuku (Rotlichtbezirk, Bars,
Unterhaltung), Ginza (Shopping).

Tokyo wird grundsatzlich in 3 Gebiete unter-
teilt: Westtokyo, Tokyo Zentrum und Nordto-
kyo. Das Zentrum ist das Herz Tokyos. Dort
steht noch heute der Kaiserpalast. Tokyo
besitzt viele Griinflachen, sie dienen zur
Erholung nach dem stressigen Alltag. Vor allem
Ginza sieht man den Einfluss er westlichen Welt
an. Ginza liegt im Zentrum Tokyos. Das gréfite
Kabukitheater in Tokyo wurde 1889 zuzeiten
von Kaisers Meiji eroffnet. Das Theater wurde
wéhrend des 2. Weltkriegs fast vollstandig
zerstort und 1951 neu errichtet. Zwischen den
vielen Wolkenkratzern sticht der Tokyo-Tower
hervor. Er ist 333m hoch, d.h. erist 12 m héher
als der Eifelturm in Paris.

Der Meiji-Schrein ist Tokyos wichtigster Shinto-
Schrein. Der Kaiser Meiji (regierte 1868-1912)
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und seine Frau Kaiserin Shoken sind hier be-
graben. Er wurde wahrend des 2. Weltkriegs
zerstdrt und 1958 durch Privatspenden wieder
errichtet. Es ist der meistbesuchteste Ort
Japans. Er wird vor allem aufgesucht, um zu
beten und Gliicksbringer fiirs neue Jahr zu
kaufen. Uber Neujahr kommen (iber 3 Millionen
Menschen zu diesem Schrein.

Auf dem Gelande steht auch der Meiji-Schatz-
haus-Annex. Dort werden Wechselausstellungen
mit Exponaten des Kaiserpaares, darunter
Kleidung, Lackkunst und Mdébel. Dort ist auch
ein Nai-en-Garten, ein Lieblingsort des Meiji-
Kaiserpaares. Er soll ihn selbst fiir seine Frau
gebaut haben. Darin befindet sich ein Teehaus
mit Blick auf den einen Teich mit Seerosen und
Karpfen. Es gibt dort auch einen Minami-ike
Shobuda (Iris-Garten), der mit seinen 150 Arten
im Juni seine volle Bliitenpracht entfaltet.

In Tokyo haben nur die Hauptstra3en Namen.
Dafiir ist das Verkehrsnetz in Tokyo her-
vorragend. Der beriihmte Schnellzug heit
Shinkansen. Die U-Bahnen kommen oft und sind
immer pinktlich.

In der Nacht bliiht die Stadt erst richtig auf. Die
Menschen sind unterwegs bis um 24 Uhr, denn
dann fahrt keine Bahn mehr.

FUSSBALLERSPRUCHE

“Da kam dann das Elfmeterschiefien. Wir
hatten alle die Hosen voll, aber bei mir
lief's ganz fluissig.” (Paul Breitner)

“Zwei Chancen - ein Tor. Das nenne ich
100%ige Chancenauswertung.” (Roland
Wohlfahrt)

“Du kannst auf meiner Plantage arbeiten.”
(Anthony Baffoe zu seinem wei3en
Gegenspieler)

Uwe Fuchs auf die Frage, ob die dt.
Nationalmannschaft ein Thema fiir ihn sei:
“Im Moment nicht, Yeboah und Chapuisat
sind besser drauf.”

Paul Gascoigne:

“Ich mache nie Vorraussagen und werde

das auch niemals tun.”

AULESERESS
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ANGELA’S “MONTAGSGRUPPE” NICHT ZU

BREMSEN

Der diesjahrige Wandertag filhrte 19 Frauen der Montagsgruppe von Angela Kolligs in
Richtung Grugapark. Na ja, werden manche sagen, was ist das schon? Die Gruga, da sind wir
doch oft. Mit dem Auto ist man in einer Viertelstunde an Ort und Stelle. Wir aber sind
gewandert, d.h. ab Restaurant “Burgfreund” ging es ins Ruhrtal und von dort (iber Steele und
Annental auf unserem 13 km langen Wanderweg bei strahlendem Sonnenschein dem Ziel
entgegen. Natiilich wurde unterwegs auch Rast gemacht und die Turnerinnen, die die
Getranke im Rucksack schleppten, waren froh, anschlieBend mit leichterem Gepack
weitermarschieren zu kdnnen. In der Gruga wurde die Orangerie bestirmt. Kuchen, Waffeln,
, und Eis,
ach, tat das
gut nach so
einem
Marsch!
Aber unse-
re Frauen
hatten ja
noch nicht
genug ge-
tan: Auch
der Heim-
weg wurde
wieder zu
Fuf3 ange-
treten. Erst
am An-
nental nah-
men Wwir
den Bus
nach Burg-
altendorf.
Im “Burg-
freund” gab es dann den obligatorischen Abschluss mit einem guten Abendessen. Plane
wurden dabei geschmiedet fir unseren 3-Tage-Ausflug Ende August nach Trier und
Luxemburg.

Hedwig Gring

SCHON DIE VORTOUR MACHTE “GABI'S

DIENSTAGGRUPPE” SPASS.

o DIENSTALGLRU L S A .
e e ————

Bald ist es wieder soweit. Unsere Jahreswanderung filhrt uns in diesem Jahr durch die “Hohe
Mark” im Munsterland. Wir werden mit dem Bus und Bahn bis Rhade fahren, um anschlieffend
die Strecke zu einem Krauterhof zu wandem.

Bei der Vortour am 08.06.02 erkundeten 6 Frauen der “Dienstagsgruppe” die Strecke. Schon
im Bus in Burgaltendorf weckten einige Mitarbeiter der Deutschen Post (Sie fuhren einige
15
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~Eins ist sicher:
Mit Uni-Profi-Rente
bin ich auch spater
gut unterwegs.”

Wahlen Sie fur lhre Altersversorgung ein speziell
auf lhre Bedurfnisse zugeschnittenes Produkt.
Profitieren Sie dabei von hohen
Ertragschancen und maximaler
Sicherheit, damit Sie auch spater
Ihr Leben in vollen Ziugen
genieBen kdénnen.

Wir machen
den Weg frei

Geno-Volks-Bank
Essen eG ==

Schonnebeck, HuestraBe 119
Steele, Isinger Tor 4
Stoppenberg, Essener Strafe 8
Uberruhr, Schulte-Hinsel-Str. 6-8

Hauptstelle HindenburgstraBe,
HindenburgstraBe 2-4
Hauptstelle Burgaltendorf,
Alte HauptstraBe 1-3

Essen-Mitte, IIl. Hagen 30
Freisenbruch, Boch. Landstr. 320
Frintrop, Frintroper StraBe 407

Niederwenigern, Essener Str. 32 vwww.gvb-essen.de

Altenessen, Altenessener Str. 445 Oberaltendorf, MdlleneystraBe 3 Werden, Briickstrafie 32 Info-Tel.: (02 01) 56 03-0
WULRFSDIESS
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e
Burgalrendorf
Postfach 170127

Veransyaltungen verwendet
45281 Essen doch als Antrag auf

schaft (Aufnahmeantrag)

Bezeichnung des Kurses, der Reise, ....: ORGA-NR.:
Name: Vorname: Geb.-Datum:
Anschrift: Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf:

Bankleitzanhl: Konto-Nr.: Kontoinhaber/-in:

TVE-Mitglied?

DJa I:l Nein

) Datum  Unterschrift Unterschrift der Eltern (bei Minderjahrigen)

Anmerkungen:

17
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) Haltestellen mit uns) mit ihrer Dienstkleidung - Weste mit kleinen Posthdrnchen - unser
Interesse. Die Frage nach der Anzahl der Posthérnchen auf der Weste brachte uns in Kontakt
mit den Mitarbeitern und es entwickelte sich ein interessantes und lustiges Gesprach, so dass
wir gut
gelaunt in
Steele an-
kamen und
mit der
Regional-
bahn bis
Rhade
weiterfuh-
ren. Auf
dem Weg
nach Erle,
zum Kréu-
terhof, ha-
ben wir
um einige
Minuten
die Geburt
eines Kal-
bes ver-
passt. Es
war aber
interessant
zu sehen, wie sorgfaltig die Kuh ihr Junges ableckte und immer wieder versuchte, das Kalb auf
die Beine zu stellen. Die Versuche waren fiir das Tier sehr ermiidend und es brauchte
dazwischen langere Pausen. Nach einiger Zeit des Beobachtens setzten wir unseren Weg nach
Erle zum Krauterhof fort und genossen dort unser Mittagessen.

Ich hoffe, dass wir im September zur Wanderung gutes Wetter haben und es fiir alle ein
schoner Tag wird. Wir treffen uns um 8.45 Uhr an der Haltestelle Markt und fahren mit dem Bus
Linie 166 bis Steele.

Gabriele Marquaf3

jetzt

lhren Platz fur die
Wintersaison 2002/03,
Tel.: 02 01/57 03 03

Neu:

Happy Hour im Winter:
Die Happy Hour wird im Winter
um eine Stunde verlangert.

Sie konnen nun von 12.00 Uhr
bis 15.00 Uhr zum Happy Hour
Tarif spielen.

GUTE LAUNE BEIM DRITTEN “TVE-
MITARBEITERABEND MIT MITARBEITERBUFFET” AM

7. JUNI

Wir winschen Ihnen eine
erfolgreiche Saison 02/03 !

Auch beim dritten TVE-Mitarbeiterabend nach Fertigstellung des Aktiv-Punkt begeisterte das
von den 24 erschienenen Mitarbeitern/-innen zusammengestelite Buffet durch Spezialitdten.
Der TVE rundete das Buffet durch die Gestellung der Getrénke ab. Diese Veranstaltung, zu der
alle Mitarbeiter/-innen halbjéahrlich eingeladen werden, scheint sich als "Gute-
Laune-Veranstaltung" zu etablieren. Bezeichnend, dass das harteste Drittel der Erschienenen
erst um 01.15 h den Heimweg antrat. Vorher wurde "by the way" noch der neu eingerichtete
Archiv- und Leseraum im OG des Aktiv-Punkt eingeweiht. Mit Uberraschung erfuhren die

Ihr Team der Tennishalle Burgattendorf
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Anwesenden vom TVE-Vorsitzenden a.D. Eduard Spengler, dass die Kosten der Einrichtung EINLADUNG ZUM , WELLNESS-TAG* IM AKTIV-PUNKT AM 21.09.:
(5.000 Euro) von Linny Spengler gespendet wurden. Ihr gilt unser herzlicher Dank. AKUPRESSUR A

Sporthalle Auf dem Loh steht am 28+29.11.2002 nicht zur Verfigung! Veranstaltungstermin Samstag, 21.09.2002, 09.30 - ca.16.00h, AKTIV-PUNKT

Wegen einer schulinternen Veranstaltung steht die Sporthalle der Comeniusschule Kursleitung: Stefan Bastians (staatl. anerkannter Heilpraktiker)
den Vereinen am 28.11. und 29.11.2002 nicht zur Verfigung. Bitte vormerken! Teilnahmegebiihr pro Person: 15 €
Voranmeldung im AKTIV-PUNKT bis zum 13.09.2002 erforderlich

Die Akupressur ist eine sanfte chinesische Heilmethode. Sie regt den Energiefluss des Organis-
T TR mus an u.nd stérlft seine Se‘lbstheilungskréfte. Durch den Druck auf bestimmte Korperpunkte
3 : kommt die Energie - das Qi (wortl.: Lebensenergie) - wieder zum flieBen und das Gleichge-
HERREN BILDEN MIT DER MTG HORST wicht der Krafte wird wiederhergestellt. Moderne wissenschaftliche Untersuchungen haben ge-
zeigt, dass diese sehr alte Methode sich hervorragend zur Selbsthilfe eignet. Es ist durch die
Akupressur moglich, korpereigene Energie wieder in Harmonie zu bringen und damit zahlrei-

GEMEINSAME MANNSCHAFT

)’; ) ) chen Beschwerden vorzubeugen.
: Veranstaltungsinhalte:
Die neue Saison steht ins Haus und wir freuen uns riesig, endlich wieder Ligaspiele zu bestrei- Zu Beginn werden Informationen zum Ursprung der Akupressur und Akupunktur gegeben. Im
ten. Fir die Herren des TVE gibt es eine Anderung: Sie spielen in der kommenden Saison z.T. Anschluss an eine vertiefende Einfithrung, in der Kenntnisse lber Lokalisation und Wirkung der
mit den Herren der MTG-Horst in der Kreisliga oder in der Landesliga. Das bedeutet, dass wir Punkte vermittelt werden, bleibt genug Zeit diese an sich oder einem Partner auszuprobieren.
uns auf zwei Mannschaften verteilen. Spielen werden wir unter dem Namen der MTG-Horst. Im Anschluss an eine Pause werden in einem weiteren praxisnahen Teil dann Méglichkeiten der
Die jeweiligen Heimspiele der beiden Mannschaften finden in Horst statt. Die Kreisligamann- Behandlung vereinzelter Beschwerden wie z.B. Kopfschmerzen, Ischiasprobleme, Mudigkeit u.
schaft trainiert montags und donnerstags von 20.15 h bis 21.45 hin der Comeniussporthalle, a. vorggstellt und ausprobiert. Bitte beachten: Die erlemten Techniken dienen lediglich zur
Auf dem Loh. Die Landesligamannschaft trainiert mittwochs und freitags von 20.00 h bis 22.00 Selbsthilfe und sollen nicht einen Besuch bei einem Arzt oder Heilpraktiker ersetzen.

h an der Wolfskuhle.

Die Kreisligamannschaft wird als Aufstiegsfavorit gehandelt, wo hingegen das Team selbst
einen Aufstieg eher nicht fir méglich hélt. Wir werden sehen, wie das Team abschneiden wird.
Die Landesligamannschaft hat sich als Saisonziel einen sicheren Mittelfeldplatz vorgenommen.
Das ist das, was in der letzten Saison erreicht wurde und soll in der neuen Saison moglichst

bestatigt werden. &-Primiensparen
Ich wiinsche jedenfalls beiden Teams viel Erfolg und Spaf3 beim Volleyballspielen. i e i
Unsere Damen trainieren nach wie vor montags von 20.15 h bis 20.45 hin der Comeniussport-
halle. Leider war es ihnen nicht méglich, eine Mannschaft fir die kommende Saison zu mel-

den, aber sie wollen in jedem Fall das eine oder andere Trainingsspiel durchfiihren und einige
Turniere bestreiten.

An dieser Stelle machte ich alle Interessierten herzlich einladen, doch einfach ‘mal an einem
Training teilzunehmen. Ich wiinsche allen Mitgliedemn eine erfolgreiche Saison und driick Euch ») )
allen die Daumen. “
Die Spieltermine der Saison 2002/2003 sind dem TVE-Terminkalender zu entnehmen.

Stefan Brach

Sie bestimmen, wieviel und
wie lange Sie sparen wollen
und wann Sie wieder ausstei-
gen.

Auf das Ersparte gibt's Zinsen,
Zinseszinsen und zusatzlich
die hohe s Pramie.

Fragen Sie uns einfach.
Wir beraten Sie gern.

HALLO HELFER UND HELFERINNEN, HALLO MITGLIEDER,

Sparkasse
Essen £

nteressenten und Interessentinnen an einem Lehrgang 2003 zum Erwerb der Ubungslei-
erlizenz melden sich bitte kurzfristig im TVE-Biiro, damit Alternativen aufgezeigt werden
kdnnen.

Hallo Ubungsleiter und Ubungsleiterinnen,

nformiert uns bitte iber “Ubungsleiter-Nachwuchstalente”, die wir ansprechen soliten. |} www.sparkasse-essen.de

Serviceline 0800/7 5377 36

A 5 Tt NSRS Do L LT
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RUCKBLICK:

% WUBFSP'ESS 16/ '_lun| l—QS;Z im ong|nal-|’ay0l‘lt: WS: Wer macht das Programm fiir Deine Stunden? Nur Du, oder kommen auch Vor-
Ein Wurfspiess-Interview mit dem neuen Ehrenmitglied Erika Berndt schldge von den Teilnehmerinnen?

EB: Das Programm mache nur ich, aber natiirlich gehe ich auch auf Vorschlige
von den Teilnehmerinnen ein.

VS: Krgerst Du Dich schon manchmal bei Deiner Arbeit im TVE? Woriiber?
EB: Und nicht zu knapp! Wo gibt es keinen Arger? Aber hier alles aufzufiihren,
das ginge zu weit.

WS: Wenn Du einmal 15 Jahre weiterdenkst: Wie sieht dann wohl Deine Tdtigkeit
im TVE aus?

EB: Das ist eine lange Zeit. Sollte ich dann noch fit sein, werde ich wohl bei
den Senioren tdtig sein.

WS: Angenommen, in Burgaltendorf wiirde. ein Altenheim gebaut. Konntest Du Dir
eine Zusammenarbeit TVE/Altenheim vorstellen? Wie?

EB: Warum nicht? Wir konnten zu den Zlteren Leuten gehen und ihnen die Freude
an der Bewegung geben.

WS: Was konnte im TVE besser laufen? Hast Du Verbesserungsvorschlédge?

, EB: An sich nicht. Meiner Meinung nach lauft die Sache ganz gut.

WS: Man hort sehr oft, daB sich die Mitarbeiter anderer Vereine dariiber be-
klagen, daB sie nur schlecht informiert werden. .
Vie ist das im TVE?

EB: Die Informationstitigkeit war bis vor einigen Jahren schlecht, ist jetzt

Interview mit:

Erika' Berndt, geb. am
26.08.1933, TVE-Mit-
glied seit 1945;

1967 Erwerb der Ubungs-
leiterlizenz

1968 Ubungsleiter Kin-
derturnen (vorher
bereits viele
Jahre als Hel=-

ferin) aber sehr gut. Ich mochte den Mitarbeitern im TVE-Bliro ein Lob aussprechen
1970 Helferin Mut- fiir die aktuellen Benachrichtigungen.
ter- und Kind- /S: Denk' einmal 15 Jahre zurlick. F&llt Dir den TVE betreffend irgendetwas ein,
Turnen iiber das Du Dich heute noch freust oder &rgerst?
X EB: Vor 15 Jahren hat der TVE mich zum Ubungsleiter-Seminar geschickt. Ich
1976 Ubungsleiter freue mich noch heute, daB ich gegangen bin.
Frauenturnen

\'S: Lizenzierte Ubungsleiter erhalten im TVE eine Verglitung von DM 6,-= pro
Stunde. Wie stehst Du dazu?
EB: DM 5,-- pro Stunde sehe ich nicht als Bezahlung, sondern als Taschengeld

1977 Ubungsleiter Mut-
ter- und Kind-

Turnen o : ) an. Wenn es mir um's Geldverdienen ginge, hdtte ich mir lingst eine ein-
A triaglichere Arveit gesucht.

1979 Yere}nsehrennadel 5 OuS) iDa tist it 4 20 sah im TVE Die Titigkeit als Ubungsleiterin macht mir sehr viel Spaf und Freude,

in Silber WURFSPIESS (W .tgtizs K?i;teZ:nDu Dii ezz:ntlich sonst wiirde ich nicht so viel Freizeit (Lehrgdnge, Vorbereitung) dafiir
1980 Gauehrennadel noch vorstellen, fiir einen anderen aufvenden. .
1981 RTB-Ehrennadel Turnverein zu arbeiten? Interview: Gerhaprd Spengler &

Erika Berndt(EB):Eigentlich nicht. Ich bin immerhin Vart?h Grimberg
schon iiber 20 Jahre Mitglied; so i

etwas verbindet.
. < . s s "Deine" Ki i ? te Erika? 3 : g 5o
gg' :1? redz: ﬁlizn:lginﬁ;;23 BZi;Zi" Kinder beim Turnezﬁxh e St aus dem Referat 5 "Kinderarbeit" interviewen. Auf wen unsere Wahl f&llt,
: Nein, v n .

: ! - : s : Sy mochten wir noch nicht sagen, um zu verhindern, daf unser (e) Inter-
WS: Was ist fiir Dich anstrengender, die Hausarbeit oder die Arbeit in der N : viewpartner(in) sich rechtzeitig in Sicherheit'(Urlaub etc.) bringen
Ubungsstunde? )) Y)) )

In der nichsten Ausgabe werden wir eine Mitarbeiterin/einen Mitarbeiter

EB: Die Antwort darauf ist gar nicht so einfach. An sich ist die Sportstunde Kann.

ein angenehmer Kontrast zur Hausarbeit. Das soll allerdings nicht heiflen,
daB sie nicht auch anstrengend sein kann.

WS: Befiirchtest Du nicht, daf die Frauen Deiner Ubungsstunde Dich leid werden?
Tmmerhin seht Ihr Euch doch nun seit vielen Jahren Yoche fiir Woche!

EB: Im Gegenteil! Bis jetzt habe ich nicht das Gefiihl gehabt. In all den Jahren
verstehen wir uns eher besser. WOCHENENDE IN DER DJH WERDEN

WS: Woriiber unterhalten sich Frauen im Umkleideraum? !

EB: Uber hochst interessante Themen, z.B. iiber Gewichtsprobleme, Schonheits-
pflege, Kinder, Krankheiten etc.

Was macht Dein Mann vermutlich, wenn Du in der Halle bist? Die Fahrt war wirklich toll! Das muss man wohl als erstes sagen. Ich fand alles, was wir gemacht
Das ist ganz verschieden, so genau weill ich das nicht.

Z: Bereitest Du Dich auf die Ubungsstunden zu Hause vor (wenn ja, wie?)? haben, einfach Spitze. Am besten gefielen mir die Spiele, die wir gemacht haben und das

s r . ; : ; g . . . R

B: Ja, ich stelle mir die Ubungsstunden zusammen, suche die passende Musik Freibad. (Beim Spielen musste ich natiirlich wieder meinen Kopf durchsetzen, sodass ich beim
: )

heraus und erarbeite neue Ténze.

TURNERJUGEND-MADCHEN VERBRACHTEN
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- Mit Wasserpistole Joghurtbecher — Wegschiebspiel“ die Becher andersherum
hingestellt bekam, als die anderen aus meiner Gruppe, obwohl Barbara versichert hatte, so
wiirde es nicht gehen. Natiirlich ging es nicht und ich verior.)

oy ’ Und wer jetzt denkt:

“Ach, Werden! Das
ist ja praktisch gleich | —

lrendorf

DEUTSCHES TURNFEST 2002:
DIE VAOLKERSCHLACHT VON LEIPZIG,

17.-25.05.2002, obER DER KAMPF UM DIE
BESTEN) PLATZE

nebenan!, das kann
ja fur die Kinder
nicht so interessant
gewesen sein!*, der
frage uns bitte! Ich
denke, niemand
fand diese Fahrt
langweilig. Ich kann »
nur bedauern, dass
dies wahrscheinlich
die letzte Fahrt fir

Irgendwann Ende Méarz im Jahre 2002 bekun-
deten einige Weibsleute und Mannen aus
dem vergessenen Dorf mit der Burg tber der
Ruhr bei Essen, auch an der lang vorher be-
kannten Turnerschlacht in Leipzig teilnehmen
zu wollen.
Nur durch das wachriitteinde Trompetensig-
nal der Madams Dumm und Hupe war eine
Teilnahme in letzter Minute noch moglich. An-
derenfalls hatte die Turnerschlacht ohne das
die Madchen der Fahnlein TV Einigkeit stattgefunden und das
Jahrgange 90/91 wollte niemand unserem Alt-Obristen Eduard
war. antun.
Lena Hackmann Endagiiltig riickten dann auch ca. 20 Weibs-,
Ehe- und Mannsleute ein, fiir die verschiede-
nen Biwake in und um das Schlachtfeld Leip-
DER BESONDERE GEBURTSTAG: Zlg

LINNY SPENGLER WIRD AM O1.0KTOBER 17.05.2002 - Anmarsch auf Leipzig
17 Aufrechte vom TV Einigkeit schlossen sich
dem DB-Zug vom Rheinbund an. Letzter Ein-
stieg Essen Hof 14:03 h geplant. Alle punkt-
lich auf Bahnsteig 4 erschienen, jedoch — oh
weh - der Zug kam nicht. Uns dreute schon,
wie seinerzeit anno Leipzig, einen Leipzig
den Lippischen Schitzen vergeblich zum
Schlachtfeld gezogen zu sein nach dem Mot-
to: ,Nun ist der Krieg vorbei und wir haben
noch nicht geschossen!“.
Nach einer Stunde Wartezeit trudelte dann
endlich der Rheinbund-Zug ein, und siehe da,
wir vom TVE hatten im Wagen Nr. 10 die bes-
ten Platze, gruner Plisch aus der ehem. DDR-
1. Klasse. Unsere Junioren 4-60 hatten es vor-
gezogen, mit dem Nachttreck von Kupferdreh
gen Leipzig zu ziehen. Dafiir wurden sie spa-
ter arg gebeutelt. Die Biwakordnung war ein
Graus, denn durch Order wurd das Protekto-

e e e R AR LT

Nach dem Krieg wurde die gebiirtige Mainzerin als Reichsdeutsche aus
Osterreich, wo ihr Mann Willy vor dem Krieg eine Anstellung als Ver-
einsturnlehrer angenommen hatte, “vertrieben” und mit Willy hier in
Burgaltendorf anséssig. '

Es lag nahe, dass sie mit Willy im TVE einen neuen Wirkungskreis far)d
und tber 25 Jahre die Kinder und die Jugend betreute und im
Einmaleins des Turnens unterrichtete. Als Frauenwartin griindete sie die __
erste Gymnastikabteilung. Beiden, Linny und Willy, war es zu ver:
danken, dass der Verein viele Turnfeste mit anspruchsvollen Dar-
bietungen aller Abteilungen im Saalbau Winkelhaus feiern konnte.

Der Turngau zeichnete sie in Anerkennung ihrer Tatigkeit mit dem
Ehrenbrief, der TVE mit der Verleihung der Ehrenmitgliedschaft aus. .

Der TVE hat Linny viel zu verdanken und gratuliert zur Vollendung des 95. Lebensjahres sehr
herzlich. Am Entstehen des Aktiv-Punkt nahm sie regen Anteil und unterstiitzte das Vor!\aben
finanziell. Das Foto zeigt Linny als Bereitschaftsfiihrerin beim Roten Kreuz, wo sie sich in den
Kriegsjahren der Betreuung verwundeter Soldaten und der Ausbildung junger Helferinnen

s

die GelbfiiSler aus Baden nach Halle a.d.
Saale verlegt.

Also in Leipzig alles noch mal umladen in den
Zug nach Halle (nur ein Zug fiir zig-tausend
Kampfer). So sollten wir demoralisiert wer-
den; aber keine Bange, tapfer saf3en wir 35
Minuten Uber- und aufeinander.

22:30 h endlich im Biwak ,Hotel Maritim“ in
Halle. Schlafen gehen — Pustekuchen — bis
1:30 haben sich unsere tapferen Weibsleute
an der Hotelbar den Frust von der Seele ge-
trunken.

18.05.2002 — Ausschwédrmen und Auf-
marsch in Leipzig

Nach dem Motto —,getrennt marschiert, je-
doch vorher vereint geschlafen” schwarmten
unsere ,Spaherinnen in Gruppen auf ' s Leipzi-
ger Schlachtfeld aus. Einige ganz fruh, andere
erst mittags nach wohligem Suhlen im Hotel-
pool in Halle.

Fur den Turner-Aufmarsch (Festzug) war es
noch reichlich Zeit, um einige Blicke in unsere
jungste Geschichte zu werfen, - Nikolai Stra-
Ben, Nikolai Kirche“ und mehr. Da sag mal
einer noch, die Deutschen kénnten keine Re-
volution machen — und das alles ohne Blutver-
giefen. Hut ab vor unseren sachsischen Tur-
nerschwestern und —briidern. Uber die
,Madler Passage“ mit Auerbachs Keller —
E.T.A. Hoffmann und J.W.Goethe waren vor
uns schon dort - ging es dann zur ,Thomas
Kirche“. Hier steht alles in Gens von J.S. Bach.
Immer noch Zeit genug, um einer Motette
(gesungene Messe) mit dem beriihmten Tho-
maner Chor nebst Solisten beizuwohnen, mit
den besten Sitzplatzen. Dariiber hinaus war
die Predigt sehr beeindruckend und der Se-

widmete. rat du Rhine, so hieflen wir damals, (Rhein. gen des Herrn galt allen Messebesuchern, 90
Eduard Spengler Turnerbund), das Konigreich Westfalen und % von ihnen waren ohnehin Turnerinnen und
Turner aus allen Deutschen Gauen.
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Vor der Kirche ging der Festzug vorbei. Lange
mussten wir warten, bis der Rhein-Turnerbund
— Nr. 13 der Aufstellung — kam, .dafir war er
aber auch der grofte von allen Schlachtver-
banden. Wir schummelten uns in die vorder-
ste Reihe — beste Film- und Fotoplatze. Erst
ein riesiges Fahnenmeer der Rheinbundler
und dann schon unter E = Essen unsere U60
voran mit Namensschild der Stadt — schon
wieder der erste Platz. Mittendrin Heinz, un-
ser ehem. Fahnentrager aus der Faustball-
gruppe.

Schnell noch eingruppiert und bis zum Augus-
taplatz mitmarschiert war unser Fahnlein aus
dem vergessenen Dorf wieder komplett.
19.05.2002 — Erster Tag der Disziplinen
Ab heute kampft fast jeder fir sich allein oder
nur in kleinen Gruppen, die, wie damals
schon, schlachtentscheidend waren (Lutzow,
Schill, Kleist etc.). Mit Tanzen gewinnt man
seit Hamburg 1994 den schonsten Orden
leicht und beschwingt ohne Stress. Platze
sind reichlich vorhanden, jedoch in der ersten
Reihe sitzen wir vom TVE und holen uns die
schonsten Orden.

Derweil haben andere unserer Mitstreiter
mittlerweile alles feindlich / freundliche Ter-
rain erkundet und dabei schon allerlei Blessu-
ren erfahren. Spahtrupps sind allbekannt im-
mer gefahrlich. Dafiir wussten wir aber auch
alles wie, was, wann, wo. Vor allem unsere
Spezialeinsatzkommandos 70 Plus. Immer be-
reit zum Einsatz mit Marschgepack (Rucksack
gefiillt mit belegten Broten und Getranken
nebst einigen geklauten Bananen) neben dem
Bett und Marschstiefeln (Turnschuhen) zum
Reinspringen. Nachts bis 1:00 h noch barfit
und morgens 7:30 h schon wieder marschbe-
reit. Nichts blieb ihrem Spaher verborgen.
Einige von ihnen errangen auch schon Orden
auf dem Schlachtfeld.

20.05.2002 — Zweiter Tag der Disziplinen
Hell tonten die Schlachtgesénge der freund-
lich konkurrierenden Volksstamme wie z.B.
die der Hessen: ,- auf dem Mars und auf dem
Mond Uberall ein Hesse wohnt-“ das geht
entschieden zu weit.

Iﬁunqnhmdonf

Mutig werfen sich unsere TVE-Gruppen nun in
den Kampf, einige erwerben bis zu 3 Medail-
len an diesem Tag — und dann spater noch
mehr. Durch die ohnehin beleidigend emp-
fundene Biwak-Einteilung der obersten
Schlachtleitung nahmen die in Halle statio-
nierten ca. 11.000 Rheinbiindler grausame
Rache. Sie saufen ganze Kneipen leer, so dass
diese tlw. Sonntag bis Pfingstdienstag keinen
Tropfen Bier mehr haben. Einige haben auch
kein Fleisch mehr, weder Rinds- noch
Schweinsvieh. Alles was unter die Finger kam,
wurde verfressen oder versoffen.

Am selben Abend Turnfestgala, Leipzig Messe
Halle 1, Reihe 37 unter dem Dach, bestens
zum Filmen, wieder beste Platze.

Zuriick Pfingstmontag in Halle — Halle ist be-
friedet, nix mehr zu fressen — nix mehr zu sau-
fen. In einigen Kneipen Schlangestehen flr
Reste Bier. Niemand hat den armen Wirtsleu-
ten vorher gesagt, dass Deutsches Turnfest in
Leipzig ist.

21.05.2002 — Verschnaufen und Rhein-
Abend

Unsere Schlafstadt Halle muss man auch ein-
mal kennen lernen. Marktplatz und auch die
Universitat (nur fir den, den es interessiert).
Unten, an der Saale kann man trefflich dinie-
ren oder Kaffee entspannen bei den Salinen.
Abends hatte der rhein. Turerfiirst Zacharias
ins Haus Leipzig, der ehem. Schalterhalle des
sachsischen / bayrischen Bahnhofs eingela-
den. First Zacharias wusste anscheinend
nicht, wieviele Menschen man auf einem gan-
zen gm unterbringen kann. Jedoch Sigrid war
friih an der Rampe und bekam auch diesmal
die besten Platze. Alle unseren anderen Mit-
streiter hatten sich auf einen Punkt zum Feiern
zusammengezogen mit organisierten Stihlen
von andern Tischen, d.h. nicht haben, besor-
gen muss man sich die besten Platze.

Die Fourage flr uns Rheinblndler war ausge-
zeichnet. Einige sollen 3 bis 4 mal das Buffet
plus Dessert gekostet haben; passten dann
allerdings nicht mehr in die engen Stuhlrei-
hen. Hiernach sollte ein buntes Programm uns
entziicken, wobei aber schnell die Technik
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- Restaurant "Burglireund”
45289 Essen (Burgaltendorf) * BurgstraBe 2
Telefon : 0201 / 578935

/@(}s Blumenhaus mil. dem_grofien . %?g(’/l()/f\

an elmitthlumen wnd Clopfpf

lanzen e
(

e ‘;(7 .

 Plomen Sheicher

45289 Essen (Burgaltendort) - Alte Hauptstr. 16 u. M8lieneystr. 12 - Tel. 579121
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(Toniibertragung)
streikte und auch
die Bierversorgung
langsam erlahmte.
So schlichen
eigentlich viel zu
frih reihenweise
Rheinbindler aus
dem gastlichen
Haus ohne Rick-
sicht auf den kon-
sternierten Flrsten
Zacharias.

an der Hotelbar,
hérten wir die
Meinung unserer

Nachbarn vom Kénigreich Westfalen ,Unser Volksabend ist immer so lahmarschig, so dass wir
gar nicht mehr hingehen und uns lieber anderswo besaufen“. Scheinbar kdnnen nur noch
Sachsen und Bayern richtig feier. Hanseaten und derer von Mek. Pommern sind ohnehin zu

fein dazu.

29.05.2002 — Ein Tag zur Besinnung
Vormittags mitmachen im Hotel — Biwak — Pool bei

der Wassergymnastik einer Senioren-Sport-

gruppe aus Halle — ein Super Spaf. Wo bekommt man schon solche Angebote (Platze), nur
bei unseren Sportkamerad/innen aus den wieder vereinigten Turngauen. Die Einigkeit lebt. Die
Verfasser dieses Berichtes machten einen Ausflug per Bahn fir 4 € Hopper-Ticket au3erhalb
des Kampfgebietes i die Dom-Stadt Naumburg/Saale. Sehenswert ist alles, das Land an der
Saale mit den Auen und Weinbergen, die gut restaurierte Altstadt, der beriihmte Dom oder
die Marktkirche mit der weltoerihmten Orgel. Man benotigt einen ganzen Tag.

Ansonsten fanden wir vorher Horst, der in Halle

seinen frilheren Arbeitskollegen aus noch

DDR-Zeiten treffen wollte — auch ein Stiick deutsch / deutscher Kultur. Franz, der einsame

Wanderer — vor Tagen n noch beim Turn-Dreikam

pf aktiv — besuchte Baudenkmaler und Mu-

seen in Halle und Leinzig. Georg und Ginther trafen wir nur mit vornehmer Zuriickhaltung

beim Bier.

All unsere Damen 70 plus und auch jiingere kannten mittlerweile oder spéatestens heute alle

Kirchen in Leipzig und Halle und hatten auch vie

Ifach an den Messen teilgenommen — den

Sport betrieben sie ganz nebenbei. Alles in allem. schone Lander Sachsen und Sachsen-
Anhalt mit liebenswerten Menschen und {iberall gut aufgenommen auf den besten Platzen.

23.05.2002 — Wandertag fiir Fulahme
Heute letzter Wandertag fiir all diejenigen, die bis!

her noch keine Blasen an den Fii3en hatten.

Von der U 60 Gruppe sollen ja einige sogar 6 Stunden ohne Pause auBerhalb von Leipzig ge-
latscht sein, einzig von der eigenen Fourage aus dem Sturmgepéck lebend ohne jedwede Ein-
kehr. Ein Parchen hatte urspriinglich hnliches vorgebucht, begniigte sich dann aber mit der
3-stiindigen Stadtrallye im Leipziger Suden. Nach Mittag erst am Markt gemeldet, weil vormit-
tags mit den Halloren im Hotel wieder Wassergymnastik getétigt, ging es trotz Warnung der

Start / ZielLeitung nach auf die Strecke.
(Fortsetzung im Wurfspiess 91/Dezember 2002!)
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SEIT 18"MONATEN GESUNDHEITSORIENTIERTES

KRAFTGERATETRAINING IM AKTIV-PUNKT

Das gesundheitsorientierte Kraftgerétetraining
im Aktiv-Punkt, Sport-, Freizeit- und Gesund-
heits-Treff des TVE Burgaltendorf, erfreut sich
mehr denn je groier Beliebtheit. Inzwischen
trainieren an den Geréaten der Firma Techno-
gym insgesamt 214 Teilnehmer (Stand August
2002), wobei der Anteil der Manner nur®
bei 80 Aktiven liegt. Von der Gesamtsumme

) der Trainierenden sind 112 Personen TVE-Ver-

einsmitglieder.

Viele nutzen die Moglichkeit, mehrmals in der
Woche zu flexiblen Zeiten etwas fiir die Ge-
sundheit zu tun. Auch deutliche Erfolge sind
bei einigen unilberszhbar. Und wer mal fir 3
Wochen im Urlaub war, weif3 spatestens nach
dem ersten Training wieder, was ihm gefehit
hat.

Inzwischen sind zu unserem Team der Betreu-
er einige neue Gesichter hinzugekommen.
Wer zu welchen Zeiten das gesundheitsorien-
tierte Kraftgeratetraining betreut und welche
Qualifikationen die Betreuer vorzuweisen ha-
ben, findet Ihr unter anderem im Internet
unter www.tve-burgaltendorf.de/
kursprogramm/250_50kt.htm.

Um unseren ,Pool* an Betreuern weiter auf-
zustocken hier der Aufruf: Wer Interesse hat,
Betreuungszeiten zu (ibemehmen und dafir
Qualifikationen aufweisen kann, mochte bitte
mit Stephan Semmerling unter 0201-570397
Kontakt aufnehmen.

Die Ausdauer- und riaftgerdte werden rege
genutzt. Um Uberfillung im ca. 80gm grof3en
Trainingsraum zu vermeiden, haben wir seit
Betriebsaufnahme im Marz 2001 regelmaBig
die Nutzungszahlen zu allen Zeiten dokumen-
tiert. So konnten wir anhand der gesammel-
ten Erfahrungen unsere Warteliste kontinuier
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lich ,abarbeiten”. Derzeit sind darauf noch
ca. 15 Personen vermerkt, wobei der ,néch-
ste Nachriicker® sich Mitte Juni 2002 ange-
meldet hat. Das heit, wir rechnen bei der
derzeitigen Lage mit einer Wartezeit von ca.
2-3 Monaten.

Wer in den Sommerferien zuhause geblieben
ist, konnte zu den , iblichen* Offnungszeiten
Mo.-Fr. 09.00-12.00 h und 15.00-21.30 h so-
wie Sa. 12.00-16.00 h an den Geréten aktiv
werden. Zu Beginn der Sommerferien waren
die Offnungszeiten wegen der Erfahrungen
aus dem letzten Jahr geringfiigig einge-
schrankt. Allerdings zeigte sich in der ersten
Ferienwoche — wohl auch angesichts des mi-
serablen Wetters -, dass eine unerwartet ho-
he Nachfrage nach den {iblichen Trainingszei-
ten bestand, was wir dann auch umgehend
verwirklicht haben.

Derzeit fihren wir noch bis zum 15. Septem-
ber mittels eines Fragebogens eine Umfrage
durch, bei der wir das Interesse nach Erwei-
terung der Offnungszeiten abfragen moch-
ten. Vielleicht gelingt es dadurch zum einen
die Flexibilitat in der Wahl der Trainingszeiten
zusétzlich zu erhdhen, zum anderen liee
sich dadurch méglicherweise die Zahl der
Teilnehmer auf der Warteliste verringem.
Nach den Sommerferien starten morgens die
Kurse ,Power-Gym*, fir die der Kraftgerate-
raum dann reserviert ist. Beide Kurse am-Don-
nerstag sind allerdings bereits ausgebucht.
Freie Platze bei ,Power-Gym - Einfiihrung in
das gesundheitsorientierte Kraftgerate-Trai-
ning“ gibt es noch dienstags und mittwochs
11.30-13.00 h.

Bis bald beim gesundheitsorientierten Kraft-
geréatetraining,

Stephan Semmerling

WURFSPIESS
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BADMINTON-SAISON 02/03 BEGINNT AM 14.009..

TVE-Internet-T erminkalender

Fir die kommende Saison hatten wir wi i j » [ ' ‘l
ieder vier Mannschaften gemeldet. Da uns jedoch 2 Datiif Zeit ort MaBnahme |

Spielerinnen aus der Jugendmannschaft kurzfristig verlassen haben, musste diese Mannschaft \
wieder zuriickgezogen werden. Es werden also eine Schiiler- und zwei Seniorenmannschaften L ‘
spielen. 02.09.2002 \ Aktiv-Punkt, Beginn des Kurshalbjahres 2002-2 mit den
Die Schillermannschaft (11 - 14 Jahre) hat ihren ersten Spieltermin am 14.09.2002. Sie tritt in | Holteyer St 29 |i Kufwen bis zum 31.01.2003
der Kreisklasse mit 7 Jungen und 4 Madchen an. Zu den vier Stammspielern der Jungen haben 12.09.2002 Tagesfahrt ins Blaue der Gruppe )
wir drei Ersatzspieler neu aufgenommen. Bei den Madchen haben zwei bereits im letzten Jahr | Wascyamnc g e e
gespielt, zwei sind neu dazugekommen. 15.09.2002 | Grugapark Weltkindertag ;
Ranglisten: I
S Iste 17.09.2002 1 18.30 h Sportplatz Sportabzeichenabnahme
Schiiler Senioren | Senioren || ( » ) | Holteyer Str.
. . . 21.09.2002 ‘ 09.30-16.00 H | Aktiv-Punkt, Wellness-Tag (mit Akupressur) \
1.) Rubert, Tim 1.) Laurich, Ben 1.) Grof3eloh, Daniel | Holteyer Str. | Ltg: Stefan Bastians |
2.) Kerkemeyer, Matthias 2.) Dams, Frank 2.) Degner, Christian 21.09.2002 Jahreswanderung der Gruppe "Gymnastik fiir ‘
3.) Bendel, Stephan 3.) Stahl, Sebastian 3.) Heuer, Andre (0d.24.09) | [|Frauen <R D) : : }
4.) Scholer, Frank 4.,) Kabbe, Jorg 4.) Buschmann, Michael 28.09.2002 \ Sh Wolfskuhle Volleyballpunktespiel Herren I: ‘
5.) Mintrop, Philipp 5.) Dragon, Christian 5.) Terwedow, Daniel | MTG Horst/TVE Burgaltendorf - Ruhrorter TV |
6.) Stiiber, Julian 6.) Nitsch, Dirk 6.) Rittgers, Wilhelm 29.09.2002 | 15.00-17.00  Aktiv-Punkt, 5. Aktiv-Punkt-Café (Kaffee & Kuchen), auch
"’
7.) Wienold, Kilian 7.) Laurich, Johannes Holteyer Str. 29 Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. |
. i . , | |
s e . 12./13.10.2002 1 auswarts Volleyballpunktespiel Herren I:
Madchen Seniorinnen | Seniorinnen Il | Verberger TV - MTG Horst/TVE Burgaltendorf
{2 . 09./10.11.2002 ! auswarts Volleyballpunktespiel Herren I:
1.) Wieger, Ramf)na 1.) Schmittgen, Anna 1.) Senner, Janina | VT Kempen - MTG Horst/TVE Burgaltendorf ‘
2.) Massolle, Julia 2.) Schwarz, Ute 2.) Gerbracht, Maren oAL200E | : iy M haftswettkimpfe (GerAtt yd
2 % Al ganztagig annschaftswettkdmpfe (Geratturnen) der ‘
i; S(;a:::; Ar'lna 3.) Merenda, Melanie Haedenkampstr.  "Gemeinschaft Essener Turnvereine"
.) Bordihn, Katrin . 2 ) 1
! 4) Sc!\arf, Gaby N X 13.11.2002 ‘ Abnahme des Bérenstarken Sportabzeichens ‘
- | 5.) Sturenberg-Laurich, Maria fiir die Eltern-/Kind-Turngruppen |
. 15.11.2002 ‘ Abnahme des Bérenstarken Sportabzeichens ‘
Die 1. Seniorenmannschaft spielt mit 6 Herren und 2 Damen in der Kreisliga. lhr erster | fur Kinder von 3 bis 7 J. |
Spleltermin ist der 28.09.2002. 16.11.2002 ‘ Sh Wolfskuhle Volleyballpunktespiel Herren I: ‘
Unsere 2. Seniorenmannschaft startet mit 7 Herren und 5 Damen in der Kreisklasse. Das erste ) MTG Horst/TVE Burgaitendorf- DOmptener TV |
Spiel findet am 22.C7.2002 statt. 22.11.2002 ‘ 19.30 h Aktiv-Punkt, | TVE-Mitarbeiterabend mit einem Buffet der
Marc Schéfer . | Holteyer Str. 29 Mitarbeiter/-innen und freien Getrdanken ’
» ) | |
¥ 23.11.2002 Sh Wolfskuhle Volleyballpunktespiel Herren I:
ELTERN/KIND-TURNEN: ‘ MTG Horst/TVE Burgaltendorf - SGN Essen |
220 DER 240 PLATZE BEREITS BELEGT! 28.11./29.11. Sh Auf dem Loh | Die Sh Auf dem Loh steht den Vereinen wegen ‘
2002 ‘ einer Schulveranstaltung nicht zur Verfiigung.
i
i i i ind- Ati i i B N 30.11./01.12. auswarts Volleyballpunktespiel Herren I:
Die sels Jahren gutg Nachfr‘ag.e beim Eltern/Kind-Turnen bestétigt S{Ch auchin dlesgm Jf'shr. Die 2002 ‘ CVIM Ratingen - MTG Horst/TVE Burgaltendorf |
240 Platze (120 Kinder mit ihrer Mutter oder manchmal auch mit ihrem Vater, im Einzelfall ‘ k' ‘
. o . . . 3 12.12.2002 Aktiv-Punkt, Weihnachtsfeier der Gruppe "Wassergymnasti
sog'ar rplt ihrer (?ma) inden 6 Kursep sind fast besetzt. Damit hat der TVE wiederum eine gute Holteyer Str. 29 C" (Ltg.: Monike Redottée) |
Basis fur das Kinderturnen der néchsten Jahre geschaffen. Wir haben nun vor, in einer 2122002 | et ” WellnachisTelar der Senior :
. . . . o & . . estauran eihnachtsfeier der Seniorinnengruppe von
Lgn_o.,zeltlstudle de.n Jpngeren der beiden am Eltern/Kind-Turnen teilnehmenden Jahrgange ‘ "Burgfreund"” Rosi StoBberg oruee ‘
hinsichtlich der Mitgliedschaft zu beobachten, mit anderen Worten: Wieviel dieser Kinder
werden wir bis zum Jugendalter durch Austritt (und in welchem Alter) verlieren.
Gerhard Spengler
30
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Beitrags - Regelungen ab 01.01.2002

(beschlossen durch die Mitgliederversammiung vom 924,01.2001)

Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
9. einen Vereinsoeitrag (fir die Vereinsmitgliedschaft)
3. einen Abteilungsoeitrag (zusatzlich zum Vereinsbeitrag) fir die Sportangebote

- Leistungstumen
- Rhénradtumen
- Selbstverteidigung (ab 16. J.)

4. eine Kursgebiihr (zusétzlich zum Vereinsbeitrag) flr alle Ange

Nichtmitglieder offen sind.

- Volleyball

- Badminton

5. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" flr Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis

bote, die - in Kursform -auch far

»

Im einzelnen:
Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)
1. Aufnahmegebiihr
Neumitglieder unabhéngig vom Alter 5,00 €
(einmalig)
2. Vereinsbeitrag: Einzelbeitrag
“Junge-Leute-Beitrag" Mitglieder von O Jahren bis zum Ende des Jah- 4,00 €
res, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind
Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25 J." Erwachsene von dem Jahr an, das dem Jahr 4,95 €
folgt, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind
Ermégigter Beitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen (z.B. 3,00 €
Wohnsitz auBerhalb von NW) kann vom Vor-
stand der "erméBigte Erwachsenenbeitrag" ge-
wahrt werden.
3. Vereinsbeitrag: Familienbeitrag
Mehrere Vereinsmitglieder (darunter minde- Voraussetzung fiir die Anwendung des Familien- 4,75 €
stens Vater oder Mutter) aus einer Familie beitrages ist die Mitgliedschaft mindestens ei- Grundbetrag
nes Elternteils. Kinder kénnen nur bis zum +
(Fiir jeden Familienangehdrigen, der TVE-Mit- 31.192. des Jahres, in dem sie 21 Jahre alt ge- 1,75 €
glied werden will, ist ein separater Aufnahme- worden sind, durch den Familienbeitrag erfaft Zuschlag pro
Antrag zu stellen.) werden. Person
Der Familienbeitrag setzt sich zusammen aus
dem Grundbetrag (fiir die Familie) sowie den
Personenzuschlagen fir JEDEN Familienangehd-
rigen (der TVE-Mitglied ist).
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Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)

4. Abteilungsbeitrag

(zusatzlich zum Vereinsbeitrag)
Teilnehmer der Sportangebote: unabhéngig vom Alter
- Leistungsturnen 3,75€
- Rhénrad-Turnen JT5€
- Volleyball 3,00 €
- Badminton 3,50 €
- Selbstverteidigung (ab 16 J.) 3,50 €
5. Eine Kursgebiihr (zusatzlich zum Ver-

einsbeitrag) fiir alle Angebote, die -

in Kursform - auch fiir Nichtmitglie-

der offen sind.
Teilnehmer/-innen (Vereinsmitglieder) unabhéngig vom Alter siehe Kurs-

programm!
6. Uberweiserkosten-Zuschlag
Mitglieder, die keine Abbuchungserlaubnis P
erteilt haben unabhangig vom Alter 3((_10?1 €)
ahr
. . Stand: ab 01 01 2002
Hinweise:

Ein Augn'tt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beitrége sind bis zum Datum der Beendigung
der Mitgliedschaft - unabhéngig vom Zeitpunkt der Austritts-Erkldrung - zu zahlen.

Dlie Beendigung der ABTEILUNGSzugehdrigkeit kann - unabhéngig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.6. und 31.12.
eines jeden Jahres schriftlich oder mindlich zur Niederschrift im TVE-Biro erfolgen.

Dler gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde, jahrlich zum 15. April féllig. Die durch
ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des Sdumigen.

Abbuchungen erfolgen
- am 1. Mérz fir das erste Halbjahr des Jahres
- am 1. September fir das zweite Halbjahr des Jahres.

Bei neu aufgenommenen Mitgliedern erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhythmus tber die
erste Abbuchung nach Bearbeitung der Aufnahme.

Beispiel:

2Zwei Tage nach dem ersten Abbuchungstermin (01.03.) wird ein Aufnahmeantrag mit Eintrittsdatum 01.02. bearbeitet.
Folge:

Qe/m néchsten Abbuchungstermin (01.09.) wird der Beitrag fir 11 Monate abgebucht, vom Folgejahr an dann stets zu
Jedem der beiden Abbuchungstermine fiir jeweils 6 Monate.

Nahere Informationen gibt das TVE-BURO. C:\ daten\texte\t v_e\informationssystem.inf\BEITRAGE. INF
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Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
202 "Kinder- u. Jugendturnen”
Turnen & Spiel Jungen und Méadchen 7/96 - 6/98 geb. Sh Auf dem Loh --R  5*freitags 15:00 - 16:0020207 Kellner Direndahl Budriks
Turnen & Spiel Jungen und Méadchen 7/96 - 6/98 geb. Th Holteyer Str. 2*dienstags 15:00 - 16:0020203 Dérendahl Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen und Madchen 7/96 - 6/98 geb. Bad Holteyer Str 2*dienstags 16:00 - 17:0020204 Direndahl Budriks
Turnen & Spiel Jungen und Mé&dchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags 16:00 - 17:0020206 Enigk Beine Malburg
+ Schwimmen Jungen und Méadchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str 2*dienstags  17:00 - 18:0020207 Enigk Beine
Turnen & Spiel Jungen und M&dchen vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 16:30 - 17:3020210 Dumm
Turnen & Spiel Jungen und Mé&dchen 7/96 - 6/98 geb. Sh Auf dem Loh --R  5*freitags 16:00 - 17:0020215 Kellner Kernebeck
Geratturnen Jungen und Madchen vom 1.-4. Schul]. Sh Auf dem Loh --R  2*dienstags 16:30 - 18:0020220 Kellner Kernebeck  Zimmermann
Turnen & Spiel Madchen vom 5. Schulj. - 17 J. Sh Aufdem Loh LM- 1*montags 17:15 - 18:4520232 Schwarz
203 "Leistungs- u. Rhénradturnen” \
Leistungsturnen * Méadchen von 5 bis 10 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 15:45 - 17:3020307 Dumm Dumm Kellner ?
§’ Leistungsturnen * Méadchen ab11J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags  17:00 - 18:3020302 Dumm Zedler Hupe 3
p_ w Leistungsturnen * Méadchen ab11J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 17:00 - 18:3020303 Dumm Zedler }
e &  Leistungsturnen * Madchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:1520304 Rakov =
= Rhénradturnen * Jungen und Mé&dchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 18:30 - 20:1520370 Gille Triimper g—
;E Rhénradturnen * Jungen und Madchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:0020317  Gille 2
Lql 206 "Eltern/Kind-Turnen"
Eltern/Kind-Turnen A* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 15:00 - 16:0020601 Send
Eltern/Kind-Turnen B* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs  16:00 - 17:0020602 Leyser
Eltern/Kind-Turnen C* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh --R 2*dienstags  15:30 - 16:3020603 Leyser
Eltern/Kind-Turnen D* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 16:00 - 17:0020604 Schrade
Eltern/Kind-Turnen E* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 5*reitags 16:00 - 17:0020605 Send
Eltern/Kind-Turnen F* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Aufdem Loh LM- 3*mittwochs  17:00 - 18:0020606 Schrade
207 "Volleyball”
Volleyball * Méanner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 20:15 - 21:4520710 Minier
Volleyball * Méanner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 20:15 - 21:4520717 Minier
Volleyball Frauen(Bez-Liga-Niv) ab 18 J. Sh Aufdem Loh --R  1*montags 20:15 - 21:4520715 BrodeRer
208 "Fitnesstraining, Leichtathletik, Selbstverteidigung”
Leichtathletik Jungen und M&dchen vom 1.-4. Schul]. Th Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 - 18:0020801 Schwarz
Fitnesstraining Ménner ab 18 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 18:30 - 20:0020802 Breuer
Fitnesstraining Manner ab etwa 30 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00 - 21:3020803 Kolligs

** = nicht aufnahmefahig

* = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird 2.2t. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M = mittleres Drittel, R

= rechtes Dritt

- -
S -
Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
F@tnesstraining Ménner ab etwa 21 J. Sh Aufdem Loh --R  4*donnerstags 19:15 - 20:302080¢ Spengler
Fit-Walk - Frauen u. M&nner ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs  09:30 - 10:3020805 Semmerfing
Selbstverte!d!gung Jungen u. Madchen  vom 5.-9. Schul. Th Holteyer Str. 1*montags 17:30 - 18:3020809 Fischer -
ge:gstverteldlgung * mannl.+weibl.Mitgl.  ab 16 J. Aktiv-Punkt 1*montags 20:15 - 21:4520810 Hinderberger
elbstverteidigung * mannl.+weibl. Mitgl.  ab 16 J. Sh Auf dem Loh --R  4*donnerstags 20:15 - 21:4520817 Hinderherger
209 "Badminton” = . ’
Badm_inton : Jungen und Madchen von 7 bis12 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 17:00 - 18:0020907 Kexel Soatw
Badm!nton X Jungen und Mé&dchen von 10 bis 17 J. Sh Aufdem Loh LMR 2*dienstags ~ 18:30 - 20:0020903 Kexel S
Badmfnton X Jungen und M&dchen von 10 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 18:00 - 20:0020904 Kexel Schifer
Badm!nton X Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Aufdem Loh LM- 2*dienstags  20:00 - 21:4520910 (ohne Lsitg.
Badminton Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 20:00 - 21:4520911 (ohne Leitg.
217 "Gymnastik fiir Frauen" 1
Gymnast?k w Frauen b!s etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R  1*montags 18:45 - 20:1527707 Wittoesch
. Gymnast!k K Frauen bfs etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15 - 21:4521702 Kolligs
- Gymnastik M . Frauen bis etwa 55 J. Sh Aufdem Loh --R 2*dienstags ~ 20:00 - 21:3027704 Marqual
= w218 "Gymnastik f. Altere"
gl e Gymnastﬁk D Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00 - 17:0027807 Berndt
% Gymnast!k E Frauen ab etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R  4*donnerstags 17:00 - 18:1527802 StoRberg
&,’ Gymnastik F ' Manner ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45 - 20:1521810  Spengler
| Wassergymnast!k A Frauen ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30 - 17:1527875 Reikat
Wassergymnast!k B Frauen u. Ménner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30 - 19:1521816 Reikat
Wassergymnastik C  Frauen u. Manner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30 - 18:1527817 Redottée

* -

= nicht aufnahmefahig

= Anmeldung kenkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M = mittleres Drittel, R = rechtes Dritt

JHOpN n|v'mn§‘L 1 .




DEUTSCHE POST AG

Postvertriebsstiick
Gerhard Spengler K 3352
Am Stern 35
Entgeld bezahit
45289 Essen

Burgalrendorf
B[ 70127 520 e v cnovsr0sr |

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

ECKHARD SPENGLER (komm. Vorsitzender)
HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzend~
CHRISTIANE SPENGLER (Organisation n)
GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)
Mitarbei- Mitarbei- NN (Freizeitleiter/-in)

ter- ter- tib: )

Kreis MARC SCHAFER (Jugendleiter)

reizeit GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ULRIKE BREUER (Finanzbuchhaltung +KR)
NORBERT SPENGLER (Mitgliederverwaltung)
STEPHAN SEMMERLING (Leiter Aktiv-Punkt)
PETER BOSE (Handwerk+Technik)

GEORG SPENGLER (Handwerk+Technik)

TVE-Mitgliederversammlung

TVE-Erwachsenenbereich

Jugendrat AK_AK] MANAGEM
STEPHAN SEMMERLING (Aktiv-Punkt-Leiter)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ECKHARD SPENGLER (komm. Vorsitzender)
UL ; bei Bedarf:

Freizeit Sportpraxis STEPHANIE HILLEBRAND (Kursleiterin)

ABTEILUNGSLEITER/-INNEN:
(MK Sport bzw. Team Sportpraxia

Team

turnerjugend burgaltendorf

ANDREA DORENDAHL (Kinder-u.Jgd.1ufnen)
HEIDE SCHRADE (Eltern/Kind-Tumen)
STEFAN BRACH (Volleyball)

FERDINAND KEXEL (Badminton)

tjb-Jugendtreffen (ugendvollversammiung)

EREINSRAT (Abteilungssprecher JUGENDRAT (Jugendsprecher

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende) LISA KISTEMANN (Jugendtumen) ROSEMARIE STOSSBERG (Gym. fiir Frauen)
ANNETTE WEISSENBERG (Selbstverteidigung) JESSICA TACKE (Jugendturnen) ERIKA BERNDT (Gymnastik fiir Altere)

DR. VOLKER MAKRUTZKI (Fitnesstraining) JULIA HERMES (Rhénradturnen) EDUARD SPENGLER (Gymnastik fiir Altere)
BASTIAN WEYERS (Badminton) NN (Rhénradturnen) STEPHAN SEMMERLING (Leiter "Aktiv-Punkt")
MONIKA HEUER (Gym. fiir Frauen) JANA PFENNIGWERTH (Leistungsturmen)

SIGRID SCHMID (Gym. Fiir Frauen) STEFANIE SCHRADE (Leistungsturnen) tve-burgaltendorf.de
ANNELOTTE BECKMANN-SCHLONS ( ") DANIEL GROSSELOH (Badminton)

FRANZ TRAUTMANN (Gym. fiir Altere) ANDREAS KERKEMEYER (Badminton) @

ANNEMARIE HASELHOFF (Gym. fir Altere) ~ GERRIT MALBURG (Badminton)

GERLINDE VIRNICH (Gym. fiir Altere) ANNA SCHMITTGEN (Badminton) eMail:

MONIKA KRIEG (Wassergymnastik) MORITZ SUSS (Badminton)
ILSE SCHAFER (Wassergymnastik) -tve-bur“altendorf Qweb.de
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