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Veranstaltungen—Berichte—Infos—Beitragsregelungen—Sportangebot Se ptember 2003
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Abteilung Badminton:
. Jit 4 Mannschaften in die neve Saison

Frauengruppen: fFit mit Fun:
Viel Spafd bei ihren Wanderungen Der TVE Burgaltendorf,

ein Verein im Essener
Sud-Osten mit rd. 1.700
Lehrschwimmbad in der Th Holteyer Strafie: Mitgliedern, bietet:
. -Badminton
Bis zum Jahresende geschlossen e i
fur alle Altersgruppen
-Volleyball
-Leichtathletik
-Selbstverteidigung
-Rhénradturnen
-Leistungsturnen
-Wassergymnastik
-Fitnesstraining

-Herzsport
-gesundheitsorientiertes
-4 Kraftgeratetraining
I -umfangreiches Kurspro-
. gramm
¢ § -auBersportliche Kin-

1 der- und Jugendarbeit
-Ausfluge, Ferienreisen,
Veranstaltungen
SOWIE

einen eigenen Sport-,
Freizeit- u. Gesund-
heits-Treff, den
AKTIV-PUNKT

Ja_hreswandung der Frauengen: Spaf3 offensichtlich! AKIIV-PUNKC




ﬁ Burgalrendorf ﬁ Burgalrendorf
IMPRESSUM Titelseite
Inserentenverzeichnis
Hera usgebe r Impressum, Inhaltstbersicht
Formular fur Datenanderungen
A i TVE/tJb Burga|tend0ff Angebote rund um den Aktiv-Punkt
Abwassertechnik Rothacker GmbH $10 K Postfach 170127, 45281 Essen Leistungsturnen: Michaela auf dem 1. Platz
Antennenbau Jurgen Pieper S.6  Kanaltechnik Rothacker GmbH S.10 s : Aktivitaten der turnerjugend
ASU Reifen Engelhardt S.6 Kl&rtechnik Rothacker GmbH S.10 Gerhard Spengler (Organisationsieiter) Lehrschwimmbad bis Weihnachten geschlossen
Auto Reifen Engelhardt S.6 Kosmetik Kosmetikinstitut Pantel S.08 Adventtag fur Kinder am 22.11.2003
B Kundendienst Johannes Brauksiepe S.10 TVE-Blro Vom Jahresausflug d. Frauengymnastikgruppe M
Baggerarbeiten Rothacker GmbH S.10 s » TVE-Mitarbeiterabend weiterhin halbjahrlich
Bank Sparkasse Essen S21 M b SIAIVERLINKT, Holteyer St 98 (£G), Universelles Anmeldungsformular
Geno-Volks-Bank Malerbetrieb Werner Behrendt S.06 E.-Burgaltendorf Abt. Badminton mit 4 Mannschaften
Essen eG S.16 Telefon: 0201/570397 90 Jahre Deutsches Sportabzeichen
Bausparen Geno-Volks-Bank N Fax: 0201/5718628 Der TVE gratuliert
Baustoff ;ssehg . 318 Notdienst fur nsere Internet: tve-burgaltendorf.de Abnahme des “Barenstarken Sportabzeichen”
austoffe othacker GmbH S.10  Kunden an Wochenen- . Erika Berndt hat “gekindigt”
Bethan Bethan, Willi S.18  denundFeiertagen  Rittermeier GmbH $.30 ehian tYe-burgaltgndoﬁ@Web.de £. Stadtlauf: Viel Schweif und ein voller Erfolg
Blumen Blumen Streicher S.27 Telefon- u. Offnungszeiten: wurfspiess young: Rétselraten
Bodenbeldge Werner Behrendt S35 R dienstags, 18.00 - 20.00 h; Rucksack-Jahreswanderung der Seniorinnen-
Bohrtechnik Rothacker GmbH S.10  Reifen Reifen Engelhardt S.6 donnerstags, 17.00 -19.00 h gymnastikgruppe Rosi Stofberg
C Reisen Reisebiiro Burgaltendorf Druck: 1.400 Ex. Rickblick auf den Wurfspiess vor 20 Jahren
D Reparaturen Elektro  Hover GmbH S.08 dino-druck + medien gmbh TVE-Internet-Terminkalender
Duschkabinen Johannes Brauksiepe S.10  Restaurant Restaurant "Burgfreund"  S.27 Erscheinen:  4mal/Jahr (Marz-Juni-Septem- Beitragsregelungen
E Rohrbruch- ! e Das aktuelle Sportangebot des TVE
ec-Karte/Eurocard  Geno-Volks-Bank spezialist Johannes Brauksiepe S.10 ) s : Die Struktur des TVE Burgaltendorf
Essen eG 516 Kosten: im Mitgliedsbeitrag enthalten
Elektro Hover GmbH S.08 S DEN TERMINKALENDER FINDEN SIE TAGESAKTU-
Elektrospezialist Johannes Brauksiepe S.10  Sanitdranlagen Johannes Brauksiepe S.10 ELL UNTER
Essen gehen Restaurant "Burgfreund"” S.27 Satellit-TV Jirgen Pieper S. 6 www.tve-burgaltendorf.de!
Schénheit Kosmetikinstitut Pantel S.08
F Sparkasse Sparkasse Essen S.1
Fassadenddmmung, Sparkonto Geno-Volks-Bank Bitte helfen Sie uns, die bei uns gespeicherten Angaben zu Ihrer Person aktuell zu halten! Senden Sie uns bei
Fassadenfachbetrieb Werner Behrendt 5.06 Essen eG S16 Anderungen - auch bei voriibergehenden (z.B. Studienadresse) - das anliegende Formular zu.
Feiem Restaurant "Burgfreund"” S.97 T Danke.
Ferien Reisebtiro Burgaltendorf Tapezierarbeiten Wermer Behrendt S.06 1 A
Fermsehen Jirgen Pieper S.6 Tennis, Tennishalle Bethan, Willi S.18 MITTE“'UNG UBER DATE NA N DER UN GE N AN DEN T VE
Fleurop Blumen Streicher S.97 Transporte Rothacker GmbH S.10 Name bisher: Vomame:
Friedhofs- TUV-Vorbe-
gértnerei Blumen Streicher S.27 reitung Reifen Engelhardt S.06
U Name jetzt:
G / _
Geldanlage Geno-Volks-Bank v - (Datum) (Unterschrif) »
Essen eG S.16  Vermbgenswirk. L jetzt:
Geldautomat Geno-Volks-Bank Sparen Geno-Volks-Bank msher‘ : 8
Essen eG S.16 Essen eG S.16 StraBe/Nr.
Sparkasse Essen S.21 Versicherung Geno-Volks-Bank
Girokonto Geno-Volks-Bank Essen eG S.16 PLZ/Ort
Essen eG S.16  Video Jurgen Pieper S.06
H w Telefon-Nr.
Hausgeréate Hover GmbH S.08 Wartungs-
Haustechnik Rittermeier GmbH S12  dienst Johannes Brauksiepe S.10 Bankleitzahl
Heizungsspe- Wertpapierdepot Geno-Volks-Bank
zialist Johannes Brauksiepe S.10 Essen eG S.16 Konto-Nr.
Hifi Gohr & Pieper 5.6 Konto-Inhaber/-in
Bitte adressieren Sie an: TVE Burgaltendorf, Postfach 170127, 45281 Essen
ws94 s2-3.wpd
2 ws94 s2-3wpd 3
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Café - Restaurant %@mjﬁgfr@mmﬁa

45289 Essen (Burgaltendorf) * BurgstraBe 2
Telefon : 0201 / 578935
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PBloomen Setcher

45289 Essen (Burgaltendort) - Alte Hauptstr. 16 u. Mélleneystr. 12 - Tel. 579121
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FRAGEN UND ANTWORTEN ZUM
GESUNDHEITSORIENTIERTEN KRAFTGERATETRAINING

Was ist das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining?

Seit der Eroffnung im Mérz 2001 steht im AKTIV-PUNKT, Sport-, Freizeit- und Gesundheits-
Treff des TVE Burgaltendorf in der Holteyer Str. 29 ein rd. 90 gm grof3er Kraftgerate-Trainings-
raum mit 17 hochwertigen Geréaten der Fa. Technogym zur Verfugung.

Welche Gerite stehen zur Verfiigung?

9 Laufbander, 3 Fahrrader, 1 Liegefahrrad, 2 Cross-Trainer, 5 unterschiedliche Gerate fir

Beine und Po, 3 unterschiedliche Geréte fiir den Oberkorper, eine multifunktionale Seilzugs-

tation. Diverse Kleingeréte, freie Hanteln sowie 2 Matten fiir funktionelle Gymnastik ergan-
)zen das Programm.

Was kostet das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining?

Seit dem 24.03.2001 wird eine monatliche Gebiihr von 23,- Euro fiir TVE-Mitglieder bzw.
97,- Euro fiir Nichtmitglieder erhoben. Das Abonnement lauft immer bis zum Halbjahres-
ende (30.06. bzw. 31.12.) und verléngert sich automatisch um ein halbes Jahr, auf3er Sie
bekunden schriftlich gegenteiliges. Die Kiindigungsfrist betragt 14 Tage zum Halbjahres-
ende.

Wie sind die Offnungszeiten?

Montags bis freitags 08.30-13.00 h und 15.00-22.00 h, samstags von 12.00-18.00 h (aus-
genommen Donnerstag vormittags, wegen geschlossener Kurse). Geénderte Offnungszei-
ten in den Sommerferien werden rechtzeitig bekanntgemacht.

Wie ist die Orga-Nr. fiir das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining?
Die Orga-Nr. lautet: 50KT

Einfuhrungs-Kurs

Orientalischer Tanz

fur Anfanger mit Samira ‘

, Am Samstag, 27.09.2003, 15.30-17.30 h
im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29
Teilnahmegebihr: 10 Euro

Eine Anmeldung, z.B. mit dem Formular auf Seite 18, ist erforderlich.

Der Orientalische Tanz findet in Deutschland seit tiber 20 Jahren immer
mehr Anhanger. Mochten auch Sie gerne einmal ausprobieren, zu orien-
talischer Musik und Rhythmen zu tanzen?

Nur Mut! Dieser Kennenlern-Workshop richtet sich an Frauen jeglichen
Alters und setzt keine Vorkenntnisse voraus.
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Einladung:

"Aktiv-Punkt-CAalgé" “

an jedem letzten Sonntagnachmittag im Monat mit Ausnahme
der Sommermonate Juni bis August sowie des Monats Dezember,
jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir laden Sie herzlich zu Kaffee und Kuchen in unserem Sport-, Frezeit- und Ge-
sundheits-Treff, dem Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29 (1.0G), ein und freuen uns da-
rauf, mit lhnen gemiitliche Sonntagnachmittage zu verbringen. Gern bieten wir Ih-
nen auch ein Glas Qualitdatswein an!

ﬁBunqunudonf

Tumverein Einigkeit 1901 e.V. Essen-Burgaltendorf

Sténdig Reifen im Sonderangebot
§ 29 - Abnahme im Hause (2 Jahre)
ASU mit Plakette M\alerbetrieb

auBerdem: . \/\\erner Behrendt

Achsenvermessung
StoBdampfertest und Einbau
Bremsendienst
IAuspufferneuerungen
nspektionen s . :
Motor- u. Ziindeinstellungen - samtliche Malerarbeiten
Eattelrien ) - Vollwarmeschutz
upplungsservice ;
TOV-Vorbereltung - -F‘assadenbescihlchtung
- Fu3bodenbelage
- Gertistbau

Anerkannter Meisterbetrieb der KFZ-Innung

Langenberger StraBe 388, Essen-Uberruhr
- Telefon: 586694

Malerbetrieb Werner Behrendt
Nockwinkel 90, 45277 Essen
I Tel. 0201/589511 - Fax: 0201/589511
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Wie oft kann / soll man in der Woche trainieren?
Ein Training ist jederzeit zu den Offnungszeiten - so oft man méchte - méglich. Aus trainings-
wissenschaftlicher Sicht ist ein 2-3 maliges Training pro Woche sinnvoll.

Wer betreut das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining?

Zu den obengenannten Offnungszeiten steht immer eine Betreuung zur Verfiigung. Die
Einfihrungen in die Nutzung der Gerate sowie Anderungen oder Fortschreibung des
Trainingsplans wird dienstags 08.30-13.00 h, montags, mittwochs, freitags 15.00-22.00 h
sowie dienstags und donnerstags 20.00-22.00 h von geschulten Fachkréften (i.d.R. Sport-
lehrer) durchgefiihrt.

Kann ein Probetraining durchgefiihrt werden?

‘ ) Sobald eine Teilnahmebestatigung zum gesundheitsorientierten Kraftgeratetraining verliegt,

wird nach Terminabsprache eine Einfiihrung in die Funktion der Geréte und eine Trainings-
planerstellung durchgefiihrt. Dabei besteht innerhalb eines Zeitraumes von 14 Tagen die
Méglichkeit, gegen eine Bearbeitungsgebihr von 10,- Euro vom Kraftgeratetraining zu-
riickzutreten. Diese Vorgehensweise geht tiber ein herkémmliches Probetraining hinaus.

Gibt es noch eine Warteliste?

Die Gesamtzahl der Teilnehmer liegt bei 230 Personen, um Uberfiillung zu Spitzenzeiten zu
vermeiden. Derzeit ist die Warteliste aufgelost, so dass ein sofortiger Trainingsbeginn még-
lich ist. Mit einer verstarkten Nachfrage zum Herbst/Winter ist zu rechnen.

Wo gibt es weitere Infos?
Anmeldeformulare und weitere Informationen gibt es im TVE-Biro, dienstags 18.00-20.00
und donnerstags 17.00-19.00 Uhr.

Alternative Heilverfahren

Akupunktur - Schmerztherapie - Eigenbluttherapie - Biologische Immuntherapie

N

Naturheilpraxis
K Stefan Bastians
Die bessere Alternative bei:
* Gelenkschmerzen * Allergien
* Rickenschmerzen * Immunsystemschwache
* Migrane » Hauterkrankungen

begleitender Tumortherapie und Tumornachsorge (Immuntherapie)
Praxis im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
0201 - 8 57 66 33 oder 0163 - 8 57 66 33

www.natural-med.de

Behandlungszeiten: Montag bis Donnerstag 17.00-21.00 Uhr
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ELEKTRO

Elektroinstallation
Antennenanlagen
Nachtspeicherheizungen
Reparaturen

Hausgerate

Langenberger Str. 600

l ’BURQAIIENdORf

HOVER:

Ihr Miiele Fachhandler

sten-ﬂberruhr, 582078 )

4

Annoncieren Sie
im Wurfspiess!

Die Kosten pro Veroffentlichung
betragen:

- fiir eine ganzseitige Annonce
90 Euro

- fiir eine halbseitige Annonce
52 Euro

- fiir eine viertelseitige Annonce
34 Euro

Interessenten senden wir gern ein Ver-
tragsangebot zu.

i h “mal
in Ort, um einfac =
aus.;uEs‘teigen“, um dem geschaﬁi

iben des Alltags zZ
We: J\:z schonheit , Ihre seelenruhe

und thr Wohlbefinden an €
stehen ...

Termine nach telefonischer Vereinbarung.
Telefon: 0201/5718845, Mobil: 0175-9502551

CLARINS

Sl

Kosmetik-Institut und Tagesfarm Beate Pantel

Diekmannsbusch 40
45289 Essen-Burgaltendorf

wsB4.ws
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NEUE TERMINE IM HERBST FUR DEN
GESPRACHSKREIS MUSIK MIT ULRIKE SCHWANSE

16.10.2003:
LKLAVIER PLUS LIEBE*, EIN ABEND UBER CLARA UND ROBERT SCHUMANN

13.11.2003:
,DAS WANDERN IST DES MULLERS LUST“, ZUM 175. TODESTAG VON F. SCHUBERT

11.12.2003:
L,OPIUM UND HEXENSABBAT“, DER FALL HECTOR BERLIOZ (ZUM 200. GEBURTSTAG)

JEWEILS 19.30 UHR
IM AKTIV-PUNKT, HOLTEYER STR. 29, ESSEN-BURGALTENDORF
(ABENDKASSE: 10 EURO; ABO 8 EURO)

Sie interessieren sich fiir klassische Musik und méchten diese gern naher kennenlernen, einen
Ausflug in die Welt der Musik verschiedener Jahrhunderte machen? Und dies in einem kleineren
Gesprachskreis, um neben dem gemeinsamen Musikhéren auch Fragen stellen zu kénnen? Das ist
auch ohne Notenkenntnisse oder eine spezielle musikalische Vorbildung méglich. Der Gesprachs-
kreis Musik unter Leitung von Ulrike Schwanse (Dipl. Musikwissenschaftlerin und Musikpadagogin)
bietet die Méglichkeit, sich mit den grofien Komponisten, Musikwerken und deren Entstehungs-
zeit vertraut zu machen. Das geschieht nicht in Form eines ,trockenen” Vortrags, sondern anhand
vieler Klangbeispiele, Erlduterungen und Bilder. Diese lebendige Auseinandersetzung mit der Mu-
sik erleichtert das Héren und fiihrt Giber das Verstehen zu einem gré3eren Musikerlebnis. Weitere
Informationen: http://www.gmus.de/; eMail: inffo@gmus.de

AKTIV-PUNKT MACHT BEIl HERZWOCHE
DER DEUTSCHEN HERZSTIFTUNG

(01.11.-08.11.2003) MIT

Die Deutsche Herzstiftung e.V. veranstaltet vom 01.11.-08.11. die Herzwoche 2003. Unter dem
Motto ,Herzinfarkt: Jede Minute z&hlt!“ finden deutschlandweit Aktionstage zur Information und
Aufklarung statt. Im Aktiv-Punkt wird im Rahmen der Herzwoche am Samstag, den 08.11.2003 in

er Zeit von 12.00-18.00 Uhr Infomaterial zur Auslage bereitliegen und ein Herz-Lungen-
Wiederbelebungs-Kurs durchgefiihrt. Anmeldungen zum HLW-Kurs und aktuelle Infos zum Tages-
programm am 08.11. im Aktiv-Punkt sind im TVE-Biiro erhaltlich. Offizielles von der Deutschen
Herzstiftung gibt es im Internet unter www.herzstiftung.de/Herzwoche.htm.

FIT-WALK, DIE WALKING-GRUPPE DES TVE
FINDET IMMER MEHR BEGEISTERTE ANHANGER

Immer Mittwoch vormittags um 9.30 h und donnerstags um 17.15 h treffen sich dann Jung und Alt

vor dem Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29, um sich mit einem gelenkschonenden und gut dosierten

Herz-Kreislauf-Training fit zu halten. Teilnehmen kann jedes TVE-Mitglied, das Interesse hat, bei

Wind und Wetter bewusst durch die ndhere und weitere Umgebung zu gehen und gleichzeitig

etwas fiir die Gesundheit zu tun.

Wer Fit-Walk erst einmal kennenlernen mochte, sollte also einfach vorbeikommen und mitmachen!
9
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. NEU M KURSPROGRAMM FUR DAS 2. HALBJAHR 2003:

KURSE MIT KINDERBETREUUNG
SPORTHALLE AUF DEM LOH STEHT AM

Um jungen Miittern und Vétern eine ,stressfreie“ Teilnahme an Kursen im Aktiv-Punkt zu ermégli-
chen, bieten wir parallel zu folgenden Kursen fiir das 2. Halbjahr 2003 Kinderbetreuung an.

1 5.0.2003 NICHT ZUR VERFLUGUNG!

|
|
‘ Wegen der Einschulungsveranstaltungen steht die Sh Auf dem Loh fiir den Vereinssport am ‘ Oraa-Nr: 37 BCDYFORMING (BOR& MEHR)diensta s 10.30-11.30 h
‘; Montag, 15.09.2003, nicht zur Verfiigung. Wir hoffen, unser Sportangebot am Nachmittag des 12809 9603 ~10.02.2004 (19-21 mal) ° ’Betiina sCr;uran
“ Folgetages wieder aufnehmen.zu konnen. Mitglieder: 45 Euro, Nichtmitglieder: 65 Euro Max. TN: 20
FAT-BURNER
) ) Orga-Nr: 39 donnerstags, 09.30-11.00 h
19.09.2003 - 12.02.2004 (18-20 mal) Bettina Schuran
Mitglieder: 61,75 Euro, Nichtmitglieder: 90,25 Euro Max. TN: 20 -
Die Kinderbetreuung wird von ausgebildeten Erzieherinnen durchgefiihrt. Die Kosten fiir die Kin-
‘ r—-— B D derbetreuung betragen 30,- Euro pro Kind fiir das gesamte Halbjahr (Zeitraum 15.09.2003-
‘ 14.02.2004) und verstehen sich zuséatzlich zur Kursgebiihr.
D E S l G N Bitte beachten: Als spezielles Angebot gilt die Buchung der Kinderbetreuung fiir beide obenge-
nannten Kurse, d.h. bei Teilnahme an beiden Kursen wird die Kinderbetreuung nur einmalig be-
rechnet.

BAD * HEIZUNG = ELEKTRO g Workshop:
Beratung - Verkauf - Service 7 Notfall am Kind
X wg
JOH. BRAUKS|EPE§ Am Freitag, 03.10.2003, 10.00-15.00 h .
m Freitag, 03.10. , 10.00-15.
| Tel.: 0201/ 57 99 42 im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29
‘ Kundendiensf Tel.: 57 n 16 Teilnahmegebiihr: 12,50 Euro
‘ www.brauksiepe.de Eine Anmeldung, z.B. mit dem Formular auf Seite 18, ist erforderlich.
Deipenbecktal 186 * 45289 Essen ) )

Bewaltigung von Kindernotfallen

Energieberatung © OL- GAS HEIZUNG 1. Infos zu
g =9 : 28{2{2}’,;”5’5.‘,}5?“"“‘ Verbrennung, Unterkiihlung, Briiche, Vergiftung, usw.
Wir kommen der Umwelt zuliebe. 2. Praktische Ubungen
Sprechen Sie mit uns ! Schocklage, stabile Seitenlage, Erstversorgung bei Wunden, usw.

Im Umgang mit Kindern und besonders in Notfallsituationen ist tiberlegtes
\ J und sicheres Handeln gefragt, dieser Kurs kann dazu beitragen!

10 11
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Paket Il »Sanierung«

Gasbrennwertgerdat MODULA Il +
Solarpaket CPC Allstar 40/300

fiir Heizung und solares Warmwasser bis 4 Personen
bestehend aus: Solarkollektor 4,4 m*, Aufdachmontageset,
Solarstation mit Solarregelung, Solarspeicher 300 |,
Gasbrennwertkessel Modula 4-20 kW, Regelung fiir

.1 Heizkreis und Warmwasserbereitung, Anschlusszubehor,
. inkl. 15 m Solarleitung

Paket Il auch ohne Solar erhdltlich
Modula 4-20 kW, Warmwasserpeicher 190 |,
Regelung, Anschlusszubehor Konsequenz

*Preis incl. MwSt. frei Haus!

riffEermeier:;

l Gas - Wasser - Heizufng- Sola'renergie - Elektro I

Pastoratsweg 5 Telefon 02324/406 82
45529 Hattingen-Niederwenigern Telefax 02324/43098
www.rittermeiergmbh.de (im Aufbau)

Heizsysteme
in dkologischer
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MICHAELA AUF DEM 1.PLATZ BElI DER GRUPPENAUS-

SCHEIDUNG — 4. PLATZ BEIM RHEINISCHEN GERAT-
TURNWETTKAMPF

4 TVE-Leistungsturnerinnen hatten sich bei
den Essener Stadtmeisterschaften fir die
Gruppenausscheidung qualifiziert, die am
01.06.03 in Essen zwischen den Turngauen
Diisseldorf, Krefeld, Miihlheim/Duisburg und
der Gemeinschaft Essener Turnvereine aus-
getragen wurde. Jana Henninger, Sandra
Kernebeck, Verena Kernebeck und Michae-
la Wuthcke diirfen wirklich stolz auf ihre
Leistungen sein, die sie gegen starke Kon-
kurrenz gezeigt haben. Auch wenn es nicht
fiir alle vier gereicht hat, sich dort fiir den
anschlieBenden Rheinischen Geratturnwett-
kampf zu qualifizieren. Michaela Wuthcke
im Wettkampf der Jahrgénge 84 und élter
als 1. und Verena Kernebeck im Jahrgang
89/90 als 10. schafften den Sprung unter
die ersten 12, die zu den Rheinischen fah-
ren durften. Leider konnte Verena den
Wettkampftermin  wegen anderweitiger
Verpflichtungen nicht wahrnehmen. Jana
Henninger hatte im Jahrgang 93/94 als 14.
die Qualifikation mit nur 0,05 Punkten Riick-
stand denkbar knapp verpasst und Sandra
Kernebeck erturnte sich den 17. Platz im
Jahrgang 91/92.

Die Ergebnisse:

Jahrgang 93/94 (bis A7):

14. Platz Jana Henninger 17,05 Punkte
(von 44 Turnerinnen)

Jahrgang 91/92 (bis A8):

17. Platz Sandra Kernebeck 17,25 Punkte
(33 Turnerinnen)

ahrgang 89/90 (bis A8
10. Platz Verena Kernebeck 20,05 Punkte

(33 Turnerinnen)

Jahrgang 84 u. alter (bis A9):

1. Platz Michaela Wuthcke 31,35 Punkte (3
Turnerinnen)

Am 13.07.03 fand dann in Kalkar der Rheini-
sche Geréatturnwettkampf statt, bei dem Mi-
chaela, unterstiitzt durch einen kleinen, mit-
gereisten "Fanklub", einen hervorragenden 4.
Platz erreichte.

Der nachste Wettkampf, die Stadtmeister-
schaften "Mannschaft’, findet am Samstag,
den 15.11.03 in der TH Haedenkampstr.
statt.

Weitere Termine:

09.11.03, ganztagig, Gaugruppenausschei-
dung Mannschaft TH Haedenkampstr.
06.12.03 ???,Nikolauswettkampf der MTG
Horst

28.03.0, ganztagig, Stadtmeisterschaften:
Jahrgangsbesten

NACHTRAG zu den Jahrgangsbestenwett-
kémpfen am 23.03.03:

Wettkampfklasse 1:

Jahrgang 97 u. junger (15 Turnerinnen)
10. Platz 3,30 Punkte Marleen Trautmann
(Jg. 98)

11. Platz 3,20 Punkte Maren Trimper
Wettkampfklasse 2:

Jahrgang 96 (20 Turnerinnen)

4. Platz 11,75 Punkte Lena Niekamp

11. Platz 7,25 Punkte Regina Kernebeck
15. Platz 5,80 Punkte Melanie Meyer
15. Platz 5,80 Punkte Viviane Rezchulka

Stefanie Dumm

WURFSPIESS-LAYOUT IN EINER EXPERIMENTIERPHASE

Eine Menge Software ist im Spiel, bevor eine Wurfspiess-Ausgabe zur Druckerei versandt wird: Zunachst
werden die Artikel von Mitarbeitern/-innen und Mitgliedern in den unterschiedlichsten Formaten (Word,
Works, WordPerfect, ...) angeliefert. Der FlieBtext einschlieSlich Uberschriften wird dann in WordPerfect
erstellt, die Grafikprogramme MS Publisher und noch das alte, ausgediente Artsé&Letters fiigen u.a. An-
noncen, die Titel- und Riickseite hinzu. Fremdannoncen erreichen uns im Indesign- und Corel Draw-For-
mat. MS-Access steuert letztendlich das Sportangebot hinzu.

Die vorliegende Wurfspiess-Ausgabe haben wir nun etwa zu 50 % versuchsweise mit RAGTIME, einem
echten Business-Publishing-Programm (Verlagsprogramm), erstellt, um zu versuchen, moglichst viele

Funktionalitaten mit EINER Software abzudecken.
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SOCCER

BURGCAL TENDORF

&8 57 03 03

www.socceressen.de
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WEITERE 3 AKTIVITATEN DER TURNERJUGEND

KART FAHREN IM DAYTONA KART-CENTER
Der Ausflug am Samstag, den 24.05.2003,
filhrte die turnerjugend burgaltendorf mit ins-
gesamt 16 Personen zum Daytona Kart-Center
nach Essen-Borbeck. Nach einer Einweisung
und dem Anlegen der Schutzausriistung ging
es auf die Rennstrecke. Da natiirlich nicht alle
Teilnehmer gleichzeitig fahren konnten, teil-
ten wir sie in 2 Gruppen zu je 8 Fahrern auf.
Die 15 Minuten pro Rennen gingen viel zu
schnell herum. Das Kart fahren machte allen
grofden Spaf3, doch nach 1 1/2 Stunden tra-
ten wir wieder den Riickweg an, wobei wir
noch auf halber Strecke eine kurze Rast bei
Mc Donald s einlegten.

GRILLPARTY IM GRUGAPARK

Alle tjb-Mitglieder wurden mit ihren Eltern zu
einer Grillparty in den Grugapark eingeladen.
29 Teilnehmer vergniigten sich von 17.00 bis
20.00 h auf einem der 5 Grillpldtze, der fir
Samstag, den 05.07.2003, angemietet wor-
den war. Unser Platz lag direkt am Spielplatz
"Vogeldelle", wo die Kinder spielen und to-
ben konnten, ohne sich weit entfernen zu
mussen.

TAGESAUSFLUG ZUR MOVIE WORLD

Am Samstag, den 12.07.2003, traf sich die
tjo-Gruppe (43 Kinder und 3 Betreuer) am
Marktplatz Burgaltendorf, um zur Warner Bros.
Movie World nach Bottrop-Kirchhellen zu star-
ten. Nach etwa 1 Stunde kamen wir am Bahn-
hof Feldhausen an.

Im Freizeitpark teilten wir uns in kleine Grup-
pen auf und erkundeten ihn so. Zuerst ging es
zur Wasserfahrt "Bermuda Dreieck". Nachdem
wir alle nass waren, mussten wir uns in der
Hangeachterbahn "Eraser' trocknen. Sie war
sehr hoch und sehr schnell. Danach ging es im
"Batman-Abenteuer’, einer Flugsimulation, et-
was ruhiger weiter. Gegen Mittag nahmen wir
eine kleine Starkung im "Pizza-Depot" zu uns.
Um 15 h trafen wir uns alle einmal, um zu be-
sprechen, wie lange wir noch bleiben sollen.
Anschlieffend besuchten wir die "Unendliche
Geschichte", eine Wasserbahn mit Rundboo-
ten, "Tom & Jerry's Mouse in the House" und
zu guter letzt die "Wild Wild West"-Holzachter-
bahn. Die Begeisterung war sehr grof3, doch
um 18.00 h traten wir erschopft wieder den
Riickweg an. Marc Schéfer

URNHALLE HOLTEYER STR.:

LEHRSCHWIMMBAD BIS WEIHNACHTEN GE-

SCHL

OSSEN!

Das Lehrschwimmbad in der Th Holteyer Str. wird generaliberholt Es erhalt ein neues Be-
cken aus Edelstahl, das in das alte eingesetzt wird. Ferner werden der Boden, die Decke
und die Wande erneuert.
Die Arbeiten beginnen in den Sommerferien 2003 und werden erst in den Weihnachtsferien
2003/2004 abgeschlossen, so dass unseren Sportgruppen das Bad in diesem Jahr nicht
mehr zur Verfigung steht.

EINLADUNG: ADVENTTAG FUR KINDER IM

AKTIV-PUNKT aAM 22.11.2003

Am Samstag, den 22.11.2003 werden wir wieder einmal einen Adventtag fiir Kinder veran-
stalten.

Den ganzen Tag werden wir mit einzelnen Gruppen im Sportraum ein sportliches Programm
anbieten und beim Basteln und Spielen werden die Stunden wieder einmal viel zu schnell
vergehen. Auch werden wir gemeinsam zu Mittag essen.

Die Eltern kénnen die freie Zeit nutzen, um Weihnachtsgeschenke einzukaufen.

Wir hoffen, genauso viel Spaf3 wie beim letzten Mal zu haben.

Uschi Kernebeck (Sportleiterin)

15
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pamm—

N LEBENSQUALITA

Fur Ihre Winsche gibt es einen versierten Ansprechpartner - uns. Wir machen lhre
Traume wahr - die groB3e Reise, das neue Auto oder was immer lhnen am Herzen
liegt. Nennen Sie uns lhre Wiinsche — wir wissen, wie man sie erfillt.

Geno-Volks-Bank

www.gvb-essen.de Essen eG ==
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VOM JAHRESAUSFLUG DER

FRAUENGYMNASTIKGRUPPE "M"
(LTG.: GABRIELE MARRQUASS)

Am 12. Juli morgens, war es so weit!!

15 Frauen trafen sich an der Bushaltestelle,
um gemeinsam die nahere Umgebung
beim Wandern zu erkunden. Das Wetter
war gut und die Rucksacke gefiillt mit aller-
lei Leckereien fiir das Picknick unterwegs.
Der Bus brachte uns nach Hattingen. Ent-
lang der Stadtmauer, dann durch das neue
Stadttor, kamen wir unterhalb der Schulen-
burg auf unseren Wanderweg, der lber ei-
nen kleinen Bergriicken fiihrte. Das gute
Wetter lie8 eine gute Sicht auf Hattingen,
Bochum und Umgebung zu. Uber den
Ruhrhéhenweg wanderten wir an Holthau-
sen vorbei bis Blankenstein. Dort starkten
wir uns in einer Eisdiele auf dem Markt-
platz mit einem leckeren Eis. Weiter ging es
Uber den Katzenstein zum Haus Kemnade -
eine Rundbank hinter dem Haus Kemnade
lud zum Picknick ein. Als Uberraschung fiir
alle gab es noch Kuchen.

Um an unser Tagesziel zu kommen, wan-
derten wir noch ein Stick am Kemnader
See entlang, verlie3en den See in Richtung
Ruhrlandheim und gelangten schlieflich
zum Botanischen Garten an der Ruhr-Uni-
versitat Bochum. Der chinesische Pavillon
und die verschiedensten Beete mit Blumen
und Krautern weckten hier unser Interesse.
Mit offentlichen Verkehrsmitteln fuhren wir
wieder zurtck nach Burgaltendorf, wo eini-
ge den Tag noch im Lokal Brauksiepe aus-
klingen liefien.

Gabriele Marquafd

Monika Heuer hat speziell fir unseren Wan-
dertag nach der Melodie "Eine Seefahrt,

Wenn der Frihling ist voriiber
der Monat Juli bricht herein
denken alle unsre Frauen
bald wird Wandertag schon sein.
Hollahi, hollaho.........
Wenn das Datum dann bekannt ist
sagen alle das wird fein
man besorgt sich "ne Fahrkarte
jede mochte dabei auch sein.
Hollahi, hollaho.........

Alles eilet hin zum Busse
auf vier radern oder zwei
auch fiir Frauen die zu Fu3 gehen
bleibt bestimmt ein Platz noch frei.
Hollahi, hollaho..........
Eingepackt ist schon das Picknick
und auch Sylvia ist schon da
Freude steht in den Gesichtern
unsrer lieben Turnerschar.
Hollahi, hollaho..........
Wandern, Freude, Singen, lachen
soll heut” die Parole sein
Alltagssorgen bleiben zu Hause
Denn die passen nicht hinein.
Hollahi, hollaho..........
Auch ein Picknick wird gehalten
das wird sicher auch sehr fein
es gibt Wurst und Brot und Kase
jemand schankt ein Schndpschen

Hollahi, hollaho.........
Wenn die Tour dann geht zu Ende
und wir auseinander geh'n
reichen wir uns froh die Hande
sagen laut “Auf Wiedersehn”.
Hollahi, hollaho..........

die ist lustig" ein Lied gedichtet, das den Monika-Heuer

Tag gut wiederspiegelt:

33 VON 44 MITARBEITERN/-INNEN WUNSCHEN

"TVE-MITARBEITERABEND" HALBJAHRLICH

Wir wollten in einer Umfrage wissen, was die TVE-Mitarbeiter/-innen ZUR HAUFIGKEIT des "TVE-

Mitarbeiterabend mit Mitarbeiter-Buffet" denken. Das Ergebnis:

* 30 (68%) wiinschen ihn halbjahrlich wie bisher

* 12 (27%) einmal jahrlich

* 1 (2%) einmal vierteljahrlich und 1 ( 2%) mochten ganz auf ihn verzichten.

Der TVE-Mitarbeiterabend wird folglich weiterhinshalbjahrlich stattfinden, das nachste Mal am

28. November 2003, 19.30 h.

WURFSPIESS
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e
Burgalrendorf
Postfach 170127

45281 Essen Veransfaltungen verwendet
. doch als Antrag auf

schaft (Aufnahmeantrag)

ANMELDUNG »

Bezeichnung des Kurses, der Reise, ....: ORGA-NR.:
Name: Vorname: Geb.-Datum:
Anschrift: Telefon:

’

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf:

Bankleitzahl: Konto-Nr.: Kontoinhaber/-in:
TVE-Mitglied?
[:IJa E] Nein
Datum  Unterschrift Unterschrift der Eltern (bei Minderjahrigen) ))

Anmerkungen:

A&Lanmeidgged
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ABTEILUNG “BADMINTON” STARTET MIT 4

MANNSCHAFTEN IN DIE SAISON 2003/2004

Da wir inzwischen mehr Madchen als Jungen in der Badmintonabteilung verzeichnen, kénnen wir,
anders als im letzten Jahr, wieder eine Jugendmannschaft melden. Durch den "Jungen-Mangel"
lassen wir 2 Spieler der Schiiler bei der Jugend mitspielen, wodurch es bei den Schiilem sehr eng
wird, falls einmal jemand bei einem Spiel ausfallt. Dennoch starten nun eine Schiiler, eine Jugend-
und zwei Seniorenmannschaften am 27.09.2003 in die neue Saison, die bis zum 27.03.2004
laufen wird. Nach den Osterferien 2004 fiihren wir die Jugend-Vereinsmeisterschaft und 2 Wochen
spéater den beliebten Nachmittag "Eltern spielen mit ihren Kindern Badminton" durch. Alle
Spieltermine sind dem TVE-Terminkalender zu entnehmen. Marc Schafer

DIE AKTUELLEN RANGLISTEN:
Schiiler (Kreisklasse Nord I) Jugendliche (Kreisklasse A Nord I)
- Staffel-Nr. S 11 - - Staffel-Nr. J 12 -
Jungen 1. Langhof, Caj 1. Friemann, Matthias
2 Mintrop, Philipp Q. Kerkemeyer, Matthias
3, Stiiber, Julian 3. Malburg, Gerrit
4. Gomy, Tim 4. Bendel, Stephan
5 Sritharan, Oliver 5 Schoéler, Frank
6. Kerkemeyer, Andreas
7. Gefiner, Christian
Médchen 1. Mintrop, Jana 1. Masolle, Julia
9 Schéler, Laura 9| Kraus, Svenja
3. Zedler, Jennifer 3 Gréler, Anna
4. Osburg, Charlotte 4..
Senioren 1 (Kreisliga Nord | a/ST. 6) Senioren 2 (Kreisklassse Nord | a/St. 6)
- Staffel-Nr. 71 - - Staffel-Nr. 133 -
Herren 1. Laurich, Ben T Grof3eloh, Daniel
2 Dams, Frank 2 Degner, Christian
3 Kabbe, Jorg 3 Heuer, André
4, Dragon, Christian 4. Buschmann, Michael
5 Nitsch, Dirk 5 Ruttgers, Wilhelm
6 Stahl, Sebastian 6. Laurich, Johannes
Damen 1. Schmittgen, Anna 1a Senner, Janina
2. Schwarz, Ute 2. Gerbracht, Maren
3. Scharf, Gaby

4. Stiirenberg-Laurich, Maria
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90 JAHRE DEUTSCHES SPORTABZEICHEN

Liebe Leserinnen und Leser,

in diesem Jahr wird das Deutsche Sportab-
zeichen 90 Jahre alt. Fir mich ein Fitness-Ju-
bildum der ganz besonderen Art.

Das Deutsche Sportabzeichen ist fir viele
Menschen eine begehrte Fitness-Auszeich-
nung - ein duf3eres Symbol, welches beson-
dere sportliche Leistungen dokumentiert
und dariber hinaus noch die héchste sport-
liche Anerkennung auflerhalo des Wett-
kampfsports ist. Fast 900.000 Mal wird es
Jahr fiir Jahr an Menschen aller Altersklassen
vergeben. Allein diese Zahl demonstriert
die ungebrochene Beliebtheit des Sportab-
zeichens.

Ich hoffe, Sie geben mir recht, wenn ich
sage, dass das Sportabzeichen nicht erwor-
ben wird, nur um eine Urkunde an der
Wand oder eine Anstecknadel am Jacken-
aufschlag zu haben. Vielmehr stehen das
Testen und die Verbesserung der eigenen
Fitness im Vordergrund.

Bis heute haben fast 23 Millionen Frauen
und Manner, Kinder und Jugendliche welt-
weit das Deutsche Sportabzeichen erwor-
ben. Probiert haben es sicherlich viele Milli-
onen Menschen mehr - ein Beweis dafir,
dass es nicht einfach so “mit links zu ma-
chen" ist.

Ein Sportabzeichen fallt niemandem in den
Schof. Sie wissen es vielleicht aus eigener
Erfahrung. Es kostet schon einige Miihe und
auf dem Weg dahin flieBen viele Schweif3-
tropfen. Aber der Erfolg ist der Lohn der
Anstrengung. Ich habe mir sagen lassen,
dass in diesem Jahr sogar die 25-millionste
Auszeichnung verliehen wird. Das ist welt-
weit einmalig.

Auch in Nordrhein-Westfalen kann das Deut-
sche Sportabzeichen auf eine 53-jahrige Er-
folgsgeschichte zuriickblicken, die bis zum
heutigen Tag bei Jung und Alt eine ungebro-
chen hohe Attraktivitdit geniefit: Exakt
213.572 nordrhein-westfélische Biirgerinnen
und Biirger absolvierten in den Stadten, Ge-
meinden und Schulen Nordrhein-Westfalens
im Jahre 2002 erfolgreich die fiinf Bedingun-
gen zum Erlangen dieses besonderen Ehren-
zeichens des deutschen Sports. Dies ist eine
beachtliche Zahl.

Ich méchte betonen, dass unser primares Ziel
nicht die standige Erhohung der Zahl der
Wettkampf-Prifungen ist, sondern vielmehr
die Herausstellung der Wertigkeit des Sport-
treibens fur die Gesundheit jedes Einzelnen.
Gesundheit mdchte ich in seiner Ganzheit-
lichkeit verstanden wissen und als Synonym
fur Lebensqualitat, Fitness und korperliches
Wohlbefinden. Gerade Kinder und Jugendli-
che missen in dieser bewegungsarmen Zeit
fir den Sport begeistert werden, denn viele
Heranwachsénde leiden schon an Haltungs-
schaden, Herz- und Kreislaufproblemen oder
Ubergewicht. Es liegt also an uns, die wir
sport- und spielbegeistert sind, einer breiten
Offentlichkeit positiv und nachhaltig zu ver-
deutlichen, dass gerade das Sportabzeichen
ein erhebliches Potenzial aufweist, unserer
Jugend ein reales Gegenstiick zur virtuellen
Welt der Gameboyspieler und Internetsurfer
zu zeigen. Lassen Sie uns diese Aufgabe ge-
meinsam angehen und motivieren wir weiter-
hin unsere Mitmenschen zum Mitmachen. Es
wird sich lohnen.

Ihr Richard Winkels
(Prasident des Landessportbundes NRW)
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RUND UMS MITGLIED

DER TVE GRATULIERT ZU RUNDEN UND HOHEN GEBURTSTAGEN IN
DEN MONATEN SEPTEMBER BIS NOVEMBER 2003:

50J. |10.09. [Uwe Seibicke

70J. [27.10. |[Martha Jagemann

20.09. [Silvia Willautzkat

75J. [03.10. |Ursula Strothmann

21.09 [Susanne Ortmann

07.10. |Agnes Mielke

19.10. |Bodo Balbach

80 J. [02.10. |Anni Harms

24.11. |Hans-Ulrich Hamacher

09.10. |Rosi Ostermann

60 J. [12.09. |Gudrun Degenhardt

81 J. |07.09. |Waltraud Vogtmann

292.09. |lrene Baumann

11.09. [Helmut Galla

13.11. |Eva Eggemann

82 J. |125.10. |Anneliese Plum

29.11. |Hildegard Hiimmeke

84 ). |02.12. [Hans Ostermann

65 J. |08.09. |Sigrid Werth

85J. [17.11. |Ernst Wormann

11.09. |Margret Katar

86 J. [11.09. |Grete Winkler

30.09. |Hermi Gring

93 J. [20.09. [Kurt Neuhaus

16.10. |Gerlinde Virnich

94 ). |07.11. |Else Collenberg

07.11. |Doris Kauper

96 J. |01.10. |Liny Spengler

03.12. |Hans-Dieter Weitermann

VERGESSEN

In der Marz-Ausgabe des WURFPSPIESS vergafien wir:
- Hilde Hasenpflug, die am 12.06. 83 Jahre alt wurde und

- lise Feige, die am 05.07. 60 Jahre alt wurde.
EIN SELTENES EREIGNIS

Unser Ehrenmitglied Hugo Spengler wird im Oktober das Fest der Diamantenen Hochzeit feiern kdnnen.
Seine Else lernte er, wie es sich fiir eine Turnerehe gehdért, im Turnverein kennen.

Lange waren beide sportlich aktiv. Heute findet man sie noch montags bei der Wassergymnastik.

Der TVE gratuliert mit dieser Wurfspiess-Ausgabe zwar etwas vorzeitig, aber trotzdem sehr herzlich. Wir
wiinschen Euch noch weitere gute und gesunde Jahre.

TRAUER

Am 11. Mai d.J. verstarb nach langerer Krankheit Ingeborg Madeia. Ingeborg war mit ihrem Mann Gerhard
und ihren 3 Kindern seit 1965 Mitglied im TVE. Allen, die sie kannten, wird sie in guter Erinnerung bleiben.

Wir trauern mit ihren Kindern.
Eduard Spengler

ABNAHME DES "BARENSTARKEN SPORTABZEICHEN" AM
12. UND 14. NOVEMBER 2003

Auch in diesem Jahr kdnnen Kinder von 3 bis
7 Jahren in spielerischer Weise ein eigenes
Sportabzeichen erwerben! Es erfolgt kein
leistungsorientiertes Abnahmeverfahren wie
beim regularen Sportabzeichen, sondern der
Spafl an der kindgerechten Bewegungsviel-
falt, wie Lauf- und Wurfilbungen ohne Min-
destanforderungen, stehen im Vordergrund.
Wir werden anbieten:

- Schnell laufen

- 50 m Lauf

- Springen

- Weitsprung vom Kastenoberteil

- Werfen

- Schlagball so weit wie méglich werfen.

- Ausdauerlauf

- 3 Minuten laufen

- Rolle vorwarts (3 mal) (o. riickwarts laufen)
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- Sackhiipfen (3 m)

TERMINE:

fir die Eltern/Kind-Turn-Gruppen:

Mittwoch, 12.11.2003 16.00 h

fir Kinder von 3-7 Jahren:

Freitag, 14.11.2003, 1. Gruppe: 14.30 h,
2. Gruppe: 15.30 h

ORT:

Sporthalle Auf dem Loh (Comeniusschule)
Zum Abschluss erhalten die Kinder eine Ur-
kunde. Alle Miitter, Vater, Omas, Opas ........
sind als Zuschauer herzlich willkommen.

ERIKA BERNDT HAT "GEKUNDIGT'.

ﬁBunqdnndonf

Eine_Anmeldung ist unbedingt erforderlich.
Bitte unbedingt die Gruppe (1 oder 2) ange-
ben! Anmeldezettel bei den Ubungsleiterin-
nen in den Kinderturnstunden. Die Anmel-
dung kann auch telefonisch oder per eMail
erfolgen:

TVE-Buro: 0201/570397 (Holteyer Str. 29),
eMail: tve-burgaltendorf@web.de

Privat: 0201/571961 Uschi Kernebeck,
eMail: Fam.Kernebeck@web.de

Uschi Kernebeck (Sportleiterin)

Vor Beginn der Sommerferien gab Erika, die in Kiirze 70 Jahre alt wird, ihren Ausstand in ihrer

Frauengruppe.

Fast 35 Jahre hat sie als Ubungsleltenn die verschiedensten Gruppen betreut. Mit den zuletzt
von ihr betreuten Seniorinnen ist sie alter geworden und so kénnen wir es ihr nicht verdenken,
wenn sie nun mehr Zeit fiir ihre Familie haben und auch viel reisen mochte.

Liebe Erika,
dem TVE bleibt nichts anderes (ibrig, Dir fiir Dei
bei hoffen und glauben wir, Dich auch kiinftig

ne Tatigkeit ein grof3es Dankeschén zu sagen. Da-
noch in und wieder in der Halle oder im Aktiv-

Punkt zu sehen. Nach 38 Jahren mit dem Sportabzeichen reizt es Dich vielleicht auch, noch wei-

ter zu machen.
Eduard Spengler

Die Faustballer der Seniorengruppe
Dinslaken teil. Wir wiinschen ihnen einen guten Er-

nehmen am 14. September an einem Turnier in
olg, vor allem aber viel Spaf3.

ESSENER STADTLAUF: VIEL SCHWEISS UND EIN VOL-

LER E

RFOLG'.

Trotz der Temperaturen von bis zu 36 Grad
im Schatten war der Stadtlauf ein voller Er-
folg fiir alle Teilnehmer/-innen, Zuschauer/-in-
nen und fir das Orga-Team. 1.725 Laufer
hatten sich gemeldet, davon 100 Bambinis
unter sieben Jahren sowie mehr als 300
Schiiler/-innen. Unter der Hitze hat dann ei-
gentlich auch nur der 10.000 m Lauf richtig
gelitten. Allein fiir diesen Lauf lagen 850 Mel-
dungen vor und 436 Laufer erreichten das
Ziel auf dem Kennedyplatz. Der Rest musste
dem Wetter Tribut zollen und trat aus ge-
sundheitlichen Griinden nicht an oder stieg
wahrend des Rennens aus. Schon vor und
auch wahrend des Laufs wurde vom Veran-
stalter dazu aufgerufen, die Verpflegungs-
(Wasser-)stellen in Anspruch zu nehmen und
den Ehrgeiz, eine gute Zeit zu laufen, hinten

an zu stellen. Der Spaf3 solite im Vordergrund
stehen, locker sollte man losgehen und
ebenso locker sollten maglichst alle das Ziel
erreichen. Aus eigener Erfahrung kann ich nur

sagen, der Lauf war mérderisch — was beim

Einkaufsbummel kaum auffélit, als Laufer er-
fahrt man am eigenen Leibe, dass es vom
Viehofer Platz Richtung Hauptbahnhof ganz
schoén aufwarts geht. Es war nicht allein die
Hitze, die einem an diesem Tag zu schaffen
machte sondern auch, dass die Luft in den
StraBenschluchten stand. Nach zweieinhalb
der vier Runden war ich nahe dran aufzuge-
ben, doch nach einer Gehphase ging’s dann
wieder, so dass ich den Lauf schlielich
doch noch beenden konnte und immerhin
noch als 13ter meiner Altersklasse (insgesamt
als 230ter) ins Ziel kam. Insgesamt waren sich
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am Ende alle einig: es war eine Superveran-
staltung, die allen viel Spa3 gemacht hat -
die Stimmung war klasse und so ziemlich alle
waren, auch wenn der Lauf sie erst einmal
geschafft hatte, doch dann glicklich und
ausgelassen.

So mancher wird vielleicht doch uberlegen,

WURSPIESS YOUNG:

ﬁBunqunNdonf

ob er nicht im nachsten Jahr lieber auf der
Strecke statt nur als Zuschauer dabei sein
mochte — ganz so heif muss es ja nicht sein
und die Veranstalter haben zugesagt uber an-
dere Startzeiten als zur Mittagshitze nachzu-
denken.

Norbert Spengler

TESTET EUER WISSEN BEIM RATSELRATEN!

1. Wie oft wurde Deutschland Fu3ballwelt-

eister?
a) 3mal
b)  5mal
c) 4mal
d) 2mal

2. Welches der folgenden Lander war noch
nie FuBballweltmeister ?

a)  Uruguay
b)  ltalien
c) England

d)  Niederlande

e)  Frankreich

3. Wie grof} ist der grofite Eisberg?

a)  35km lang und 10km breit

b)  130km lang und 60km breit

c)  335km lang und 97km breit

d)  90km lang und 25km breit

4.  Wie grof3 war die grofite Frau der Welt?
(gréBter Mann: Amerikaner 2,92m grof3)

a) 2,03m

b) 2,1 Om
c)  1,99m
d) 2,48m

5. Welche Gebéaude gehoéren zu den 7
Weltwundern?

6. In welchem Land werden Maden als
Speisetiere serviert?
)a) Australien
b) China
c) Westafrika
d)  Vietnam
s Wie lauten die 7 Todsiinden?
8. Welche dieser 4 altamerikanischen
Hochkulturen siedelte nicht in Mexiko an?
a) Azteken
b) Tolteken

c) Inka

d) Maya

9. Wie heif3t die Hauptstadt von SenegaP
a) Dakar

b) Dhako
c)  Sucre
d) \Valetta

10.  Welcher Film erhielt 1990 den Oscar fiir
die Categorie “Bester Film”?

a)  Schindlers Liste

b)  Der mit dem Wolf tanzt

c) Braveheart

d) Forrest Gump

11. Wer erfand den Minirock?

a) Twiggy

b)  Mary Quant

c) Calvin Klein

d)  Hugo Boss

e) Dior

12.  Welche Religion griindete Siddharta
Gautama?

a) Judentum

b)  Christentum

c)  Hinduismus

d)  Buddhismus

e) Islam

13. Welche Weltreligion ist am weitesten ver-
breitet?

a) Christentum — Katholiken

b)  Juden

c¢) Buddhisten

d)  Moslems

e)  Stammes — und Naturreligionen

Viel Spaf3 beim Raten!!!!
Die Antworten findet lhr ein paar Seiten weiter.
Janine Schii3ler

RUCKSACK-JAHRESWANDERUNG DER SENIORINNEN-

GYMNASTIKGRUPPE ROSI STOSSBERG AM 26. JUNI

Um 8.40 h starteten, fréhlich schnatternd und in Superstimmung, 20 hochmotivierte Turnerin-
nen mit Bus und Bahn nach Hattingen. Von Hattingen aus setzte dann unsere Wanderung
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kam wie immer gut an. Dann machten noch lustige, kleine Flaschchen die Runde. Nach ei-
nem gemeinsamen Lied ging es weiter zur Burg.

Bald dort angekommen - bei immer noch guter Laune und superwarmem Wetter - stellte
sich die Lust auf Eis ein. Von einigen wurde Hohenluft gewiinscht, das hief3: Bergbesteigung!

Dann ging es weiter
zum nachsten Ziel
"Schloss Kemnade",
ein Kleinod im Re-
vier. Nachdem wir
alle wie eine Grof3-
familie an einem
Tisch Platz genom-
men hatten und na-
tirlich eine  Erfri-
schung brauchten,
entwickelte sich
plotzlich ein leises
Gelachter: Eva hatte
ihren Sommerhut
platziert. Und was
dann? Es wurden ei-
% nige Hite mehr und
| so gab es uberra-
. ; ; : : schend eine kleine
. Rt Y 7 Hutmodenschau. Es

sk

war einfach toll. Bald ging es weiter. Durch die Vorbereitungen fir das am kommenden Wo-
chenende stattfindende "Kemnade International" hatten wir noch Gelegenheit, einige klei-
nere Rdume mit alten Schatzen zu besichtigen, u.a. sehr interessante Musikinstrumente. An-
schlieBend begaben wir uns zum See. Das Wasser glitzerte in der Sonne und wieder luden
Banke zum Verweilen ein. PIbtzlich landete eine Zecke auf Rosis Bein und Erste Hilfe war ge-
fragt. Dank Reginas Pinzette wurde dieses Problem jedoch schnell gelost.

Inzwischen war es Spatnachmittag geworden und die Beine wurden auf dem Weg zum Bus
langsamer, wéhrend die gute Laune unverandert auf Hochtouren lief.

In Hattingen ging es dann in verschiedene Richtungen. Der. gréfere Teil unser tollen Truppe
machte "Zur Bredde" noch einen gemiitlichen Absacker. Dann war aber Schluss und alle
machten sich Richtung Heimat auf.

Es war ein wunderschdner, gelungener Tag dank der Tour-Managerin. Wir freuen uns schon
jetzt aufs ndchste Jahr, wenn es wieder heift: "Rucksackwanderung mit Rosi".

Christel Brauer

RATSELLOSUNG (s. SEITE 23)

1:a - 2:d - 3:c - 4:d (eine Chinesin) 5: &gyptische Pyramiden/Hangende Gérten von Baby-
lon/Koloss von Rhodos/Leuchtturm von Alexandria/ Mausoleum/Zeusstatue im Zeustempel in
Olympia/ Artemistempel in Ephesus nur die Pyramiden sind noch relativ gut erhalten

6:a 7: 1.Hochmut, 2. Geiz, 3. Unkeuschheit/Wollust 4. Neid 5. Vollerei 6. Zorn 7. Trag-
heit/Faulheit ‘

8: ¢ (Sie siedelten vor allem in Ecuador, Peru und Bolivien an.)

9:a - 10:b - 11:b - 12:d - 13:a

PERSONLICHES:

Burgaltendorf erhalt im November 2003 einen "interessanten Neuzugang": Stephan Semmerling, Leiter
des Aktiv-Punkt, bezieht mit Lebenspartnerin Alexandra eine Wohnung in der BurgstraBe. Wir hei3en ihn
in unserem Stadtteil herzlich willkommen.

S S
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| WURFSPIESS 20, SEPT.

(iIM ORIGINAL-LAYOUT)

"UNSER ERSTER AUSFLUG"

Wir fuhren um 17.00h am Schulzentrum Los. Jochen und ich waren
mit Fahanddenn und RofLlen-Skates gekommen; mit Faharddean, da-
mit wirn die andenen heilf zur Ruhn bringen konnten. Wirn bremsten
die sechs Teilnehmer ab, bis sie heilf an der Bduerfichen Bezugs-
und Absatzgenossenschagt angekommen waren. Von dort war es nux
noch ein Katzensprung bis zur Ruhr. Wir schfossen die Fahnrdden
ab und schnallten die RolLern-Skates unter. Es honnte Losgehen!

Zuenst fuhren win alle ein fLottes Tempo, aber bei den Hitze
schlaucht das ganz schén. Die Mddchen, Katrin und Christina,
hieft ein paar Radfahrer an und £ieBen sich von Lhnen ein Stick
ziehen.

Nach einen 3/4 Stunde Fahrt machten wir Rast an edinem Steg, um
uns um unsen Leibliches Wohl und das Wohf unserern FiBe zu Rim-
mean. Dandiefa hatte sich sofort .in einen Schwan verliebt, der
dont schwamm, und sie venfittente fLedidenschagtlich ihn Salzge-
bdck an ihn. ALs sie nichts mehn hatte, muBte Aich dern Schwan
woht oden iibef auf Brittas Schokofadenkekse konzentrieren.

Nach einen hatben Stunde muBten wir §ix einige Ruderer den Steg
rdumen, die dont ihn Boot zu Wassern Lassen wollften. Aug dem
Rickweg zogen Jochen und ich abwechselnd die miiden Krniegern.
Wir wollften eigentlfich noch iiber die neue Briicke nach Steele-
Honat fahnen, abern da geschah es!

Sven, der Pechvogel, vernfor bei volfler Fahnt die Vorderachse
eines RollLen-Skate-Schuhs. Zum GLick 4ist nichts Schlfimmes pas-
sdient, bis auf einige Schirfwunden kam er heil davon.

Leidern honnten wir unseren Ausflug wegen dieses klLeinen Un-
§alls nicht forntsetzen. Jochen muBte sedin Faharad mit dred
Paar Roflexn-Skates beladen. Ich nahm Sven auf meinem Sattel
mit, und wir brachten ihn noch nach Hause. Die anderen Tedil-
nehmen begleiteten uns noch edin Stick und §uhren dann auch
nach Hause. - Martin Rohde -

Diane F. aus E. (2 1/2 J.) zu dex Bingit Knokowski zu {hrem AEROBIC-Kuts:
schwangeren Freundin ihnen Muttern: | Min fehlte of die Spucke, da bleibt dann
Vas macht das Baby da?" {mmen den Schneidezahn an der Lippe

due werdende Mutter:"Es zappelt!" hdnaen."

piane :"Hat es einen Stuhf?" (Birgit Krokowski heif3t heute Birgit Spengler)

Dialog iber 20 Meter Distanz zwischen Franz-Josef Kernebeck und
Gerhand Spengfern beim traditioneflen tve-FuBballspiel an einem
Sonntagmorgen im Jahre 1983.

GS:"Zico, schnelfern! Avanti!"

FJ] - Stéhnen:"Wie fange spielen wit noch?"

GS:"2 x eine Stunde!"

FJ:"Hinterneinanden?"
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sgricdhischer Abend« wmis.0s.193

Weil den "Italienische Abend" mit Spaghetti-Essen im Jahr 1981 und den
"Franzsische Abend" mit Zwiebelsuppe, vief Brot und Kdse im Jahr 1980 s0
gut angekommen waren, fud die turnerjugend, die seit ca. 10 Jahren ihre
Mitglieden einmal im Jahn zu Tische bittet, dieses Mal zu einem "Griechi-
schen Abend" ins Katholische Pfarrheim ein. Die 75 Amwesenden verfebten

- wie man horte - edinen
und Wedn.

"genuBvollen" Abend mit Tzatziki, Salaten, Broten

Allerdings s0Lf der groBzigige KnobLauch-Gebrauch der tfb-Kéche am anderen
Morgen zu interfamilidren Spannungen gefihrt haben: Man hérte, daB einige
dex Teilnehmer von ihnen Familienangehdnigen angewiesen worden sedien, die
Schliissellochen den Schlafzimmertinen wegen der durchatrémenden KnoblLauch-
diifte mit Kaugummi zu verschlieBen.

Ganz toll fanden es die f§iin sofche Veranstaltungen zustindigen tjb-Mitar-
beiter, daB die amwesenden Jugendfichen sich nicht zierten, als die Fol-
kLoregruppe sie zu einem gemeinsamen SORBAS auffordente.

S 2y HORSTER FELD

Barbara Driike im zarten
Kindesaften (1 Jahr alt)
bei einen kritischen Be-
trachtung ihren Umwelt
im Sommen 1959

-
-
s
Bt

> Fin unsere Kinder hieB es am ensten

schulfreien Samstag im neuen Schul-

fahn, am 3.9.83, "Auf, auf zum §16h-
Lichen Wandern!". Um 13.00h ging ¢4

bei etwas unbestindigem Wetter Los.

Das Ziel war den Abenteuerspiefplatz
"Honsten Feld".

Nach ca. ediner Stunde kamen 15 gax
nicht s0 mide Krieger ans Ziel. Dort
Atinmte man zuerst einmaf die Rutsche.
Dann ging's mit Indianergeschredl ibex
die Hangebricke. AnschlieBend kamen
Barbara und ULL an den Martenpfahl.

Etwa eine Stunde spdter stirmten ddie
Kinder dann den bereitstehenden
Dritkeschen VW-Bus, in dem sich tolle
Sachen verbanrgen. Die gestifteten
Kuchen schmeckten fabelhagt, und
manch einer hatte Achon auf etwas
Nasses gewartet. Aber dann kam dieses
dinekt in doppelten Ausfithrung sowohl
in Form von Orangensprudel als auch
von oben. Das Zweite fanden wirn allexn-
dings nicht so0 tokl.

ALs den Regen immer fester wurde, vern-
krochen wir uns aflle in dem VW-Bus,

an dem sogar die Tiren noch zugingen.
SchlieBlich waren alle gesittigi;
Vater KraaB kam, um seine Tochter ab-
zuhofen und nahm noch zwedi weitere
Kinder mit.

Da die nassen Klettengernite wendig Aussicht auf SpaB boten, fuhr auch
der VW-Bullfi die Kinder schneff nach Hause, denn zum Laugen haiien
die wenigsten Lust, wo man schon maf A0 gut saB.

- Barbara Drike -

26 (heute: Barbara Zimmermann)
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TVE-Terminkalender

| 15.09.2003

23.09.2003

27.09.2003

28.09.2003

03.10.2003

16.10.2003

| 18.10.2003(Sa.)-

02.11.2003(So.)

01.-08.11.2003

12.11.2003

13.11.2003

14.11.2003

| 22.11.2003

28.11.2003
11.12.2003

13.12.2003

18.12.2003

Zeit ort MaBnahme

Kommern /Eifel ‘* Jahresausflug der
! Frauengymnastikgruppe "G" (Ulrike
‘ | Géldner) nach Kommern i.d. Eifel I
18.30 h | Sportplatz ‘ Sportabzeichenabnahme ‘
| Holteyer Str. |

09.00-22.00 h‘

15.30-17.30 h “ Aktiv-Punkt, || Einfihrungskurs "Orientalischer Tanz" |
|| Holteyer Str. ‘

129

4 :L - B} — —

| 15.00-17.00 h i Aktiv-Punkt, ‘\ Aktiv-Punkt-Café |

| Holteyer Str. | ‘

129 |
‘ Aktiv-Punkt, Workshop "Notfall am Kind"
Holteyer Str. M (Teilnahmegebiihr: 12,50 Euro)
29

| | . B |

: - : — —
19.30-21.00 h || Aktiv-Punkt, "Musikalische Bildungsreise" mit Ulrike
|| Holteyer Str. || Schwanse, heute: "Klavier plus Liebe"
129 o i

10.00-15.00 h

| NRW-Herbstferien 2003

Herzwoche im Aktiv-Punkt,

| ! B | . |
116.00-17.00 h || Sh auf dem Loh || Abnahme des "Bérenstarken ‘
Sportabzeichen" fiir die ‘

| i

Eltern/Kind-Turngruppen
19.30-21.00 h | Aktiv-Punkt, "Musikalische Bildungsreise" mit Ulrike
} Holteyer Str. i Schwanse, heute: "Das Wandern ist des |
1|29 | Miillers Lust" |

14.30-15.30 h| Sh Auf dem Loh | Abnahme des "Bérenstarken I
15.30-17.00 h \ Sportabzeichen" fur Kinder von 4 bis 7 J. |

i = T -
10.00-16.00 h | Aktiv-Punkt, | turnerjugend: "Adventtag"
| Holteyer Str. \

TVE-Mitarbeiterabend mit einem Buffet

19.30 h | Aktiv-Punkt,
| Holteyer Str. der Mitarbeiter/-innen und freien |

29 || Getrénken

"Musikalische Bildungsreise" mit Ulrike

1930&100h‘AHW$mWL ‘
Schwanse, heute: "Opium und |

Holteyer Str.

| 29 | Hexensabbat" Il

Grugahalle DTB-Gala "GYMMOTION" |

Essen Leitmotiv: Fire & Rain, mehr... ‘

- = 2 — =

18.00 h Restaurant | Weihnachtsfeier der “

Burgfreund Seniorinnengymnastikgruppe Rosi ‘;

| StoBberg |
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~ Beitrags - Regelungen

; (beschlossen durch die Mitgliederversammiung vom 24.01.2001)

Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
9. einen Vereinsoeitrag (fiir die Vereinsmitgliedschaft)
3. einen Abteilungsoeitrag (zusétzlich zum Vereinsbeitrag) fiir die Sportangebote

- Leistungsturnen - Volleyball
- Rhoénradturnen - Badminton
- Selbstverteidigung (ab 16. J.) - Herzsport

4. eine Kursgebiihr (zusatzlich zum Vereinsbeitrag) fiir alle Angebote, die - in Kursform - auch fiir Nicht-

mitglieder offen sind.

5. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" fiir Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis

Im einzelnen:
Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)
1. Aufnahmegebiihr
Neumitglieder unabhangig vom Alter 5,00 €
(einmalig)

2. Vereinsbeitrag: Einzelbeitrag

"Junge-Leute-Beitrag" Mitglieder von 0 Jahren bis zum Ende des Jah- 4,00 €
res, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind

Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25 J." Erwachsene von dem Jahr an, das dem Jahr 4,95 €
folgt, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind

Forderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen (z.B. 3,00 €
Wohnsitz auBerhalb von NW) kann vom Vor-
stand der "Forderbeitrag" gewahrt werden.

3. Vereinsbeitrag: Familienbeitrag

Mehrere Vereinsmitglieder (darunter minde- Voraussetzung fiir die Anwendung des Familien- 4,75 €

stens Vater oder Mutter) aus einer Familie beitrages ist die Mitgliedschaft mindestens ei- Grundbetrag
nes Elternteils. Kinder kénnen nur bis zum +

(Fiir jedlen Familienangehorigen, der TVE-Mit- 31.12. des Jahres, in dem sie 21 Jahre alt ge- 1,75 €

glied werden will, ist ein separater Aufnahme- | worden sind, durch den Familienbeitrag erfa8t | Zuschlag pro

Antrag zu stellen.) werden. Person

Der Familienbeitrag setzt sich zusammen aus
dem Grundbetrag (fiir die Familie) sowie den
Personenzuschlagen fiir JEDEN Familienangeho-
rigen (der TVE-Mitglied ist).

28
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Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)
4. Abteilungsbeitrag
zusatzlich zum Vereinsbeitra:
Teilnehmer der Sportangebote: unabhangig vom Alter
- Leistungstumen 3,75€
- Rhénrad-Tumen 3,75 €
- Volleyball (méannlich): 2,00 €
- Badminton 3,50 €
- Selbstverteidigung (ab 16 J.) 3,50 €
- Herzsport 375€
— Eine Kursgebiihr (zusatzlich zum Ver-
einsbeitrag) fiir alle Angebote, die - in
Kursform - auch fiir Nichtmitglieder
offen sind.
Teilnehmer/-innen (Vereinsmitglieder) unabhangig vom Alter siehe Kurs-
programm!
6. Uberweiserkosten-Zuschlag
Mitglieder, die keine Abbuchungserlaubnis P
erteilt haben unabhangig vom Alter 3,00€
(Jahr)
Stand: ab 01.01.2003

Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beitrage sind bis zum Datum der Beendigung
der Mitgliedschaft - unabhangig vom Zeitpunkt der Austritts-Erklarung - zu zahlen.

Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehdrigkeit kann - unabhéangig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.6. und 31.12.
eines jeden Jahres schriftlich oder miindlich zur Niederschrift im TVE-Biro erfolgen.

Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde, jahrlich zum 15. April fallig. Die durch
ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des Saumigen.

Abbuchungen erfolgen
- am 1. Méarz fiir das erste Halbjahr des Jahres
- am 1. September fiir das zweite Halbjahr des Jahres.

) Bei neu aufgenommenen Mitgliedemn erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhythmus iiber die

erste Abbuchung nach Bearbeitung der Aufnahme.

Beispiel:

2wei Tage nach dem ersten Abbuchungstermin (01.03.) wird ein Aufnahmeantrag mit Eintrittsdatum 01.02. bearbeitet.
Folge:

Beim nachsten Abbuchungstermin (01.09.) wird der Beitrag fiir 11 Monate abgebucht, vom Folgejahr an dann stets zu
Jedem der beiden Abbuchungstermine fiir jeweils 6 Monate.

Nahere Informationen gibt das TVE-BURO. C:\_daten\Texte\t_v_e\TVE-Informatior Bei n

.gen_inf.wpd
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Voila, dAs TVE/’ij/Sp()RT_ANCijOI

17.07.2003

Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
202 "Kinder- u. Jugendturnen”
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  7/96 - 6/98 geb. Sh Auf dem Loh --R  5*freitags 15:00 - 16:0020207 Kellner Direndahl Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  7/96 - 6/98 geb. Th Holteyer Str. 2*dienstags ~ 15:00 - 16:0020203 Darendahl Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Madchen  7/96 - 6/98 geb. Bad Holteyer Str. 2*dienstags  16:00 - 17:0020204 Déarendahl Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags  16:00 - 17:0020206 Enigk Budriks Malburg
+ Schwimmen Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags  17:00 - 18:0020207 Enigk Budriks
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 16:30 - 17:3020210 Dumm
+ Schwmmen Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 17:30 - 18:3020217 Dumm
Turnen & Spiel Jungen & Madchen  7/96 - 6/98 geb. Sh Aufdem Loh --R  5*freitags 16:00 - 17:0020215 Kellner Kernebeck  Budriks
Geratturnen Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schul]. Sh Auf dem Loh --R  2*dienstags  16:30 - 18:0020220 Kellner Kernebeck  Zimmermann
Turnen & Spiel Médchen vom 5. Schulj. - 17 J. Sh Aufdem Loh LM- 1*montags 17:15 - 18:4520232 Schwarz
g 203 "Leistungs- u. Rhonradturnen™ cu\
% Leistungsturnen * Méadchen von 5 bis 10 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags  15:45- 17:3020307 Dumm Dumm Kellner =]
£ Leistungsturnen * Madchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 17:00 - 18:3020302 Dumm Zedler Hupe £
g,’; 8 Leistungsturnen * Méadchen ab11J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 17:00 - 18:3020303 Dumm Zedler i
j??.;f Leistungsturnen * Méadchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:1520304 Rakov z
g Rhonradturnen * Jungen & Madchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 18:30 - 20:1520370 Gille Triimper S
Rhoénradturnen * Jungen & M&dchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:1520311 Gille Triimper =
206 "Eltern/Kind-Turnen"
Eltern/Kind-Turnen A* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 15:00 - 16:00206017 Send
Eltern/Kind-Turnen B* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs ~ 16:00 - 17:0020602 Leyser
Eltern/Kind-Turnen C* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh --R 2*dienstags ~ 15:30 - 16:3020603 Leyser
Eltern/Kind-Turnen D* Eltern mit Kindern Kinder; 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 16:00 - 17:0020604 Schrade
Eltern/Kind-Turnen E* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 16:00 - 17:0020605 Send
Eltern/Kind-Turnen F* Eltern mit Kindern Kinder: 7/98-6/00 geb Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs ~ 17:00 - 18:0020606 Schrade
207 "Volleyball"
Volleyball * Méanner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 20:15 - 21:4520710 Brach
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 20:15 - 21:4520717 Brach
208 "Selbstverteidigung”
Selbstverteidigung * mannl.+weibl.Mitgl.  ab 16 J. Sh Aufdem Loh --R  1*montags 20:15 - 21:4520803 Hinderberger
Selbstverteidigung * mannl.+weibl. Mitgl.  ab 16 J. Sh Auf dem Loh --R  4*donnerstags 20:15 - 21:4520804 Hinderberger
Selbstverteidigung Jungen & Madchen  vom 5.-9. Schul]. Th Holteyer Str. 1*montags 17:30 - 18:3020809 fallt 2zt. aus!
** _ nicht aufnahmefahig * = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M = mittleres Drittel, R = rechtes Dritt
- L
- S
Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
209 "Badminton"
Badm@nton * Jungen & Madchen  von 7 bis11 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 17:00 - 18:0020907 Kexel Schifer
Badm!nton ¥ Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 2*dienstags 18:30 - 20:0020903 Kexel Schafer
Badm!nton * Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 18:00 - 20:0020904 Kexel Schafer
Badm!nton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 20:00 - 21:4520910 (ohne Leitg.)
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 20:00 - 21:4520911 (ohne Leitg.)
210 "Leichtathletik"
Leichtathletik Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. Th Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 - 18:0027001 Schwarz Budriks
216 "Fitnesstraining, Walking"
F@tnesstra?ning Manner ab 18 J. Th Holteyer Str. 5*freitags .18:30 - 20:0027601 Breuer
F!tnesstralning Manner ab etwa 30 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00 - 21:3027602 Kolligs Bergmann
F!tnesstraining Manner ab etwa 21 J. Sh Aufdem Loh --R  4*donnerstags 19:15 - 20:3027604 Spengler
F!t-Walk Gr. A Frauen u. Méanner ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs  09:30 - 10:3027607 MarquaB 0. StoRberg
Fit-Walk Gr. B Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 4*donerstags 17:15 - 18:1527608 Semmerling
;g 217 "Gymnastik fiir Frauen" cu\
i»::: w Gymnastik W Frauen bis etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R  1*montags 18:45 - 20:1521701 Wittoesch s
e Gymnast!k G Frauen bis etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15 - 21:4521702  Goldner B
g Gymnastik M . Frauen bis etwa 55 J. Sh Aufdem Loh --R 2*dienstags 20:00 - 21:3027704 MarquaB F‘T
f: 218 "Gymnastik f. Altere" a
@ Gymnast?k D Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00 - 17:0027807 Berndt s
Gymnast;k E Frauen ab etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R  4*donnerstags 17:00 - 18:1527802 StoRberg -
Gymnastik F ) Manner ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45 - 20:15271810 Trautmann
Wassergymnastik A Frauen ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30 - 17:15271875 Reikat
Wassergymnastik B Frauen u. Ménner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30 - 19:1521816 Reikat
Wassergymnastik C Frauen u. Manner ah etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30 - 18:1527817 Redottée
219 "Herzsport™
Herzsport Frauen u. Ménner Aktiv-Punkt 2*dienstags 18:00 - 19:0027907 Gwosdz Striinck Dr.

* =

= nicht aufnahmefahig

* = Anmeldung konkret fir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M = mittleres Drittel, R = rechtes Dritt




DEUTSCHE POST AG

Postvertriebsstiick
K-3352

Entgelt bezahit

“Burgalrendorf

(Aus Kostengriinden: nur ein Exemplar pro Familie) Postfach 170127, 45281 Essen, Tel. 0201/570397

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

TVE-VORSTAND:

ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender) ’

TVE-Mitgliederversammliung

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzenc.
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)
Mitarbei- URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)

ter- NN (Freizeitleiter/-in)

kreis MARC SCHAFER (Jugendleiter)

(eizel MITARBEITERKREIS ORGANISATION:

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)

CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)

ULRIKE BREUER (Finanzbuchhaltung +KR)

NORBERT SPENGLER (Mitgliederverwaltung)

Mitarbei- T\( i STEPHAN SEMMERLING (Leiter Aktiv-Punkt)
ter- - E VO rStand Ay PETER BOSE (Handwerk+Technik)
kreis GEORG SPENGLER (Handwerk+Technik)

Spor

TVE-Erwachsenenbereich

AK _AK] P KI-MANAGEM

STEPHAN SEMMERLING (Aktiv-Punkt-Leiter)

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)
Team. Jugendrat bei Bedarf: .
Freizeit STEPHANIE HILLEBRAND (Kursleiterin)
MITARBEITERKREIS SPORT:

(Abteilungsleiter/-innen)

ANDREA DORENDAHL (Kinder-u.Jgd.Tumen)

tj b-Ju gen dtreffen SYLVIA DUMM (Rhénrad- u. Leistungsturnen)
HEIDE SCHRADE (Eltern/Kind-Tumen)

STEFAN BRACH (Volleyball)
VEREINSRAT (Abteilungssprecher JUGENDRAT (Jugendsprecher FERDINAND KEXEL (Badminton)

turnerjugend burgaltendorf

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende) NN (Jugendturnen) ROSEMARIE STOSSBERG (Gym. fiir Frauen)
NN (Selbstverteidigung) NN (Jugendturnen) ERIKA BERNDT (Gymnastik fiir Alterg_)

Dr. VOLKER MAKRUTZKI (Fitnesstraining) JULIA HERMES (Rhénradturnen) EDUARD SPENGLER (Gymnastik fiir Altere)
MICHAEL BUSCHMANN (Badminton) KATHARINA V. OSTROWSKI (Rhénrad-T.) STEPHAN SEMMERLING (Leiter "Aktiv-Punkt")
MONIKA HEUER (Gym. fiir Frauen) JANNA PFENNIGWERTH(Leistungsturnen)

SIGRID SCHMID (Gym. Fur Frauen) STEFANIE SCHRADE (Leistungsturnen)

ANNELOTTE BECKMANN-SCHLONS (" ) STEPHAN BENDEL (Badminton) tve-burgaltendorf.de

FRANZ TRAUTMANN (Gym. fiir Altere) MATTHIAS KERKEMEYER (Badminton)

ANNEMARIE HASELHOFF (Gym. fiir Altere) JULIA MASSOLLE (Badminton)
HILDEGARD HUTSCHENREUTHER(Gym. fir ") JULIAN STUBER (Badminton)

@ eMail:

MONIKA KRIEG (Wassergymnastik) RAMONA WIEGER (Badminton)
SIGRID HASSMANN (Wassergymnastik) tve-burdaltendorf@web.de
ANNEL. ZIMMERMANN (Wassergymnastik) 32 .




