ggf. ein Magnet an einer Schnur um Aufheben
der Kugeln
jede Menge Spal

Sie haben Interesse, sind aber kein Mitglied?
Probieren Sie uns Boulespiel-Angebot einen Monat
kostenlos aus! Danach ist eine Vereinsmitglied-
schaft (6,75 €/Monat) erforderlich, mit der Sie das
gesamte Sport- und Freizeitangebot des TVE nut-
zen kénnen.

Férderung

Der erste Bouleplatz (mit einem Spielfeld und mit 2
BAnken) wurde ubrigens vom Landessportbund
NRW und der Sparkasse Essen (Projekivoting) mit je
1.000 € sowie vom Seniorenreferat der Stadt Essen
mit 1.500 € gefordert; der zweite Bouleplatz mit 3
Spielfeldern vom Seniorenreferat der Stadt Essen
mit 2.194,03 € und der Geno Bank Essen mit
1.000 €.

WEITERE FREIZEITANGEBOTE
im TVE BURGALTENDOREF:

60plus-FreizeitaktivitGten

jeden Monat ein Ausflug, eine Fahrt, eine Besichti-
gung, eine Kurzreise, ...

Auschreibung und Anmeldung auf www.tve-
burgaltendorf.de > Angebot "Freizeitaktivtaten" >
60plus-Freizeitaktivitdten, und in der App TVE Burg-
altendorf

50plus-Radeltouren, mit Einkehr

Bewegung an der frischen Luft, Geselligkeit, SpaB,
gemutliches Radeln oder hohe Leistungsanspru-

che

Mit Ausnahme der Wintermonate Dezember und
Januar finden in jedem Monat 1 bis 2 geleitete

www.ive-burgaltendorf.de www.ive-burgaltendorf.de
01.06.2020

TVE Burgolfendorf _

Radeltouren an unterschiedlichen Woohenfogen
und zu unterschiedlichen Zeiten statt. Unterwegs-
gibt es einen Boxenstopp in einer Gaststatte bzw.
in einem Biergarten, damit die Geselligkeit nicht zu
kurz kommt.

Halbjahres-Kurse "Ténze aus aller Welt"

(fur Mitglieder und Nichtmitglieder; es fallt eine
Kursgebuhr an.)

freitags, 10.30 - 12.00 h zu festgelegten Terminen,
im AKTIV PUNKT

Ltg.: Rosemarie Weber

Ausschreibung und Anmeldung auf www.tve-
burgaltendorf.de > Angebot "Freizeitaktivtaten" >
Tanze aus aller Welt, sowie in der App TVE Burgal-
tendorf

Spazieren gehen (14tagig von Marz bis Nov.)
montags zu festgelegten Terminen

Treffopunkt: 14.00 h, Marktplatz Burgaltendorf

Ltg: Monika Heuer

Einfach kommen und mitmachen, Anmeldung
nicht erforderlich. Eine Vereinsmitgliedschaft nach
Ablauf eines Schnuppermonats muss sein.
Termine und weitere Infos auf www.tve-
burgaltendorf.de > Angebot "Freizeitaktivtaten" >
Spazieren gehen, und in der App TVE Burgalten-
dorf

Singen bei den "tonARTisten, Chor im TVE Burgal-
tendorf"

Proben: montags, 20.00 - 22.00 h im AKTIV PUNKT
Ltg: Chordirektor Ludger Koller

Interesse? Melden Sie sich bitte im TVE-BUro oder
per eMail.

Vereinsmitgliedschaft erforderlich. Es fallt zusatzlich
zum Vereinsbeitrag ein Chorbeitrag an.

w TVE Burgol'rendorf _

" TVE Burgaltendorf

Boule spielen

sonntags, 11.15 - ca. 13.00 h
TVE-Boule-Platze auf der
Sportanlage Holteyer Str.

www.ive-burgaltendorf.de



Angeleitetes Boule spielen in entspannter Atmosphare

P TVE Burgaltendorf

Das Boule spielen wurde 2017 neu in das Freizeit-
angebot des TVE Burgaltendorf eingefuhrt. Inzwi-
schen besteht die Boule-Gruppe aus rd. 20 Mit-
gliedem.

Gespielt wird - bei frockenem Wetter - sonntags
von 11.15 bis ca. 13.00 h unter Leitung von Harry
Kohn auf den 2 Boulepl&tzen auf der Sportanlage
Holteyer Str. (neben dem AKTIV PUNKT) mit 4 ins-
gesamt Spielfeldemn. Es konnen somit 24 Personen
gleichzeitig spielen.

BOULE ist Sport und Spiel fur alle Altergruppen.
"Boule verfuhrt zu lasterhaften Ausschweifungen
und ist Ursache sonstiger Unverschdmtheiten", so
ist es in einem gerichtlichen Verbot des Kugel-
spiels von 1629 nachzulesen.

Zurdckzuverfolgen ist das heutige Boulespiel bis in
das Jahr 460 v. Chr., als der griechische Arzt Hip-
pokrates von Kos ein mit Steinkugeln gespieltes
Spiel lobend erwdhnte, 1894 fand das erste Tur-

nier des Prdzisionssport Boule Lyonnaise statt, aus
dem das Jeu Provencal, das mit kleineren und
leichteren Kugeln gespielt wird, stfammit.

Es sind folgende Formationen moéglich:

a) 2 Einzelspieler mit jeweils 3 gleichen Kugeln

b) 2 Teams mit jeweils 2 Spielem. Jeder Spieler hat
3 gleiche Kugeln, also hat jede Mannschaft 6 Ku-

geln

c) 2 Teams mit jeweils 3 Spielern. Jeder Spieler hat
2 gleiche Kugeln, also hat auch hier jedes Team 6
Kugeln

Und so lauft eine Partie Boule ab:

Nach der Auslosung (z.B. Munzwurf) welches Team
beginnt, wird am Boden ein ca. 50 cm groBer Kreis
, = Jezogen. Aus diesem

¥ Kreis wird eine hézeme
Zielkugel in eine Entfer-
nung zwischen 6 und 10
Metern geworfen. Do-

" nach versucht der erste
Spieler die Boulekugel so
2 nah wie moglich an der
Zlelkugel zu platzieren. Nun wechselt das Wurfrecht
an die gegnerische Mannschaft, die ihrerseits ver-
sucht die Kugel néher an der Zielkugel zu platzieren
und zwar so oft, bis es inr gelungen ist, inre Kugel

naher an der Zielkugel zu platzieren.Dann wechselt
das Wurfrecht wieder an die gegnerische Mann-
schaft usw.Sind alle Kugeln gespielt, werden die
Punkte ermittelt. Die Mannschaft, die am ndachsten
an der Zielkugel liegt, bekommt einen Punkt, liegen
zwei Kugeln besser als die beste gegnerische 2
Punkte usw., theoretisch also 6 Punkte (bei Einzel-
spielern 3).

Dann beginnt eine neue Aufnahme. Die Mann-
schaft die den Punkt gemacht hat, beginnt die
neue Aufnanme. Hat eine Mannschaft 13 Punkte er-

splel‘r gewmnT sie die Porhe

Und das bendtigt man zum Boule spielen:

3 gleiche Stahlkugeln

1 Zielkugel ("Schweinchen" oder "Cochonnet")
1 kleines Tuch zum Reinigen der Kugeln

1 MaBband

AKTIV PUNKT, Holteyer Sir. 29, Essen-Burgaltendorf; Tel. 0201/570397, Fax 0201/5718628; eMail: sport@ive-burgaltendorf.de; Offnungszeiten: Montags bis freitags, 08.00-13.00 h u. 15.00-22.00 h, samstags. 12.00-18.00 h*

Freifunk-WLAN ** TVE-BURO: Im AKTIV PUNKT** BGB-Vorstand: Eckhard Spengler (Vorsitzender) - Gerhard Spengler (Geschdaftsfiihrer) - Christiane Spengler (Organisationsleiterin) - Stephan Semmerling (Sportleiter) **




