
Der TVE Burgaltendorf, 
ein Verein im Essener 
Süd-Osten mit rd. 1.950 
Mitgliedern, bietet:
- Badminton
- Turnen und Gymnastik
 für alle Altersgruppen
- Leichtathletik
- Hara-Ki-Judo
- Rhönradturnen
- Leistungsturnen
- Wassergymnastik
- Fitnesstraining & Ball-
 spiele
- Laufsport
- Tanz
- Reha-Sport
- Rad-Tourensport
- gesundheitsorientiertes
 Kraftgerätetraining
- umfangreiches Kurs-
 programm
- Chor „tonARTisten“
- Freizeitaktivitäten
 für Kinder und Jugend-
 liche
- Ausflüge, Ferienreisen,
 Veranstaltungen
SOWIE
einen eigenen Sport-, 
Freizeit- u. Gesundheits-
Treff, den:
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Ausgabe

132
Veranstaltungen - Berichte - Infos - Beitragsregelungen - Sportangebot März 2013

Die „treue Seele des TVE Burgaltendorf“ Hermi Gring bei einer Testfahrt mit dem neuen 
Treppenlift im AKTIV PUNKT. Der TVE dankt den Sponsoren für die finanzielle Unterstützung.

Einladung zur Mitgliederversammlung am 
20.03.2013, 19.00 h im AKTIV PUNKT
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A
Augenoptik Bagus S.12
ASU Reifen Engelhardt S.06
Auto Reifen Engelhardt S.06
 AH AMS Michelitsch S.08
B
Bäckerei Gräler S.28
Bank Geno Bank Essen S.16
Baumschnitt Hendrik Tenhaven S.18
Bausparen Geno Bank Essen S.16
Bethan Willi Bethan S.14
Betriebswirtschaft Michelitsch & Imkamp S.10
Blumen Blumen Streicher S.04
Bodenbelagsarbeiten Malerbetrieb Zühlke S.26
Braut-Frisuren Meisterliches Haardesign S.26
Bücher Kleine Bücherwelt S.10
C
Café Gräler S.28
Citroen AH AMS Michelitsch S.08
D
Daihatsu AH AMS Michelitsch S.08
Duschkabinen Johannes Brauksiepe S.20
E

ec-Card/Eurocard Geno Bank Essen S.16
Einrichtung Wohnstudio Neuhaus S.26
Elektro Johannes Brauksiepe S.20
Essen gehen Restaurant „Burgfreund“ S.04
Eventservice Michael Michel GmbH S.20
Existenzgründungs-
beratung Michelitsch & Imkamp S.10
F
Fassadenanstrich Malerbetrieb Zühlke S.26
Feiern Restaurant „Burgfreund“ S.04
Felgen Reifen Engelhardt S.06
Finanzbuchhaltung Michelitsch & Imkamp S.10
Fleurop Blumen Streicher S.04
Friedhofsgärtnerei Blumen Streicher S.04
Frühstücken Gräler S.28
G
Gartenbau Hendrik Tenhaven S.18
Gartengestaltung Hendrik Tenhaven S.18
Gartenpflege Hendrik Tenhaven S.18
Gastronomieservice Michael Michel GmbH S.20
Geldanlage Geno Bank Essen S.16
Geldautomat Geno Bank Essen S.16
Getränkeauswahl Michael Michel GmbH S.20
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(im AKTIV PUNKT) 45289 Essen
Telefon: 0201/570397
Automatisierter Ansagedienst mit kurzfristigen Infos 
zum Sportbetrieb: 
 0201/5718617
Fax: 0201/5718628
eMail: sport@tve-burgaltendorf.de
Internet: www.tve-burgaltendorf.de
Telefon- und Besuchszeiten:
dienstags, 18.00 - 20.00 h und
donnerstags, 17.00 - 19.00 h
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hierauf aufmerksam. Wenn Ihr Name bei runden Geburtstagen nicht im „WURFSPIESS“ veröffent-
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Getränkeheimdienst Michael Michel GmbH S.20
Girokonto Geno Bank Essen S.16
H
Haarfarben Meisterliches Haardesign S.14
Haarschnitt Meisterliches Haardesign S.14
Heizung Johannes Brauksiepe S.20
Hochsteck-Frisuren Meisterliches Haardesign S.14
Hochzeit/Abifall Meisterliches Haardesign S.14
Hol- & Bringservice Theo Lelgemann S.28
Hörtechnik Bagus S.12
Hydraulikholzspalter Theo Lelgemann S.28
I
Indoor Soccer Willi Bethan S.14
J
Jahresabschluss Michelitsch & Imkamp S.10
K
Kartenmaterial Kleine Bücherwelt S.10
Kettensägen Theo Lelgemann S.28
Kofferraumservice Michael Michel GmbH S.20
Konditorei Gräler S.28
Kränze Blumen Streicher S.04
KFZ-Reparaturen AH AMS Michelitsch S.08
Küche Wohnstudio Neuhaus S.26
Kundendienst Johannes Brauksiepe S.20
Kunstharzputze Malerbetrieb Zühlke S.26
L
Laubbläser Theo Lelgemann S.28
Lohnbuchhaltung Michelitsch & Imkamp S.10
M
Messeservice Michael Michel GmbH S.20
Möbel Wohnstudio Neuhaus S.26
Motorsensen Theo Lelgemann S.28
N
Nissan AH AMS Michelitsch S.08
O
Orthopädie-
Schuhmacher Jürgen Struzek S.06
Orthopädische
Schuhzurichtungen Jürgen Struzek S.06
P

Partyservice Michael Michel GmbH S.20
Pädakustik Bagus S.12
Peugeot AH AMS Michelitsch S.08
Pflasterarbeiten Hendrik Tenhaven S.18
R
Rasen- & Aufsitzmäher Theo Lelgemann S.28
Reifen Reifen Engelhardt S.06
Lederartikel Jürgen Struzek S.06
Restaurant Restaurant „Burgfreund“ S.04
Rohrbruch-
spezialist Johannes Brauksiepe S.20
S
Sanitäranlagen Johannes Brauksiepe S.20
Schneefräsen Theo Lelgemann S.28
Schuhreparaturen Jürgen Struzek S.06
Solartechnik Johannes Brauksiepe S.20
Sparkonto Geno Bank Essen S.16
Steuerberatung Michelitsch & Imkamp S.10
Steuererklärung Michelitsch & Imkamp S.10
Stoßdämpfertest
und -einbau Reifen Engelhardt S.06
T
Tapezierarbeiten Malerbetrieb Zühlke S.26
Teichbau Hendrik Tenhaven S.18
Tennis(halle) Willi Bethan S.14
Torten Gräler S.28
Trend-Frisuren Meisterliches Haardesign S.14
TÜV-Vorbereitung Reifen Engelhardt S.06
U
Unfallschäden AH AMS Michelitsch S.08
V
Vermögenswirk-
sames Sparen Geno Bank Essen S.16
Versicherung Geno Bank Essen S.16
Videos Kleine Bücherwelt S.10
Vollwärmeschutz Malerbetrieb Zühlke S.26
W
Wartungsdienst Johannes Brauksiepe S.20
Wertpapierdepot Geno Bank Essen S.16
Winterdienst Hendrik Tenhaven S.18

AKTIV PUNKT-Café

am letzten Sonntagnachmittag fast jeden Monats

Termine 2013: 28.04., 26.05.,

30.06., 29.09., 28.10.

jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir würden uns freuen, Sie zu Kaffee und Kuchen (oder zu einem Glas guten Weins) in unserem
Sport-, Freizeit-, und Gesundheits-Treff, dem “AKTIV PUNKT“, Holteyer Str. 29, begrüssen zu können
und mit Ihnen einen gemütlichen Sonntagnachmittag zu verbringen. Preise für Kuchen und
Getränke entnehmen Sie bitte der ausliegenden Getränke- & Speisekarte!

Einladung:
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Universelles Anmeldeformular

Holteyer Str. 29
45289 Essen

FAX-Nr. 0201 - 57 18 628

Verbindliche

ANMELDUNG (für jeweils eine Person) 

Bezeichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop, Abteilung, Gruppe,…): Orga-Nr.:

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Anschrift: Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (nur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

Bankleitzahl: Konto-Nr.: Konto-Inhaber/-in:

Ja Nein

TVE-Mitglied?

Datum: Unterschrift: Bei Minderjährigen Unterschrift der Eltern:

Bemerkungen:

Dieses Formular kann für die Anmeldung zu allen „anmeldungspflichtigen“ Vereinsveranstaltun-
gen (Kurse, Ausflüge, Workshops, etc.) verwendet werden. NICHT jedoch als Antrag auf Mitglied-
schaft im TVE (Aufnahmeantrag).
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Annoncieren Sie im 
WURFSPIESS!

Die Kosten pro Veröffentlichung 
(Ausgabe) betragen:

1/1 Seite: 90,- €

½ Seite: 55,- €

¼ Seite: 35,- €

Interessenten senden wir
gern ein Angebot zu.
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Einladung: TVE-Mitgliederversammlung
am 20.03.2013, 19.00 h, im AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29

Zur Mitgliederversammlung 2013 laden wir un-
sere Mitglieder herzlich ein. 
Stimmberechtigt sind alle anwesenden Mit-
glieder, soweit sie volljährig und voll geschäfts-
fähig sind. Das Stimmrecht kann nur persönlich 
ausgeübt werden.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Rückblick
3. Finanzen:
.1 Jahresrechnungen 2011 und 2012
.2 Prüfberichte und Entlastungsantrag für 2011 
und 2012
4.  Anträge
.1 Anhebung des Mitgliedsbeitrags für Einzel-
mitglieder ab 01.07.2013
.2  Satzungsänderungen
.3 Weitere Anträge
5. Ausblick
Erläuterungen zu den Anträgen
zu 4.1 Anhebung der Einzelmitgliedsbeiträge
- von 4,50 € auf 4,75 € (Mitglieder bis 24 J.) 
- von 4,75 € auf 5,25 €/Monat (Mitglieder ab 25 
J.)
- von 5,50 € auf 6,00 €/Monat (Kurzzeitmit-
gliedsbeitrag, nur für Mitglieder der Abt. Kraft-
gerätetraining möglich)
Die allgemein festzustellenden Kostenstei-
gungen schlagen sich auch im TVE in fast allen 
Bereichen nieder. So sind beispielsweise die 
"Personalkosten", die der allgemeinen Einkom-
mensentwicklung anzupassen sind, seit 2009 
um 11.000 € gestiegen, die Beiträge an Sport-
verbände um 2.300 €, die städt. Sportstätten-
nutzungsgebühren um 1.800 €, die 
Versicherungsbeiträge um 1.400 €, der Lohn für 
externe Dienstleistungen (i.W. Wartungsverträ-
ge) um 2.500 €. Nur diese wenigen Positionen 
bedeuten bereits eine Kostensteigerung von rd. 
20.000 €. Der TVE hat 4 Jahre lang die Mit-
gliedsbeiträge durch viele "Haushaltsoptimie-
rungsmaßnahmen" konstant halten können. 
Nun ist eine Erhöhung notwendig, die allerdings 
nur bei den Einzelbeiträgen erfolgen soll, damit 
der Familienbeitrag endlich einen "nennens-
werten" Vorteil bringt. Dieser Vorteil soll zukünftig 

auch für die Partnerwerbung (Werbung der 
Partner/-innen unserer Mitglieder) genutzt wer-
den. (Wird zukünftig der Partner/die Partnerin 
eines Mitglieds in den TVE aufgenommen, er-
höht sich die Gesamtbelastung des Paares 
lediglich um 3,75 €/Monat.) Die vorgeschla-
gene Erhöhung wird zu einer Einnahmeverbes-
serung von rd. 6.000 €/Jahr führen.
zu 4.2 Satzungsänderungen
.1 Aus "turnerjugend burgaltendorf", der Kinder- 
und Jugendorganisation des Vereins, wird  "TVE-
Jugend" (Beschluss des „Jugendtreffen“ (Ju-
gendvollversammlung) 2013 vom 18.02.2013)
In der TVE-Satzung ist der alte Name durch den 
neuen Namen zu ersetzen (Zi. 1.3, Zi. 5, Zi. 
5.2.1, Zi. 5.4.2)
.2 Aus "Turngau Essen" wurde vor vielen Jahren 
"Gemeinschaft Essener Turnvereine"
In der TVE-Satzung ist die Namensänderung 
unter der Zi. 9 (Auflösung des Vereins) noch 
nachzuvollziehen.
.3 EU ändert Bankeinzugsverfahren: 2014 
kommt SEPA.
In der Vereinssatzung ist der Begriff "Abbu-
chungsverfahren" durch 
"Einzugsermächtigung/SEPA-Lastschriftmandat" 
zu ersetzen (Zi. 4.3)
.4 Die Form der Einladung zur Mitgliederver-
sammlung muss präzisiert werden (hinzuge-
fügter Text in Großbuchstaben).
"Zur Mitgliederversammlung lädt der Vorstand 
alle stimmberechtigten Mitglieder DURCH 
RUNDSCHREIBEN ODER  VEREINSZEITSCHRIFT un-
ter Angabe der Tagesordnung im ersten Viertel 
der Jahre mit ungerader Kalenderzahl ein. Die 
Einladung erfolgt spätestens 14 Tage vorher." 
(Z. 5.1.1)
.5 Der Vereinsrat ist als verlängerter Arm der 
Mitgliederversammlung eigenständiger aufzu-
stellen und vom Vorstand abzugrenzen. Er er-
hält weitergehende Aufgaben.
Der/die Vereinsratvorsitzende soll nicht mehr als 
Vorstandsmitglied von der Mitgliederversamm-
lung gewählt werden, sondern von den 
Gruppensprechern/-innen aus ihrer Mitte. Er ist 
zur Vermeidung von Interessenkollisionen nicht 
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mehr Mitglied des Vorstands, kann aber bera-
tend an allen Vorstandsbesprechungen teil-
nehmen. Da aus Zweckmäßigkeitsgründen 
inzwischen alle Gruppen eine/n 
Gruppensprecher/-in in den Vereinsrat entsen-
den dürfen, ist "Abteilungssprecher/-in" in der 
Satzung an allen Stellen durch 
"Gruppensprecher/-in" zu ersetzen. Neuer Sat-
zungstext:
"5.3 Vereinsrat
Der Vereinsrat ist ein Forum zur Diskussion und 
Wahrnehmung der Mitgliederinteressen.
Zu seinen Aufgaben gehören:
.1 die Entscheidung über die Berufung ausge-
schlossener Mitglieder
.2 die Auslegung der Satzung in Zweifelsfällen 
(gemeinsam mit dem Vorstand)
.3 die Wahl des/der Vereinsratvorsitzenden (neu)
.4 die Vergütung der Vorstandsmitglieder (neu)
.5 die Teilnahme an Mitgliederversammlungen 
(neu).
Der Vereinsrat besteht aus Sprechern/-innen der 
Gruppen (bisher: Abteilungen), in denen in der 
Regel volljährige Mitglieder tätig sind. Er wählt in 
seiner ersten Sitzung nach Wahl der 
Gruppensprecher/-innen seine/n Vorsitzende/n 
aus seinen Reihen selbst. Der/die Vereinsratvor-
sitzende kann an den Besprechungen des Vor-
stands beratend teilnehmen."
(Anm.: Da die nächsten Gruppensprecher-
wahlen erst 2015 wieder stattfinden, wird der 
Vereinsrat beauftragt, in seiner nächsten Be-
sprechung seine/n Vorsitzende/n für 2 Jahre zu 
wählen.)
.6 Änderung in der Zusammensetzung des Vor-
stands
a) Wie oben beschrieben, ist die Vorstandsfunk-
tion "Vereinsratvorsitzende/r" zu streichen.
b)  Der Anteil der Mitglieder im Alter 60plus ist 
inzwischen auf 25% gestiegen. Der TVE widmet 
ihnen viel Aufmerksamkeit und will dieser Ent-
wicklung durch eine neue Vorstandsfunktion 
"Seniorenreferent/-in" Rechnung tragen.  
Der/die Seniorenreferent/-in hat die Aufgabe, 
die Situation der 60plus-Mitglieder im TVE unter 
ganzheitlicher Betrachtungsweise konzeptionell 
zu verbessern. Die nächsten Vorstandswahlen 
stehen 2015 an, so dass der Vorstand zwei 
Jahre Zeit hat, einen Kandidaten/eine Kandida-
tin zu finden und ggf. bereits kommissarisch 

einzusetzen. Die neue Funktion ist unter Zi. 5.2.1 
(Vorstand) einzufügen.
c) Der/die bisher durch die Jugend gewählte/n 
Organisationsleiter/-in soll in Zukunft nicht mehr 
von der Jugendvollversammlung, sondern 
durch die Mitgliederversammlung gewählt wer-
den - Die TVE-Jugend hat am 18.02.2013 die 
Jugendordnung entsprechend geändert - und 
die neue Funktionsbezeichnung 
"Geschäftsführer/-in“ erhalten, um sich hier 
dem allgemeinen Sprachgebrauch anzupas-
sen. Der neue Satzungstext lautet:
"5.2.1 .... Den Vorstand bilden:
.1 der/die Vereinsvorsitzende 
.2 der/die Geschäftsführer/-in
.3 der/die Organisationsleiter/-in
.4 der/die Sportleiter/-in
.5 der/die Freizeitleiter/-in
.6 der/die Seniorenreferent/-in
.7 der/die Sportleiter/-in (TVE-Jugend)
.8 der/die Jugendleiter/-in (TVE-Jugend)
Die Vorstandsmitglieder der Pos. 1 bis 6 werden 
von der Mitgliederversammlung für vier Jahre 
gewählt........ Die Vorstandsmitglieder der Pos. 
7 und 8 werden von der TVE-Jugend nach den 
Bestimmungen ihrer Verfassung gewählt.
.7 Erläuterungen zum Umgang mit Mitglieder-
daten sollen in die Satzung eingefügt werden.
"Pkt. 8 Datenschutz"
(Pkt. 8 alt wird zu Pkt. 9, Pkt. 9 alt zu Pkt.10, Pkt. 
10 alt zu Pkt.11)
".1 Mit der Aufnahme als Mitglied in den TVE 
Burgaltendorf erfasst der TVE die auf dem Auf-
nahmeantrag enthaltenen Daten elektronisch 
in seinen Datenverarbeitungsprogrammen. Die 
personenbezogenen Daten werden durch ge-
eignete technische und organisatorische Maß-
nahmen vor der Kenntnisnahme Dritter 
geschützt. Grundsätzlich werden keine Mitglie-
derdaten an Personen oder Institutionen außer-
halb des TVE-Mitarbeiterteams weitergegeben 
mit folgenden Ausnahmen/Einschränkungen:
.2 Als Mitglied von Sportverbänden ist der TVE 
verpflichtet, seine Mitglieder - tlw. unter Angabe 
von Namen, Vornamen und Geburtsdatum - zu 
melden. Dies gilt insbesondere bei Anmel-
dungen zum Wettkampf- und Spielbetrieb. Bei 
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen ist oft die An-
gabe auch der Anschrift, der Kommunikations-
daten und der Funktion erforderlich.
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.3 Die Mitgliederdaten werden zur Erstellung 
eines Vereinsausweises der “Deutsche Sport-
ausweis GmbH” technisch zur Verfügung ge-
stellt. Der TVE bleibt ausschließlicher Eigentümer 
der Daten. Eine andere Nutzung oder Weiter-
gabe der Daten ist durch ständige Kontrolle der 
Datenschützer von Bund und Land ausge-
schlossen.
.4 Der TVE informiert die lokale Presse über 
besondere Ereignisse wie Wettkämpfe, Veran-
staltungen und Ehrungen. Derartige Ereignisse 
werden in der Regel auch auf den Internetsei-
ten des Vereins, in der Vereinszeitschrift und 
ggf. der Presse mit Text und Bild veröffentlicht. 
Diesen Veröffentlichungen kann jedes Mitglied 
gegenüber dem Vorstand grundsätzlich wider-
sprechen.
.5 Mitgliederdaten (z.B. in Form von Gruppenlis-
ten oder Mitgliederverzeichnissen) sind grund-
sätzlich nur TVE-Mitarbeitern und 
-Mitarbeiterinnen zugänglich.
Auf Wunsch und mit Einverständnis der Grup-
pen stellt der TVE den Gruppen jedoch Grup-
penlisten zur Verfügung, um die 
Kommunikation und den Zusammenhalt inner-
halb der Gruppen zu erleichtern.

Alle erstellten Listen enthalten den Aufdruck 
"Vertraulich, nur für Vereinszwecke".
.6 Bei einem Austritt aus dem TVE bleiben die 
Daten des ehemaligen Mitglieds in der Vereins-
verwaltungssoftware für den Fall eines Wieder-
eintritts gespeichert, es sei denn, das 
austretende Mitglied untersagt dies ausdrück-
lich.
.7 Die Mitgliederversammlung kann einen 
Datenschutzbeauftragten/eine Datenschutzbe-
auftragte einsetzen. Der Datenschutzbeauf-
tragte berät den Vorstand zu 
Verbesserungsmöglichkeiten beim Daten-
schutz. Der Datenschutzbeauftragte handelt 
ausschließlich im Auftrage der Mitgliederver-
sammlung. Andere Vereinsorgane sind gegen-
über dem Datenschutzbeauftragten nicht 
weisungsbefugt."
Weitere Anträge, die nicht schon in der Tages-
ordnung angeführt sind, können in der Mitglie-
derversammlung nur dann behandelt werden, 
wenn sie dem Vorstand spätestens eine Woche 
vor der Mitgliederversammlung (schriftlich) vor-
liegen und die Mitgliederversammlung ihre 
Dringlichkeit mit 2/3-Stimmenmehrheit aner-
kennt. 12.02.2013
 der TVE-Vorstand

Altweiberfastnacht im AKTIV PUNKT

Tolle Stimmung 
herrschte am 
07.02.2013 im 
bunt geschmück-
ten Kommunikati-
onsraum des 
AKTIV PUNKT. Die 
Sitz-, Wasser- und 

Frauengymnastikgruppen, also quasi - 
wie sie sich selbst liebevoll bezeichnen 
- die "Spätlese des TVE", feierten ihre 
Altweiberfastnacht. Jederfrau war ein 
wenig jeck verkleidet und wurde von 
flotter Musik zur Polonaise, Tanz und 
Bewegungen mit und ohne Luftballon animiert. 
In der Bütt wurde Karnevalistisches von den 
Glocken aus Köln vorgetragen, anschliessend 
kamen die Erlebnisse einer gestressten Haus-
frau auf einer Wallfahrt nach Kevelaer zu Ge-
hör. Es gab ein paar kleine Anekdötchen und 

Witze hier und da und dann wurde herzlich über 
WC-Benimmregeln bei der Deutschen Bahn 
gelacht. Fürs leibliche Wohl war natürlich auch 
gesorgt: die jecken Frauen liessen sich ein 
selbst erstelltes Buffet schmecken. Helau und 
Alaaf bis im nächsten Jahr. Rosi Stoßberg

Grup
penle

ben
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Einladung: TVE-Himmelfahrtswanderung
mit gemütlichem Ausklang im AKTIV PUNKT am 09.05.2013  

In diesem Jahr wird der 
Wunsch von vielen Wan-
derern und Wande-
rinnen des TVE 
Burgaltendorf in Erfüllung 
gehen: Erstmalig wer-
den wir am Himmel-

fahrtstag mit einer Gruppe unterwegs sein, die 
das nähere Umfeld Burgaltendorfs verlässt und 
weiter entferntes Terrain erkunden wird. Gestar-
tet wird um 09.30 h auf dem Parkplatz der 
Turnhalle am Bahnhof Kupferdreh. Der gemüt-
liche Ausklang im Kommunikationsraum des 
AKTIV PUNKT, Holteyer Str.29, mit Imbiss (voraus-
sichtlich Erbsensuppe mit Wursteinlage zum 
Selbstkostenpreis; Mitglieder 4,00 €/ Nichtmit-
glieder 5,00 € ) und Getränken, ist für 14.00 h 
geplant.
Um den Ausklang im AKTIV PUNKT planen zu 
können, benötigen wir zur Teilnahme an der 
Himmelfahrtswanderung für jede teilneh-

mende Person eine verbindliche, namentliche 
Anmeldung. 
Anmeldungsmöglichkeiten:

 Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5

 Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT

 Online-Anmeldung: www.tve-
burgaltendorf.de

Bitte geben Sie bei der Anmeldung unbedingt 
an, ob Sie am gemütlichen Ausklang im AKTIV 
PUNKT teilnehmen möchten, und ob Sie die 
Teilnahme mit oder ohne Imbiss wünschen.
Anmeldeschluss: 03.05.2012
Stornokosten bei Abmeldung nach dem An-
meldeschluss und bei Nichtteilnahme (falls An-
meldung zum gemütl. Ausklang erfolgt ist): 
4,00 € Mitglieder/ 5,00 € Nichtmitglieder

 Mit freundlichen Grüßen
 Das Planungsteam

Fre
ize

ita
kti

vit
äte

n



19
WURFSPIESS

Der Vorstand tagte ...
AM 06.02.2013, 18.00 - 20.30 h im AKTIV PUNKT

Teiln.: Eckhard Spengler, Ur-
sula Kernebeck, Christiane 
Spengler, Eduard Spengler 
(tlw.), Gerhard Spengler, Mo-
nika Spengler, Stephan 
Semmerling
beratend: Georg Spengler 

(tlw.)
verhindert: Marc Schäfer
*AKTIV PUNKT-GEBÄUDE: Treppenlift*
Die Montage erfolgte am 17.12.2012. Der 
Treppenlift fährt mit einer Geschwindigkeit von 
0,10 m/s. (zulässige "Höchstgeschwindigkeit" für 
derartige Treppenlifte: 0,12 m/s.)
Auf der Titelseite des Wurfspieß 132 soll unter 
Nennung der Sponsoren ein Foto vom Lift publi-
ziert werden.
*AKTIV PUNKT: Reinigungskonzept*
Die bereits vor einigen Jahren behandelte Pro-
blematik ist wieder aufzunehmen.
KONZEPTIONELLE MASSNAHMEN (erste Schritte):
a) Es sind neue Angebote für Grundreinigungen 
anzufordern.
b) Anschließend ist eine Grundreinigung in Auf-
trag zu geben.
c) Danach ist zu beobachten, wann eine Fol-
ge-Grundreinigung notwendig wird.
d) Intervall und Zeitpunkte sind aufgrund der 
gewonnenen Erkenntnisse festzulegen.
e) Die bereits bisher einmal jährlich im Mai 
durchgeführte Reinigung aller Glasflächen (Fa. 
Jendrzeyczak, Tholstr. 11, 45143 Essen, Tel. 
0201/8629836) wird beibehalten.
f) Für die beiden Reinigungskräfte wird eine 
to-do-Liste erstellt (Was ist wann regelmäßig zu 
reinigen?), die kontinuierlich unter Beobach-
tung des Zeitbedarfs und der Arbeitszeitkapazi-
täten der Reinigungskräfte fortzuentwickeln ist 
(z.B. durch die Erkenntnis neuer Reinigungsbe-
darfe). Ggf. ist eine weitere Reinigungskraft zu 
suchen oder eine Fa. zu beauftragen.
Ferner wird ein Reinigungsauftragsformular ent-
worfen, in das Ad-hoc entstandene oder ent-
stehende Reinigungsbedarfe (z.B. i.V. mit einer 
Veranstaltung) sowie Reinigungsdefizite (z.B. 
aufgrund von Kontrollgängen oder von Hinwei-

sen) aufgenommen und den Reinigungskräf-
ten zeitnah in einer geeigneten Form 
übermittelt werden.
AD-HOC-MASSNAHMEN:
a) Hochdruckreinigung der Fliesen in den 
Duschräumen (Anm.: am 07.02. bereits durch 
Stephan erledigt.)
b) Erneuerung der Fugen in den Duschräumen
KURZFRISTIGE MASSNAHMEN i.V. MIT DER AKTIV 
PUNKT-ERWEITERUNG:
a) Prüfung der Armaturen auf Erneuerungsbe-
darf und ggf. Erneuerung
b) Prüfung von Alternativ-Materialien zu den 
Wandfliesen in den Duschräumen (Architekt)
c) Installation eines Wasseranschlusses (für ei-
nen Wasserschlauch) (Architekt)
*TH HOLTEYER STR.: Lagerraum im OG, Be- 
und Entlüftungsanlage*
(Sachverhalt s. Vorstandsbesprechung vom 
05.09.2012)
Bei den Sport- und Bäderbetrieben soll ange-
fragt werden, ob von dort geholfen werden 
kann. (Erledigt am 08.02.)
Ggf. sollen TVE-seitig Angebote für den Einbau 
einer Be- und Entlüftung eingeholt werden. 
Ebenso ist zu erwägen,  eine qualifizierte Aus-
kunft hinsichtlich der vorhandenen, angeblich 
nicht aktiven Schimmelbildung einzuholen.
Das defekte, ausgesonderte Sportgerät ist ab-
transportieren zu lassen (SBE?).
*KOOPERATION MIT ANDEREN VEREINEN: Hei-
mat- und Burgverein*
In der Sachausschusssitzung des Heimat- und 
Burgvereins am 29.01.2013 war u.a. zu erfah-
ren, dass die an Burgfesten teilnehmenden 
Burgaltendorfer Organisationen die Bühne kos-
tenlos entleihen können (10 x 10 m). Interessant 
ist in diesem Zusammenhang auch der Investi-
tionsbeschluss über 250 bequeme, aber unge-
wöhnlich leichte und vor allem Platz sparend zu 
lagernde und zu transportierende Kunststoff-
Klappstühle. Diese werden im Keller der Grund-
schule gelagert werden und könnten für die 
TVE-Vereinsfeste relevant sein.
*MITARBEITERVERGÜTUNG: Vergütung des Vor-
stands*
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Die Vergütung der Vorstandsmitglieder erfolgte 
bisher durch Analogien zu den Mitarbeiter/-in-
nen des Sportbetriebs. Da der Sportbetrieb 
aber nur schwer mit der Vorstandsarbeit ver-
gleichbar ist, wurde ein Vorstandsvergütungs-
konzept entwickelt, mit dem außerdem die 
Zuständigkeit für die Festlegung der Vergü-
tungen für den Vorstand auf den Vereinsrat 
übertragen wurde. 
Dem Vereinsrat wurde das Konzept in dessen 
Besprechung am 07.11.2012 vorgestellt. Der 
Vereinsrat hat das Vergütungskonzept be-
schlossen. Es wurde zwischenzeitlich in die TVE-
Bestimmungen "Vergütungen, Zuschüsse, Kos-
tenübernahmen" eingearbeitet (s. TVE-Mitarbei-
terbereich auf www.burgaltendorf.de).
*BAD IN DER TH HOLTEYER STR.: Verbesserung 
der Bad-Situation*
Mit Herrn Schmitz und Herrn Rump stehen nun 
endlich zwei in der Badtechnik eingewiesene 
Vertreter zur Verfügung. Dies hat sich bisher 
bereits spürbar vorteilhaft ausgewirkt: Bad-
schließungen aus personellen Gründen sind 
nicht mehr eingetreten. Gelegentliche Schlie-
ßungen über kurze Zeit aus techn. Gründen 
werden nicht immer zu vermeiden sein. 
*SPORTGROSSVERANSTALTUNGEN: Internatio-
nales Deutsches Turnfest 2013*
Das Internationale Deutsche Turnfest 2013 fin-
det im Mai in der Metropolregion Rhein-Neckar 
statt. Es wurde in der Dezemberausgabe des 
Wurfspieß vorgestellt. 6 TVE-Mitglieder werden 
teilnehmen.
*TVE-SPORTANGEBOT: Neue, zusätzliche Nut-
zungszeit*
Der TVE hat eine zusätzliche Nutzungszeit in der 
Th Holteyer Str. beantragt und erhalten: mitt-
wochs, 19.00 - 21.00 h. Stephan Semmerling 
erarbeitet ein Angebot.
*SPORTANGEBOT: Nutzung der freien Hallen-
zeit Sh Auf dem Loh 2/3, donnerstags, 16.00 - 
17.00 h"*
Gegenwärtig nutzt die Sportgruppe Leistungs-
turnen die freie Zeit 16.30 - 17.00 h zusätzlich zu 
ihrer anschließenden Trainingszeit. Grundsätz-
lich bleibt die Zeit 16.00 bis 17.00 h (2/3-Hallen-
teil) aber einem neuen TVE-Angebot 
vorbehalten. Eine Möglichkeit wäre ein Tanz- 
oder Ballettangebot für Mädchen. Stephan 
Semmerling und Uschi prüfen.

*SPORTANGEBOT: Nachfolge der verstor-
benen Beate Backe*
Der Physiotherapeut Philip Säckel wurde von 
Stephan Semmerling als neuer Leiter der 3 
Wassergymnastikgruppen und eines Aqua-Fit-
Kurses sowie die Übungsleiterin Gerda Enigk als 
Leiterin von 2 Aqua-Fit-Kursen gefunden und 
eingesetzt. Dem Vernehmen nach sind beide 
von den Gruppen gut angenommen worden.
*SPORTANGEBOT: Wünsche und Anregungen 
des Vereinsrats*
Die Gruppensprecher/-innen (Vereinsrat) hatten 
einige Mängel aufgezeigt bzw. Wünsche geäu-
ßert. In Folge wurde die Anzahl der Igelbälle in 
der Sh Auf dem Loh erhöht, die Beschaffung 
weiterer Kunststoffreifen für die Th Holteyer Str. 
eingeleitet. Für die oft nicht ausreichend aufge-
pumpten Gymnastikbälle liegen seit mindes-
tens einem Jahr Pumpen bereit. Sie müssen nur 
genutzt werden. Gegen die Zugluft der Entlüf-
tungsanlage (Sh Auf dem Loh) hat der TVE keine 
Handhabe. Ob es für die reparaturanfälligen 
Holzschemel im AKTIV PUNKT stabilere Alterna-
tiven gibt, ist noch zu prüfen.
Das oft nicht abfließende Wasser in den 
Duschräumen der Th Holteyer Str. wurde der 
Immobilienwirtschaft gemeldet. Eine Reaktion 
ist bisher nicht festzustellen. Es ist zu erinnern.
Wassertemperatur im Bad: Es ist zu vernehmen, 
dass Schule und Turnhalle Holteyer Str. dem-
nächst eine neue Heizungsanlage erhalten.
*MITARBEITERSUCHE: "Ausschreibungen" in der 
Vereinszeitschrift und auf den Internetseiten?*
Tätigkeitsfelder, für die der TVE Mitarbeiter/-in-
nen sucht, sollen zukünftig wieder im Wurfspieß 
vorgestellt werden.
*BURGFFESTE: 2013 am 8./09. Juni*
Der Sachausschuss "Burgfest" des Heimat- und 
Burgvereins hat sich in seiner Sitzung am 
29.01.2013 entschieden, dass das Burgfest nun 
doch stattfinden kann, da der SV Burgaltendorf 
für den Aufbau (Bühne, Kassenhäuschen, Ti-
sche, Stühle, Kabel,...) geeignete Personen zur 
Verfügung stellt.
Der TVE wurde insbes. gebeten, beim Pro-
gramm möglichst 2 Präsentationen zu bieten 
sowie 10 (von mind. 100 benötigten) Kuchen-
spenden zu organisieren (Die Formulare für 
verbindliche Kuchenspendenankündigungen 
gehen in Kürze zu.) 
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Stephan koordiniert die Präsentationen, Uschi 
die Kuchenspenden.
*VEREINSSATZUNG: Pkt. 9 (Auflösung des Ver-
eins), Abs. 3*
"Turngau Essen" ist per Satzungsänderungbe-
schluss der Mitgliederversammlung durch "Ge-
meinschaft Essener Turnvereine (GET)" zu 
ersetzen.
*VEREINSSATZUNG: Pkt. 5.1.1 (Einladung zur 
Mitgliederversammlung)*
Satzungsänderungsvorschlag für die Mitglieder-
versammlung:
"Zur Mitgliederversammlung lädt der Vorstand 
alle stimmberechtigten Mitglieder PER RUND-
SCHREIBEN ODER DURCH DIE VEREINSZEIT-
SCHRIFT unter Angabe der Tagesordnung im 
ersten Viertel der Jahre mit ungerader Kalen-
derzahl ein. Die Einladung erfolgt spätestens 14 
Tage vorher." (Neu eingefügter Text in Groß-
buchstaben)
*VEREINNSSATZUNG: "Seniorenreferent-in"*
(Sachverhalt s. Vorstandsbesprechung 
24.10.2012)
Per Satzungsänderungsbeschluss der Mitglie-
derversammlung 2013 soll zunächst eine zu-
sätzliche Vorstandsfunktion 
"Seniorenreferent/-in" geschaffen werden, so 
dass dann bis zu den nächsten Vorstands-
wahlen (2015) Kandidaten/-innen gefunden 
werden können und ggf. auch schon zwischen-
zeitlich ein Kandidat/eine Kandidatin kommis-
sarisch eingesetzt werden kann.
*MITGLIEDERBETREUUNG: "Ältere sind bei uns 
willkommen, Maßnahme 11: Jährliches Infor-
mationsfrühstück für 60plus-Mitglieder und 
-Nichtmitglieder mit allen 60plus-
Mitarbeitern/-innen*
Termin 2013: 09.11.2013. 11.00 h, AKTIV PUNKT, 
Kommunikationsraum

Erste Verlaufsvorstellungen:
a) Vorstellung der einzelnen 60plus-Sportgrup-
pen (Dauersport- und Kursangebote) durch die 
jeweiligen Leiter/-innen, ggf. mit Foto-Show
b) Allgemeine Vorstellung von 60plus-Freizeitak-
tivitäten durch ein Mitglied des Projektteams 
"60plus/Veranstaltungen", ggf. ergänzt durch 
die Foto-Show vom 60plus-Abend 2013 als 
beispielhafte Impressionen von 60plus-Freizeit-
aktivitäten
c) Was tut der TVE ansonsten für seine 60plus-
Mitlieder?
d) Formalien (Schnupperangebot, Mitglieds-
beiträge,...)
Es ist ein Mitarbeiterworkshop mit allen 
Mitarbeitern/-innen im 60plus-Bereich anzuset-
zen mit folgender Aufgabenstellung:
- Welche Info-Tätigkeit für diese Veranstaltung 
ist durchzuführen?
- Welche Info-Unterlagen sind zu 
erstellen/bereitzustellen? 
- Weitere Programmpunkte?
- Wer organisiert ein Frühstücksbuffet? 
- Soll eine Anmeldung verpflichtend sein?
- Sonstiges
*AUSSENBEZIEHUNGEN: Gespräch E.ON Ruhr-
gas Sportgemeinschaft/ TVE Burgaltendorf*
Eckhard berichtet von einem Gespräch am 
05.02.2013, das auf Bitten des Vorsitzenden der 
Sportgemeinschaft (Herr Löbbert) mit TVE-Vor-
standsmitgliedern (Eckhard Spengler, Stephan 
Semmerling und Gerhard Spengler) anlässlich 
der "Abwicklung" von E.ON Ruhrgas zum 
01.05.2013 stattgefunden hat.

 08.02.2013
 Gerhard Spengler 

TVE-Mitglieder spendeten bei den Gruppen-Weihnachtsfeiern

Es ist alljährlich immer wie-
der gleichermaßen er-
staunlich wie erfreulich, 
wie viel Spendengeld bei 
den Weihnachtsfeiern der 
TVE-Gruppen zusammen 
kommt: So spendete die 

Gruppe 60plus-Gymnastikgruppe 'D' 160 €, die 
Gruppe 'E' 225 € (Leiterin beider Gruppen: Rosi 
Stoßberg) an die Kinderklinik "Nephrologie".
Die Gruppe "Gymnastik für Frauen (M)" - Lei-
tung: Gabriele Marquaß - spendete 180 € für 
den "Raum 58", ein Fonds für Kinder und Ju-
gendliche in Not. Grup
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Einladung: Spazieren gehen mit Vereinsmitgliedern 2013

Bald ist der Winterschlaf 
vorbei! Ab Montag, dem 
04.03.2012, 14.00 h, 
wollen wir im 14-tägigen 
Abstand wieder gemein-
sam spazieren gehen. 
Ausgangs- und End-

punkt sind jeweils der Marktplatz Burgaltendorf 
unter dem Maibaum. Alle Vereinsmitglieder, 
die sich gerne in frischer Luft bewegen und 
dabei gleichzeitig mit anderen ins Gespräch 
kommen wollen, sind herzlich eingeladen. Ein 
Spaziergang macht den Kopf frei. Herz und 
Kreislauf kommen in Schwung und die körper-
liche Ausdauer steigt.Bei diesem Angebot geht 
es nicht um Leistung, sondern um Bewegung, 
Spaß und Geselligkeit in netter Gesellschaft. 
Das Tempo wird durch die Gruppe bestimmt. 

Die Wegstrecken führen über Wege und Tram-
pelpfade, vorbei an Feldrändern, durch Wälder 
und über Wiesen, bergauf und bergab. Erkun-
det werden die Landschaften von Burgalten-
dorf, Byfang, Niederwenigern und Überruhr. 
Dauer und Verlauf des Spaziergangs werden 
mit der Gruppe jeweils vor Beginn abgespro-
chen. 1,5 bis 2,5 Std. Zeit sollte jedoch mitge-
bracht werden. Bitte festes, zweckmäßiges 
Schuhwerk und wetterfeste Kleidung anziehen.
Termine 2013 (immer montags 14.00 h):
04.03. / 18.03. / 15.04. / 29.04. / 06.05. / 
03.06. / 17.06. / 01.07. / 15.07. / 29.07. /
12.08. / 26.08. / 09.09. / 23.09. /
07.10. / 21.10. / 04.11. / 18.11.
 Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach 
kommen und mitgehen! Wir freuen uns auf 
Euch! Monika Heuer & Monika Spengler
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Vom "Jugendtreffen 2013"

Erschienen zum "Ju-
gendtreffen 2013" am 
18.02.2013 waren 13 
Jungen und Mädchen, 
i.W. die 
Jugendsprecher/-innen 
der Sportgruppen. Mo-

deriert wurde das Jugendtreffen, das die Funk-
tion einer Jugendvollversammlung entspricht, 
von der Führung der turnerjugend burgalten-
dorf (Ursula Kernebeck, Marc Schäfer, Gerhard 
Spengler). Nach der Begrüßung und ein paar 
erklärenden Worten zum Sinn und Zweck des 
Jugendtreffens im Speziellen und der Jugend-
organisationen in Sportvereinen im Allgemei-
nen folgte eine Vorstellungsrunde der 
anwesenden Jungen und Mädchen. Dann 
wurde der Antrag, den Namen der Kinder- und 
Jugendorganisation des TVE Burgaltendorf (bis-
her: "turnerjugend burgaltendorf") zu ändern, 
da sich die jugendlichen TVE-Mitglieder von 
"Nicht-Turn-Abteilungen" durch den Namen 
"turnerjugend" nicht angesprochen fühlen, be-
sprochen. Durch einstimmigen Beschluss wur-
de der Name "turnerjugend burgaltendorf" in 
"TVE-Jugend" geändert. Die Namensänderung 
ist in der Jugendordnung und der TVE-Satzung 

nachzuvollziehen. Hiernach wurde das Thema 
"Freizeitaktivitäten" diskutiert. Marc Schäfer 
machte wiederum das Angebot, auf konkrete 
Ansprache hin für einzelne Gruppen oder grup-
penübergreifend Freizeitaktivitäten nach den 
Wünschen und Vorstellungen der Jugendlichen 
zu organisieren. Es folgte ein Änderungsantrag 
des TVE-Vorstands dahingehend, den/die bis-
her von der TVE-Jugend gewählte/n 
Organisationsleiter/-in (Mitglied des TVE-Vor-
stands) zukünftig durch die Mitgliederversamm-
lung wählen zu lassen, da eine Trennung der 
Organisationsarbeit in "Jugend" und "Erwachse-
ne" heute nicht mehr zweckmäßig ist und des-
halb der/die Organisationsleiter/-in der 
Mitgliederversammlung verantwortlich sein soll-
te. Die TVE-Jugend kann für die Wahl des 
Organisationsleiters/der Organisationsleiterin ei-
ne Empfehlung aussprechen. Dem Änderungs-
antrag wurde einstimmig gefolgt. Er ist in der 
Jugendordnung nachzuvollziehen. Die anwe-
senden Jungen und Mädchen hatten nun Ge-
legenheit, Wünsche und Kritik zu den von ihnen 
wahrgenommenen Sportangeboten zu äu-
ßern. Diese wurden notiert und werden behan-
delt. Abschließend gab es noch ein paar Infos 
zur geplanten Erweiterung des AKTIV PUNKT.
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144 Mitglieder und Freunde des TVE Burgaltendorf
sahen und hörten Thomas Glup

Zu Beginn der Advents-
zeit wiederholte Thomas 
Glup am 02.12.2012 in 
einer Matinée die viel 
umjubelte Weihnachts-
lesung des vergan-
genen Jahres in einer 

Sondervorstellung für den TVE.
Dabei unterhielt er seine Zuschauer/-innen mit 
Geschichten und Anekdoten rund um das The-
ma Weihnachten und be-
geisterte dabei auf 
sympathische Art. Zunächst 
überraschte er mit einem 
Auftritt seiner beiden Neffen 
Noah und Tom, die das Pu-
blikum mit einem Weih-
nachtslied empfingen.
In der humorvollen Weih-
nachtslesung lernten die Zu-
schauer und 
Zuschauerinnen, wie gefähr-
lich Eis in Getränken sein 
kann. Darum besser Alkohol 
ohne Eis trinken! Außerdem 
konnte man erfahren, wie mit Hilfe des Weih-
nachtmanns der Engel seinen Weg auf die 
Christbaumspitze fand. Der Vortrag eines Weih-

nachtskuchenrezeptes lehrte die Zuschauer 
und Zuschauerinnen, dass man die Finger (vor-
nehm) vom Alkohol lassen sollte. Und zum 
Schluss bekam jeder Zuschauer und jede Zu-
schauerin neben den gesundheitlichen und 
weihnachtlichen Wünschen als Geschenk 
noch jeweils eine rote Socke mit auf den Weg, 
die in den kommenden Jahren an eine der 
zahlreichen Geschichten und somit an die 
humorvolle Weihnachtslesung erinnern soll…

Die Resonanz auf diese Vorstellung war rundum 
positiv.
 Hans Busch
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Neues aus dem TVE-Mitarbeiterteam

CHRISTOPHER LIND,
"Trainer" in der Abtei-
lung Badminton, hat 
seine Tätigkeit im TVE 
Burgaltendorf einge-
stellt. 
BEATE BACKE,
Leiterin von drei Was-

sergymnastikgruppen und drei Aqua Fit-Kursen, 
ist am 27.12.2012 im Alter von 47 Jahren plötz-
lich verstorben.  
PHILIP SÄCKEL,
Physiotherapeut, übernimmt die drei Wasser-
gymnastikgruppen und einen der drei Aqua-Fit-

Kurse. Die verbleibenden zwei Aqua-Fit-Kurse 
übernimmt GERDA ENIGK. Wir sind froh, dass wir 
das "Personalproblem" so schnell und so hoch-
wertig lösen konnten.
UTE DAMS,
Leiterin von 2 Kindergruppen, hat ihre Tätigkeit 
Mitte Februar 2013 eingestellt. Die Gruppe "Tur-
nen & Spiel für Mädchen vom 5. Schulj. bis 17 
J." (montags, 17.15 - 18.45 h) wird eingestellt. 
Über ein Nachfolge-Sportangebot wird nach-
gedacht. Die Gruppe "Sportmix für Jungen u. 
Mädchen vom 1. bis 4. Schuljahr" (dienstags, 
17.00 - 18.00 h) wird zumindest vorläufig von 
INA BALBACH übernommen.
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Einladung: 60plus wagt am 16.04.2013
einen Blick hinter die Kulissen des Lichtburg-Kinos

Am 16.04.2013 besichtigen 
wir das über 80 Jahre alte 
Lichtburg-Kino. Bei der Füh-
rung erhalten wir nicht nur 
einen spannenden Abriss 
der Geschichte der Licht-
burg, sondern erleben 
auch, wie das Kino sich in 

eine Theaterbühne verwandeln lässt. Infos zu 
Lichtburg gibt es im Internet unter 
www.lichtburg-essen.de.
Treffpunkt: 09.00 h an der HSt. Burgruine
Projektverlauf:
09.07 h: Abfahrt mit SB 15
10.00-12.30 h: Führung durch die Lichtburg, 
anschließend gemeinsames Mittagessen
Teilnehmereigenleistung: 9,00 € (Mitglieder), 
11,00 € (Nichtmitglieder); Hin- und Rückfahrt 

sowie gemeinsames Mittagessen sind nicht 
enthalten.
Anmeldungsmöglichkeiten:

 Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5

 Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT

 Online-Anmeldung: www.tve-
burgaltendorf.de

Stornierungsreglement: 3,00 € bei Abmel-
dung nach Anmeldungsschluss
Anmeldungsschluss: 26.03.2013
Max. TN-Zahl: 25, Min. TN-Zahl: 15
 Projektleiter
 Dierk Vienken
 (T. 0201/570583; dvienken@arcor.de)
 Dieter Wegerhoff
 (T. 0201/57494; dieter_wegerhoff@web.de)

60
plus
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Einladung: 60plus-Besichtigung der Franz-Sales-Werkstätten
und des Klosterhofs am 07.05.2013

In den Franz-Sales-Werkstät-
ten arbeiten geistig und kör-
perlich behinderte 
Menschen. Sie verrichten 
hochwertige Arbeiten und 
führen auch Lohnaufträge 
durch. Nach einer Besichti-
gung der Werkstätten und 

der anschließenden Einnahme eines Mittages-
sens besichtigen wir den Klosterhof, einem von 
Behinderten bewirtschafteten Öko-Bauernhof. 

Treffpunkt: 09.05 h an der Hst. Burgruine.

Projektverlauf:
09.13 h: Abfahrt mit Linie 166 ab HSt. Burgruine
09.34 h: Ankunft in Essen-Steele
09.40 h: Weiterfahrt mit Linie 164
09.51 h: Ankunft Hst. Breloher Steig
10.00 h: Beginn der Führung durch die Franz-
Sales-Werkstätten (1,5 bis 2 Std.)
12.00 h: Gemeinsames Mittagessen im Speise-
raum der Franz-Sales-Werkstätten

13.00 h: Führung durch den Klosterhof (Öko-
Bauernhof) (ca. 1 Std.)
14.15 h: Rückfahrt nach Burgaltendorf 

Teilnehmereigenleistung: 4,00 € (Mitglieder), 
6,00 € (Nichtmitglieder) inklusive Mittagessen, 
exklusive Hin- und Rückfahrtskosten

Anmeldungsmöglichkeiten:
 Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5

 Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT

 Online-Anmeldung: www.tve-
burgaltendorf.de

Stornierungsreglement: 3,00 € bei Abmeldung 
nach Anmeldungsschluss 
Anmeldungsschluss: 18.04.2013 
Max. TN-Zahl: 15, Min. TN-Zahl: 10

 Projektleiter Joachim Brauksiepe
 (Tel. 0201/570610) 

60
plus

Einladung: Betriebsbesichtigung "Teekanne"
in Düsseldorf am 11.06.2013

Am 11.06.2013 wollen wir 
die Firma "Teekanne" in Düs-
seldorf besuchen. Wir wer-
den bei einer Führung die 
ganze Welt des Tees entde-
cken. Bei dem Rundgang 
werden wir erfahren, wie 
viele Sorten Tee es gibt und 

wie der Tee in die Teebeutel kommt.

Treffpunkt: 10.00 h HSt. Burgruine 

Projektverlauf:
10.07 h: Abfahrt Burgaltendorf Burgruine SB 15
nach Ankunft in Düsseldorf Spaziergang durch 
die Altstadt mit gemeinsamem Mittagessen
15.00 bis 17.00 h: Betriebsbesichtigung "Tee-
kanne"
ca.19.00 Uhr Rückankunft in Burgaltendorf

60
plus

Teilnehmereigenleistung: 9,50 € (Mitglieder), 
11,50 € (Nichtmitglieder); Fahrtkosten inklusive, 
Mittagessen exklusive
Anmeldungsmöglichkeiten:

 Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5

 Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT

 Online-Anmeldung: www.tve-
burgaltendorf.de

Stornierungsreglement: 3,00 € bei Abmel-
dung nach Anmeldungsschluss
Anmeldungsschluss: 18.05.2013 
Max. TN-Zahl: 30; Min. TN-Zahl: 20
 Projektleiter
 Dierk Vienken
 (T. 0201/570583; dvienken@arcor.de)
 Dieter Wegerhoff
 (T. 0201/57494; dieter_wegerhoff@web.de)
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Die tonARTisten im Jahr 2013

Der seit seiner 
Gründung vor 6 
Jahren von 15 
auf mittlerweile 
40 Mitglieder 
angewachsene 
Chor des TVE 

Burgaltendorf hat sich auch für das 
Jahr 2013 wieder einiges vorge-
nommen.
Die erste größere Unternehmung 
wird ein Probenwochenende sein, 
wo neben den im Vordergrund ste-
henden Proben auch sportliche Be-
tätigung und gemütliches 
Beisammensein auf dem Programm stehen. 
Veranstaltungsort ist die Sportschule in Hachen 
im Sauerland vom 22. bis 24. Februar.
Weiterhin sind zwei Gottesdienstgestaltungen 
geplant und zwar am 17. März um 10.00 h in 
der katholischen Kirche Herz Jesu und am 16. 
Juni um 10.00 h in der evangelischen Jesus 
lebt Kirche. Essen Original am 15. September 
und die Teilnahme am Adventssingen des Es-
sener Sängerkreises am 7. Dezember in der 
Marktkirche sind ebenfalls in den Terminkalen-
der eingetragen.
Im Sommer soll außerdem ein soziales Projekt, 
wie z.B. Singen in einem Krankenhaus oder 
Altenheim, durchgeführt werden. Die Planung 

geht sogar noch weiter bis ins Jahr 2014: Alle 
Fans der tonARTisten können sich jetzt schon 
auf ein eigenes tonARTisten-Konzert  im Mai 
2014 (evtl. am 17.05.) freuen.
Um in Zukunft auf alle Auftritte optimal vorberei-
tet zu sein, wird im Jahr 2013 in einer Testphase 
ein neues „Probenhäufigkeitsmodell“ auspro-
biert werden: Neben dem 2-wöchentlichen 
Rhythmus gibt es an den Zwischenmontagen 
offene Proben für alle Chormitglieder, in denen 
das Repertoire aufgefrischt, Choreografien 
ausprobiert oder ein Projekt einstudiert wird. Wir 
haben uns viel vorgenommen und sind wie 
immer mit Feuereifer dabei, unsere Pläne um-
zusetzen. Monika Stahl
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Sitzgymnastik jetzt eine ganze Stunde...

... und nun schon seit zwei 
Jahren mit Barbara. Im Ja-
nuar 2011 wurde Barbara 
Zimmermann überredet, 
die Stunde für eine kurze 
Vertretungszeit zu überneh-
men. Daraus ist inzwischen 

eine Dauerlösung geworden, mit der alle sehr 
zufrieden sind. Sitzgymnastik heißt aber nicht, 
dass wir die ganze Stunde nur sitzen. Vielmehr 
fangen wir mit Gehübungen an, um uns aufzu-
wärmen und auch Gleichgewichtsschulung 
/Sturzprophylaxe darf nicht fehlen. Die 
Übungen werden individuell gestaltet, so dass 
jeder nach seinem Vermögen mitmacht. Und 

wer nicht sicher gehen kann, setzt sich direkt 
und „läuft“ im Sitzen mit.
Übungen auf dem Boden machen wir nicht. Im 
AKTIV PUNKT gibt es viele kleine Handgeräte, 
die wir gerne benutzen. Auch Koordinationsü-
bungen machen uns immer wieder Spaß. 
Wir sind eine muntere Gruppe von ca. einem 
Dutzend Frauen die sich über neue Gesichter, 
auch männlich, freuen würde. Wir treffen uns 
jetzt immer donnerstags um 16.00 h im Spor-
traum des AKTIV PUNKT und vergnügen uns bis 
17.00 h. Anschließend besteht die Möglichkeit, 
sich noch im "Burgfreund" mit weiteren Turn-
frauen zu treffen und den Nachmittag gemüt-
lich abzuschließen.
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100 Jahre Deutsches Sportabzeichen

Beim Berliner Jugend-
Spielfest 1913 wurde 
erstmals das Deutsche 
Sportabzeichen verlie-
hen - anfangs nur an 
Männer. Im Jahre 2011 
erhielten fast 900.000 

Menschen diese Fitness-Abzeichen. 
Wenn es 2012 im TVE auch eine echte Steige-
rung der Sportabzeichen-Abnahmen gab, so 
ist das Ergebnis für mich doch nicht zufrieden-
stellend. "Nur" 71 Bewerber und Bewerberinnen 
wollten ihre körperliche Fitness unter Beweis 
stellen. 
Vielleicht gibt ja eine umfangreiche Neurege-
lung der Bedingungen Anlass für viele "Aussen-
stehende", es doch einmal zu versuchen. So 
sieht die Neuregelung z.B. Leistungsklassen in 
Bronze, Silber und Gold vor, unabhängig da-
von, wer welches Abzeichen bisher besitzt. 
Auch die Schwimmbedingung sieht keine jähr-
liche Wiederholung vor. Vereinfacht gesagt:  
Wer im Vorjahr sein Schwimmen unter Beweis 
gestellt hat, braucht das im nächsten Jahr nicht 

zu wiederholen. Die 
neuen Bedin-
gungen sind bei 
den Gruppenleitern 
und Gruppenleite-
rinnen (Prüfer/-in-
nen) zu erfragen, 
hängen aber auch 
im AKTIV PUNKT aus. 
Es gibt auch eine 
Altersklasse für über 
90jährige.

Ein besonderer Glückwunsch geht an Rosi Stoß-
berg (40x), Sylvia Dumm und Brigitte Freytag-
Hagendorn (jeweils 30x) sowie Veronika Eilen-
brock (20x). Auch Brigitte Bauer schaffte das 
Deutsche Sportabzeichen schon zum 10. Mal. 
Auch ihr gilt unsere Anerkennung. Und natürlich 
auch allen Prüfern und Prüferinnen ein Dank für 
ihren Einsatz. Also liebe Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene: Für viele ist es möglich!
Auf geht's in 2013!
 Eduard Spengler
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Neujahrsworkshop für die Mitarbeiter/-innen
des Sportbetriebs vom 16.01.2013

Teilnehmer/-innen:
Mitarbeiter/-innen 
Sportbetrieb: 
Heinz Kolligs, Bettina 
Weierstahl, Barbara 
Zimmermann, Gerda 
Enigk, Georg Speng-

ler, Rosemarie Stoßberg, Monika Krieg, Imke 
Malburg, Praktikant Dominik Stauber
Vorstand: 
Stephan Semmerling, Ursula Kernebeck, Eck-
hard Spengler, Gerhard Spengler

*SPORTMATERIAL: Lagerungsproblematik in 
der Sh Auf dem Loh und insbes. in der Th 
Holteyer Str.*
Die unbefriedigende, teils chaotische Situation 
mit alten, defekten Geräten sowie aus Gerä-
ten, die nicht mehr genutzt werden und "von 

einer Ecke in die andere" geworfen werden, 
ferner der fehlende Platz, führt zu einer derart 
lebhaften Diskussion unter den Anwesenden, 
dass Stephan die Bildung einer Projektgruppe 
ankündigt mit der Aufgabe, im Kontakt mit den 
Schulen und der Stadt
a) aufzunehmen, welche Geräte (defekt, über-
flüssig, ...) abtransportiert werden können
b) festzustellen, welche Gerätschaften ggf. er-
gänzt werden müssen
c) ein Konzept zur Lagerung zu entwickeln (ggf. 
mit Bodenmarkierungen, Schrank- und Fächer-
beschriftungen, Lagerungsplänen,...).
Das angesprochene Thema "Schwimmflossen" 
wird in diesem Zusammenhang mit behandelt.
*SPORTANGEBOT: Ferienregelungen*
Das Reglement ist - bei 50 Sportgruppen und 
35 Kursen, sowie bei 3 Sportstätten - verständli-
cherweise zwar kompliziert, aber doch logisch:
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Ausgehend von einem Basisregelement, das 
vor jeden Ferien im Wurfspieß und auf den 
Internetseiten veröffentlicht wird, sind von ALLEN 
Gruppen- und Kursleitern/-innen ALLE Abwei-
chungen vom Basisreglement mitzuteilen. Die-
se Änderungen werden in einer 
Internet-Datenbank "Sondermeldungen zum 
Sportbetrieb" (s. Menü am linken Rand von 
www.tve-burgaltendorf.de) erfasst. Damit ist si-
chergestellt, dass
a) die Mitarbeiter/-innen im TVE-Büro die zahl-
reichen telefonischen Nachfragen RICHTIG be-
antworten,
b) alle TVE-Mitarbeiter/-innen und Mitglieder 
sich ggf. selbst über die Internetseiten informie-
ren können.
Leider sprechen Gruppen- und Kursleiter/-innen 
immer wieder Sonderregelungen mit den 
Gruppen-/Kursteilnehmern/-innen ab, ohne 
das Büro zu informieren in der Annahme, dass 
alle Gruppenmitglieder über diese Absprache 
informiert sind und sie im Gedächtnis behalten. 
Das ist aber nicht so und die Anrufenden erhal-
ten dann im TVE-Büro falsche Auskünfte. Bei 
kurzfristigen Änderungen benutzt das TVE-Büro 
im übrigen zur Information der Gruppen-
/Kursmitglieder den Telefon-Anruf-Service 
www.telefonkette.de, den Stephan und Georg 
bei dieser Gelegenheit einmal erklären.
SPORTANGEBOT: Tod von Beate Backe*
Alle Mitglieder der 3 Gruppen und 3 Kurse von 
Beate wurden schriftlich über ihren Tod und 
über die Beisetzungsdaten informiert.

Zwei Aqua-Fit-Kurse von Beate übernimmt bis 
auf Weiteres Gerda Enigk, die Wassergymnas-
tikgruppen Stephan Semmerling. Hinsichtlich 
einer dauerhaften Nachfolgelösung für die 
Wassergymnastikgruppen ist Stephan im Ge-
spräch mit einem Physiotherapeuten. Dieser 
könnte auch den dritten Aqua-Fit-Kurs über-
nehmen.
MITGLIEDERVERWALTUNG: Geändertes Auf-
nahmeverfahren*
Seit einigen Monaten werden Aufwand und 
Effekt eines veränderten Aufnahmeverfahrens 
getestet. Danach erhalten Schnupperer direkt 
bei der ersten Sportstundenteilnahme vom 
Übungsleiter/von der Übungsleiterin einen Auf-
nahmeantrag. Die Schnupperer quittieren den 
Erhalt des Aufnahmeantrags auf einem Begleit-
zettel mit Angabe des Namens und der An-
schrift. Der/die Übungsleiter/-in ergänzt die 
Angaben um das Ausgabedatum des Aufnah-
menantrags und um den Schlüssel/Namen der 
Sportgruppe. Der Begleitzettel wird umgehend 
vom Übungsleiter/von der Übungsleiterin dem 
TVE-Büro zugeleitet. Von dort erfolgt dann das 
"Controlling": Die Schnupperer haben einen 
Monat Zeit, das Sportangebot auszuprobieren 
und müssen dann spätestens nach Ablauf 
eines Monats den Aufnahmeantrag ausgefüllt 
zurückgeben (oder bei Nichtgefallen dem 
Sportbetrieb fern blieben).
 21.01.2013
 Gerhard Spengler

Sportgruppe Hara-Ki-Judo: Rückblick und Weihnachtsfeier

… und wieder ist 1 Jahr vor-
bei! Die Zeit vergeht viel zu 
schnell. Am Ende eines Jah-
res schaut man zurück und 
denkt darüber nach, was 
alles gewesen ist in den letz-
ten 12 Monaten und was 
alles sein wird im neuen Jahr.

Was im Jahr 2013 auf uns zukommt, kann ich 
nicht sagen, aber was in der Harakijudo-Grup-
pe im Jahr 2012 stattgefunden hat, möchte 
ich hier noch einmal kurz zusammenfassen: Im 
Februar 2012 waren wir zu Besuch bei den 
Shaolin-Mönchen im Colosseum in Essen. Wir 

durften mit den Mönchen trainieren. Zwei Meis-
terschüler und der Abt persönlich unterwiesen 
die Teilnehmer in ihre Sicht von Tai-Chi. Es war 
beeindruckend, wie geschmeidig sich ein 
Mann von über 80 Jahren noch bewegen 
kann. Das war ein sehr „ehrwürdiges“ Training 
und alle haben es genossen. Nach einem 
gemeinsamen Abendessen im nahegele-
genen Restaurant haben wir uns dann gemein-
sam die Show „Die Rückkehr der 
Shaolin-Mönche“ angesehen. Die atemberau-
bende Kung Fu Show über das Leben der 
Shaolin Mönche und die mystischen Geheim-
nisse des Qi Gong. "Die höchste Ebene des 
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Kampfes ist es, nicht zu kämpfen." Niemand 
beweist das eindrucksvoller als die Shaolin-
Kämpfer!
Im Juni 2012 hat wieder der Martial Arts Day, 
diesmal in Soest, stattgefunden. Zahlreiche 
Kampfsportler/-innen trafen sich an einem 
Samstagmorgen in der Sporthalle in Soest, um 
an den verschiedenen angebotenen Work-
shops teilzunehmen. Man konnte in Kampf-
sportarten wie Taekwondo, Kickboxen, Thai 
Boxen, Aikido, Schwertkampf etc. 'reinschnup-
pern.
Im Juli 2012, kurz vor Beginn der Sommerferien, 
haben wir in unserer Harakijudo-Gruppe wieder 
unser traditionelles Sommergrillen mit Judokas 
und Eltern auf dem Schulgelände an der Hol-
teyerstraße durchgeführt. Es war zwar dieses 
Jahr nicht so heiß wie in 2011, aber wir hatten 
trotzdem genauso viel Spaß. Mit Hilfe der Eltern 
haben wir wieder ein leckeres Salatbuffet auf 
die Beine stellen können. Dazu gab es Würst-
chen und Fleisch vom Grill. Andy Autering hat 
als „Zauberkünstler“ die Kids wieder in seinen 
Bann gezogen und zum Abschluss gab es 
auch wieder Eis vom Eiswagen Dickhut.
Im August 2012 hat, wie jedes Jahr in der 
letzten Ferienwoche, das Budo-Sommerlager, 
dieses Mal in Kevelaer/Geldern, stattgefunden. 
In der Jugendherberge in Kevelaer waren die 
Judokas untergebracht und sind dann zu den 
verschiedenen Trainingseinheiten ins Dojo nach 
Geldern gefahren. Unter dem Motto: „Der Sa-
murai von Ayutthaya" wurde eifrig Aikijitsu, 
Gohshinkan und Muay Thai trainiert. 
Ende September 2012 fand in der Sporthalle in 
der Klapperstraße in Essen-Überruhr die Ger-
man Open statt, die vom TVE ausgerichtet 

wurde. Zahlreiche Judokas, wir hatten sogar 
Gäste aus den USA, nahmen an dem Turnier 
teil. Eine große Anzahl der TVE-Judokas, beson-
ders auch von den Neuzugängen in der Grup-
pe, war erfolgreich am Start.
Gekämpft wurde in verschiedenen Gewichts- 
und Altersklassen sowie Gürtelfarben.
Zweimal im Jahr 2012 gab es wieder die Gür-
telprüfungen in der Harakijudo-Gruppe: 1x im 
Frühjahr und 1x im Herbst.
Nachdem alle Judokas fleißig geübt hatten, 
aufgeregt und voller Erwartungen waren, konn-
ten sie am Ende erleichtert ihre neu erwor-
benen farbigen Gürtel voller Stolz in Empfang 
nehmen und nun auch tragen.
Ja, und dann hat wie jedes Jahr wieder zu 
Weihnachten eine Nikolausfeier mit Judokas, 
Eltern und Geschwistern stattgefunden. Auch 
hier haben wieder fleißige Hände geholfen, um 
für das leibliche Wohl zu sorgen. Zunächst wur-
de den Eltern in der Halle an der Holteyer Straße 
ein kleiner Einblick in das Harakijudo-Training 
gewährt. Danach konnten sich dann alle im 
Kommunikationsraum des AKTIV PUNKT am 
selbst kreierten Buffet stärken. Als alle noch 
beim Essen waren, kam dann der Nikolaus zu 
Besuch und hat Groß und Klein mit lieben 
Worten und kleinen Geschenken beglückt.
Das war das Jahr 2012 im Rückblick. Dank sei 
allen Judokas und Eltern ür ihre rege Teilnahme 
und Hilfe auch an allen Veranstaltungen, die 
nicht direkt zum Training zählen. Dank sei auch 
den Trainern, Stephan Leifeld und Berthold 
Werth, die unsere Kinder/Judokas im Training 
durch das Jahr begleiten und sie in der Kampf-
sportart „Harakijudo“ unterrichten.
 Angela Trappen

German Open Judo - größer, schöner, internationaler

Judoka aus allen Erdteilen 
folgen am 8. Juni 2013 der 
Einladung der Judoabtei-
lung des TVE Burgaltendorf. 
Denn nach der großen Re-
sonanz der letztjährigen 
German Open an der Über-
ruhrer Klapperstrasse, haben 

gleich zwei internationale Judo-Verbände den 
Event aufgewertet. Die World Judo Föderation 

ruft derzeit über ihre Ausschreibungen das Tur-
nier als europaoffene Meisterschaft aus. Ne-
ben den Judoka aus den Nationen, die im 
letzten Jahr teilgenommen haben, aus den 
USA, Niederlande, Belgien und Deutschland, 
sind schon Nationalkader aus Schweden, 
Dänemark, Serbien, Italien, Großbritannien, 
Frankreich und Luxemburg gemeldet. Sogar 
aus Ägypten und Indien sind einzelne Mel-
dungen eingegangen. Die International Free-
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style Judo Alliance hat das Turnier zur ersten 
interkontinentalen Meisterschaft ausgerufen. Es 
werden also zahlreiche Judoka auch in den 
sogenannten No-Gi Wettkämpfen erwartet. 
Hierzu muss man wissen, dass moderne 
Kampfkünste wie Krav-Maga oder Brazilian-Jiu-
Jitsu ebenfalls zu den Freestyle Judo Systemen 
gehören. Wenn also No-Gi - also ohne Gi (Ju-
doanzug) gekämpft wird, werden sogenannte 
Rashguards getragen. Körperanliegende 
Kampfanzüge, die einen Griff erfordern, der 
ohne weite Ärmel und dicke Revers auskom-
men muss. Das macht die Kämpfe besonders 
spannend am Boden - beim sogenannten 
Submission. Zusätzlich wollen die TVEler mit Hilfe 
der beiden großen Weltverbände und der 
Deutschen Judo Föderation auch auf zwei 
Mattenflächen No-Limit Judo anbieten. In 
Deutschland ist das bekannt als G-Judo. Judo 
für Menschen mit Handicap, einer Behinde-

rung also. Dabei sind beispielsweise Judoka 
gemeint, die taubstumm sein können oder 
blind. Die auch dafür eigens geschulten Mat-
tenrichter sind ebenfalls bestens vorbereitet, 
um den kampfsportinteressierten Menschen 
auf der Ruhrhalbinsel den traditionellen japa-
nischen Kampfsport näher zu bringen. Wir er-
warten zudem Ehrengäste, wie z.B. Dr. Paul 
Hoglund (langjähriges IOC-Mitglied für Schwe-
den, nun Präsident der WJF Europa), André le 
Capitaine (IMAF-Schatzmeister und Präsident 
WJF Belgien), Cees de Maa (lebende Judole-
gende aus Holland), Steve Scott (erfolgreicher 
Autor von zahlreichen Judobüchern und Präsi-
dent der IFJA), Bernd Höhle (Präsident der MAA 
International) und Erik de Haan (IBF Niederlan-
de). Da es auch Anfängerpools bei diesem 
großen Event geben wird, dürfen selbstver-
ständlich ALLE TVE-Judoka an der Veranstaltung 
teilnehmen. Hajime!  ;-) Stephan Leifeld

Vorschau Rhönradturnen 2013

Da sich in der Rhönrad-
Sportgruppe ab Sommer 
2013 Mitarbeiterwechsel, 
bedingt durch Beruf und 
Studium der Trainerinnen, 
ergeben werden, veran-
staltet die Rhönrad-Sport-

gruppe am 9. und am 23. März einen internen 
Lehrgang für alle Turnerinnen der zweiten Grup-
pe. Bei diesem Lehrgang werden die Turne-
rinnen zu fähigen Helferinnen ausgebildet, um 
im Sommer gegebenenfalls Aufgaben von 
Laura Kersten und Katharina von Ostrowski 
übernehmen zu können. Trotz des Lehrgangs 
sind wir momentan aber auch in anderen Be-
reichen auf der Suche nach Sportlern oder 
Sportlerinnen, die sich gegebenenfalls zutrau-
en würden, die Rhönrad-Sportgruppe nach 
den Sommerferien zu unterstützen. Falls sich 
jemand angesprochen fühlt oder einen Tipp 
geben kann, wende er/sie sich doch bitte an 
das TVE-Büro (T. 570397). Neben diesen perso-
nellen Umstrukturierungen steht natürlich auch 
die Wettkampfsaison 2013 im Fokus der Turne-
rinnen. Die Saison wird traditionell durch den 
Liedbergpokal am 17. März in Korschenbroich 
eröffnet. Alle Turnerinnen der Landesklasse wer-

den diese erste Chance nutzen, sich gegebe-
nenfalls für den Deutschland-Cup zu 
qualifizieren. Am 12. Mai folgt dann der Kaiser-
bergpokal in Duisburg, bei dem unsere Lan-
desklassenturnerinnen versuchen werden, den 
Mannschaftspokal abermals in ihren Besitz zu 
bringen, nachdem sie ihn letztes Jahr an den 
TV Bredeney verloren haben. Aufgrund der Trai-
nerübergabe und der anstehenden Studien-
abschlüsse wird die Rhönrad-Sportgruppe 
dieses Jahr voraussichtlich nicht am Deutschen 
Internationalen Turnfest, welches vom 18.-25. 
Mai stattfindet, teilnehmen. Wir hoffen jedoch, 
die diesjährige Rhönrad-WM, welche vom 10.-
15. Juli in Chicago (USA) stattfindet, in den 
Medien verfolgen zu können. Weiter geht es 
dann am 6. Juli mit dem Schwebebahnpokal 
in Wuppertal, bei dem es abermals um die 
Qualifikation für den Deutschland-Cup geht. 
Unsere Anfängerinnen dürfen sich vor den 
großen Sommerferien noch beim Kettwig-Cup 
in Essen-Kettwig beweisen. Der Termin lag zum 
Redaktionsschluss leider noch nicht vor.Wir 
wünschen allen Turnerinnen ein erfolgreiches 
Rhönradjahr 2013 und auch sonst alles erdenk-
lich Gute.
 Katharina von Ostrowski
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Kursausschreibung: "Sport in der Krebsnachsorge" ab 07.05.2013
immer dienstags, 17.00 - 18.00 h im AKTIV PUNKT

Das neue Angebot soll mehr 
sein als gemeinsam Sport zu 
treiben. Es soll Betroffenen 
den Weg zur Wiedererlan-
gung an Lebensqualität eb-
nen und Körper, Geist und 
Seele wieder in Einklang 
bringen. Einige Gründe, 

Sport nach einer Krebserkrankung zu treiben:
- Verringerung oder Aufhebung von Bewe-
gungseinschränkungen
- Ermutigung finden, Gesundheit zu erlernen 
und dadurch positiv die Krankheit zu beeinflus-
sen
- Förderung der Wahrnehmung, sich in seinem 
Körper wieder richtig zu hause zu fühlen
- Stärkung von Herz-Kreislauf und Immunsystem
- Hilfe in der Krankheitsbewältigung, also Hilfe 
zur Selbsthilfe
- Rückgewinnung von Körper- und Selbstbe-
wusstsein und Leistungsfähigkeit
- Steigerung der Kompetenzen den Alltag und 
Beruf wieder gut zu bewältigen
(Quelle: Sport in der Krebsnachsorge, Landes-
sportbund NRW)
Die Rehabilitationssportgruppen des TVE 
Burgaltendorf sind anerkannt und zertifiziert. 
Das Zertifikat für Rehabilitationssportgruppen 
wird für spezielle Sportangebote unter fachkun-
diger Anleitung vergeben. Die Übungsstunden 
sind zielgerichtet konzipiert und für jeden 
Teilnehmer/jede Teilnehmerin individuell zu-
sammengestellt. Der Reha-Sport ist die letzte 
Stufe der Rehabilitationskette nach 
Operation/Chemo-Therapie, Kur und Physio-
therapie. Sprechen Sie mit Ihrem Arzt/Ihrer Ärz-
tin, der /die Ihr Vorhaben sicher unterstützen 
wird und lassen Sie sich eine Verordnung aus-
stellen und diese vor der Teilnahme am Sport-
angebot von Ihrer Krankenkasse oder 
Rentenversicherung genehmigen. Die Verord-
nung für den Rehabilitationssport fällt nicht un-
ter die Budgetierung des Arztes. 
Rehabilitationsangebote sind auch für Interes-
sierte ohne ärztliche Verordnung offen! Im Inter-
esse der Nachhaltigkeit der 

Rehabilitationsmaßnahme ist eine Mitglied-
schaft im Verein erwünscht, aber nicht Voraus-
setzung. Bei einer Mitgliedschaft (4,75 €/Monat) 
profitieren Sie von weiteren Leistungen des Ver-
eins wie etwa der reduzierten Kursgebühr für 
das Angebot "Sport in der Krebsnachsorge" 
nach Ablauf der Verordnung sowie die Teilnah-
memöglichkeit an anderen Sportangeboten 
oder auch an Freizeitaktivitäten des Vereins.
Organisationsform
Wir unterbreiten das Sportangebot "Sport in der 
Krebsnachsorge" in einer besonderen Kursform:
1. Sie können - soweit noch Plätze frei sind - 
dieser Reha-Sportgruppe jederzeit beitreten 
(offener Kursbeginn).
2. Soweit Sie eine ärztliche Verordnung haben, 
endet für Sie der Kurs zunächst mit Ablauf der 
Verordnung. (Sie dürfen und sollten dieses 
Sportangebot jedoch im Sinne einer Nachhal-
tigkeit weiterhin wahrnehmen.)
Trainingsteilnehmer/-innen ohne Verordnung 
oder mit abgelaufener Verordnung beenden 
den Kurs zum 30.06. bzw. zum 31.12., können 
sich jedoch zum halbjährlichen Folgekurs wie-
der neu anmelden.
Teilnehmerkosten
1. Kursteilnehmer/-innen mit ärztlicher Verord-
nung: Die Kosten trägt die Krankenkasse. Wenn 
Sie TVE-Mitglied werden wollen, was wir begrü-
ßen würden, fällt eine einmalige Aufnahmege-
bühr (8,00 €) sowie ein Monatsbeitrag in Höhe 
von 4,75 € für die VEREINSMITGLIEDSCHAFT an.
2. Teilnehmer/-innen ohne ärztliche Verordnung 
bzw. mit abgelaufener Verordnung zahlen eine 
Kursgebühr, die sich aus der Anzahl der Mo-
nate multipliziert mit 9,00 € (TVE-Mitglieder) bzw. 
16,00 € (Nichtmitglieder) errechnet.
maximale Teilnehmerzahl: 15
Leitung: Monika Spengler
Anmeldungsmöglichkeiten:

 Universelles Anmeldungsformular im "Wurf-
spieß", Seite 5

 Anmeldungsformular an der Rezeption des 
AKTIV PUNKT

 Online-Anmeldung: www.tve-
burgaltendorf.de

Ku
rse
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Unsere Daggi wurde 50

Kaum zu glau-
ben, wer sie in 
der Turnhalle 
sieht: Sie turnt 
und turnt und 
turnt....
Beim Landes-

turnfest in Solingen/Remscheid im 
Juni 2012 bewies sie ihr Können mit 
einem 3. Platz in ihrer Wettkampf-
gruppe. Da hatte sie noch eine "9" 
hinter der ersten Ziffer, doch sie wird 
die "0" hinter der zweiten Ziffer auch 
meistern!
"Es tut nicht weh", sagte ihre Freun-
din! Trainerin Bettina Weierstahl überreichte ihr 
eine Urkunde die "offiziell" bestätigt, dass Dag-
mar Zedler, die von allen seit Menschenge-
denken nur "Daggi" genannt wird, der 
Turnorden 1. Klasse für ihre besonderen Ver-
dienste als Turnerin, Trainerin und Vorbild in der 
Leistungsgruppe des TVE Burgaltendorf verlie-
hen wird.
Damit sie uns weiterhin erhalten und fit bleibt, 
haben die Turnerinnen vorgesorgt: Massagen 
für ihre Gesundheit! Und damit ihr die Turne-
rinnen nicht aus dem Sinn kommen, hat jede 

auf ein Baumwollstückchen ein Bild gemalt 
oder einen Spruch geschrieben.

Zusammengenäht ergaben die einzelnen Bil-
der ein großes Tuch. Die großen Turnmädels 
überreichten Daggi eine Einladung zum Rac-
lette-Essen. Die Kalorien werden ihr nichts an-
tun, denn sie turnt und turnt und turnt... So durfte 
sie auch Jannas Kuchen - mit einer großen "50" 
versehen - probieren. Der Kuchen (Rezept: Jan-
na Pfennigwerth) schmeckte übrigens vorzüg-
lich!

Le
istu

ng
stu
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n
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Platz 8 beim Landesfinale

Am 02.12.2012 nahmen 
wir mit der Mannschaft 
der 11-bis12jährigen Tur-
nerinnen als einziger Esse-
ner Verein in dieser 
Jahrgangsstufe am Lan-
desfinale teil. Es war 

schon ein Erfolg, dass die Gruppe bei der 
Verbandsqualifikation am 28.10. mit Celine 
Rudolph, Johanna Schlechter, Kira Weierstahl, 
Sophie Diesner und Ines Rösner den 2. Platz 
belegt hatte und deshalb beim Landesfiale 
antreten durfte. Fabienne Beckmann konnte 
für Johanna Schlechter, die sich einen Finger 
gebrochen hatte, starten.
Wir erreichten einen 8. Platz und sind stolz auf 
unsere Turnerinnen! Die fast 9 Punkte Differenz 
zum 7. Platz gibt uns keine Bedenken. Wir sind 
Turnerinnen im Leistungsbereich und keine "klei-
nen Kunstturnerinnen" im Rheinland.

Zum Nikolausturnen am 08.12.12 sind wir mit 
14 Mädchen dabei gewesen. Sie starteten in 4 
verschiedenen Jahrgangsklassen.
Zwei 1. Plätze, ein 2. Platz und drei 3. Plätze 
erkämpften sich die Turnerinnen, doch auch 
die übrigen Plätze konnten sich sehen lassen! 
Beim Nikolausturnen werden am Balken, 
Sprung, Barren/Reck Pflichtübungen erwartet, 
am Boden jedoch eine Kürübung mit entspre-
chenden Pflichtteilen, je nach Jahrgang ver-
langt.
Für die Choreografie hat sich Susanna Adam 
stark gemacht: Einige Turnerinnen wechselten 
die Musik, einige mussten höhere Pflichtteile 
einbauen, für zwei jüngere Turnerinnen mussten 
ganz neue Bodenküren erstellt werden. Einige 
älter Turnerinnen wechselten eigens ihre Kür-
musik.
Hier ist zu erwähnen:
Ann-Christin Hackländer (auch unsere neue 
Jugendsprecherin) zeigte dabei choreogra-

fische Fähigkeiten. Vielleicht kann sie den Jün-
geren demnächst auch mit ihren 
sportlich-kreativen Ideen zur Seite sehen.?!

Die Ergebnisse beim Nikolausturnen:

Jahrgang 2002 und jünger (24 Turnerinnen):
15. Platz Julia Over

Jahrgänge 2001 - 2000 (12 Turnerinnen):
1. Platz Celine Rudolph
3. Platz Sophie Diesner
11.Platz Ines Rösner

Jahrgänge 1999 - 1998 (8 Turnerinnen):
1. Platz Fabienne Beckmann
3. Platz Kira Weierstahl

Jahrgang 1997 u. älter (12 Turnerinnen):
2. Platz Lena Niekampf
3. Platz Sina Sczepan
5. Platz Ann-Christin Hackländer
6. Platz Miriam Fritzemeier
11. Platz Regina Kernebeck
12. Platz Jana Schneider

Da haben wir doch wieder reichlich abgesahnt!

Nächster Wettkampf: 17.03.2013 Stadtmeister-
schaften Einzel.
Nächster Kürwettkampf: 28.04.2013

Bis dahin haben wir noch Zeit, doch die ver-
geht schnell. Am 30.06. sind die Mannschafts-
meisterschaften und da ist Burgaltendorf 
zusammen mit dem Verein Helene Ausrichter. 
Da brauchen wir noch viele Helfer/-innen  von 
den Kindern der Leistungsgruppe. (Computer-
hilfe, Cafeteria-Helfer/-innen, Kuchenspenden, 
usw.). Bitte vormerken!!!

 Sylvia Dumm
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Daggi bedankte sich bei allen Turnerinnen mit: 
Schaumküssen, Gummibärchen, Muffins, Berli-
nern und diversen Getränken. Wir haben sie 
dafür hochleben lassen und wünschen ihr wei-

terhin alles Gute, viel Gesundheit und Freude 
und Erfolg mit den Turnmädels.

 Sylvia Dumm
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Mitgliedergeburtstage
Der TVE gratuliert zu runden und hohen

Geburtstagen in den Monaten März bis Mai
50 J.: 05.03. Andrea Trümper
 02.04. Gabriele Gladen
 13.04. Beate Wurl
 26.04. Elisabeth Bortlisz
 28.04. Susanne Kories
 16.05. Kerstin Großmann
 04.06. Antje Drüke
60 J.: 10.03. Barbara Plum
 12.03. Alfred Franzen
 18.04. Norbert Spengler
 27.04. Ute Overdiek
 10.05. Elisabeth Kremer
 21.05. Gerda Enigk

31.05. Elvira Kamphöfner
04.06. Jürgen Niekamp

65 J.: 05.03. Ilona Löbbert
 11.03. Irene Hechtl
 20.03. Rudolf Sellhoff
 23.03. Helga Marre
 25.03. Elisabeth Koch
 28.03. Beate Pantel
 08.04. Renate Sandkühler
 20.04. Marlies Kremer
 21.04. Gisela Räder
 04.05. Irmgard Jung
 08.05. Harald Oerding
 29.05. Herbert Arhoff

06.06. Inge Bonnekamp

70 J.: 01.03. H. Dieter Eggemann
 06.03. Ursula Ueter
 06.04. Hartmut Pischner
 08.04. Manfred Kuhmichel
 20.04. Dieter Rensch
 23.05. Roswitha Prost
75 J.: 02.03. Inge Hellmich
 29.03. Anton Pörschke
 14.04. Brunhilde Fahrenbach
 04.05. Günter Handke
 30.05. Doris Desinger
81 J.: 02.03. Martha Hesse
 30.03. Irmgard Dragon
 08.05. Waltraud Fust
 05.06. Werner Limbach
82 J.: 24.04. Ilse Schäfer
 06.05. Heinz Berndt
 11.05. Wilma Mielke
83 J.: 08.03. Leonhard Gerlach
 17.03. Mia Goeke
 15.04. Klara Idczak
 21.05. Ingeborg Brandt
84 J.: 26.04. Erika Brandt
 18.05. Hannelore Schneider
 05.06. Brigitte Freytag-Hagendorn
86 J.: 13.04. Bruno Behrendt
87 J.: 10.04. Ursula Wiegand
89 J.: 03.04. Elisabeth Brauksiepe
 17.05. Irmgard Blum

DATUM ZEIT ORT MASSNAHME
09.03.2013 10.00-18.00 h Sh Auf dem Loh/ Rhönradlehrgang für die TVE-
  AKTIV PUNKT Rhönradturnerinnen, Teil 1
11.03.2013 17.00 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. Projektbesprechung "AKTIV PUNKT-Erweiterung"
13.03.2013 18.00-20.00 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. TVE-Vorstandsbesprechung 2013/02
16.03.2013 10.00-18.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Maltherapeutisches Seminar Rolf Wagner T.3
16.03.2013 15.30 h Oberhausen Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel
   (GW Holten J1 - TVE Burgaltendorf J1)
16.03.2013   Dalfsen/Niederlande Judo: Dutch Open der IBF Nederlands
   (Meldeschluss: 15.02.2013, 20,00 € Startgeld)
17.03.2013 10.00-11.00 h Herz-Jesu-Kirche Musikalische Gestaltung des kath. Gottesdienstes
   durch die tonARTisten, Chor im TVE Burgaltendorf

TVE-Terminkalender
(stets aktuell im Internet unter www.tve-burgaltendorf.de)
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DATUM ZEIT ORT MASSNAHME
17.03.2013 ganztägig Essen, Haedenkampstr.- TVE-Leistungsturnerinnen starten bei der
   Stadtmeisterschaft/Einzel (Ausrichter: TC Bredeny,
   TB Frintrop, TC Kray)
19.03.2013   Dortmund 60plus-Besichtigung Brauerei-Museum Dortmund
20.03.2013 19.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. TVE-Mitgliederversammlung 2013
21.03.2013 20.30-22.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Frühlings-Treff der Paare (Kurs Gerda & Detlef Enigk)
23.03.2013-   NRW-Osterferien 2013
07.04.2013     (ggf. angrenzende Wochenenden incl.)
23.03.2013 10.00-18.00 h Sh Auf dem Loh/ Rhönradlehrgang für die TVE-
  AKTIV PUNKT Rhönradturnerinnen, Teil 2
29.03.2013   Karfreitag
01.04.2013   Ostermontag
03.04.2013 18.00-19.30 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. Planungs-Workshop für das 60plus-Info-Frühstück
   "Ältere sind im TVE willkommen" im November
12.04.2013   St. Albans/USA USA traditional Kodokan Judo Nat. Championships
   Teilnahme n. Absprache mögl. ab 2. Kyu u. ab 14 J.
16.04.2013   Essen 60plus-Führung in der Lichtburg
   und im Unperfekt-Haus
20.04.2013-  SH Gustav-Heinemann- Abteilung Badminton: Teilnahme an der
21.04.2013   Gesamtschule Senioren-Stadtmeisterschaft
26.04.2013 ganztägig Sh Auf dem Loh Die Sh Auf dem Loh steht wg. Aufbauarbeiten für
   eine Schulwochenendveranstaltung nicht zur
   Verfügung.
28.04.2013 15.00-17.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. 86. AKTIV PUNKT-Café, gemütliches Beisammensein
   bei Kaffee und Kuchen
28.04.2013 ganztägig SH Haedenkampstr. TVE-Leistungsturnerinnen starten bei den
   Stadtmeisterschaften/Kür
06.05.2013 ab 18.00 h Sportplatz Holteyer Str. Abnahme der Leichtathletik-Disziplinen für das
   Deutsche Sportabzeichen
07.05.2013 TZ: 09.05 h   60plus-Besichtigung der Werkstätten und des
   Musterhofs des Franz-Sales-Hauses
07.05.2013 19.30 h TP: Genossenschaft Abnahme der Disziplin Nordic Walking 7,5 km für das
   Sportabzeichen (Ersatztermin bei Regen: 13.05.)
07.05.2013 17.00-18.00 h AKTIV PUNKT, Sportraum Start des neuen Reha-Sportangebots "Sport in der
   Krebsnachsorge" in Kursform 
08.05.2013 18.00-20.00 h AKTIV PUNKT, Bespr.-R. TVE-Vorstandsbesprechung 2013/03
09.05.2013     Christi Himmelfahrt
11.05.2013 11.00-13.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Jubilarehrung 2013
12.05.2013   Duisburg Rhönradturner/-innen starten beim Kaiserbergfest
15.05.2013     Redaktionszuschluss Vereinszeitschrift "Wurfspieß",
   Ausgabe 133/Juni 2013
18.05.2013- ganztägig Metropolregion Internationales Deutsches Turnfest 2013
25.05.2013  Rhein-Neckar
20.05.2013   Pfingstmontag
26.05.2013 15.00-17.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. 87. AKIV PUNKT-Café, gemütliches Beisammensein
   bei Kaffee und Kuchen
30.05.2013    Fronleichnam
01.06.2013  Osnabrück Martial Arts Day der MAA International
   (Meldeschluss: 15.04.2013 /
   Teilnahmegeühr: 15,00 Kinder, 20,00 Erw.)
01.06.2013  Bulgarien TAFISA World Games (Teilnahme ab Blaugurt
   möglich in Absprache mit Trainer)
04.06.2013 ab18.00 h Sportplatz Holteyer Str. Abnahme der Leichtathletik-Disziplinen für das
   Deutsche Sportabzeichen
08.06.2013 ganztägig Essen-Überrruhr German Open Judo (Meldeschluss: 15.05.2013 /
   Teilnahmegebühr: 15,00 €)
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Beitragsregelungen
Der TVE erhebt:
1. eine Aufnahmegebühr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
2. eine Nichtmitglieder-Teilnahmegebühr
3. einen Vereinsbeitrag (für die Vereinsmitgliedschaft)
4. einen Abteilungsbeitrag (zusätzlich zum Vereinsbeitrag) für die Sportangebote

- Leistungsturnen - Laufsport - Kraftgerätetraining - Reha-Sport (Herzsport)
- Rhönradturnen - Badminton - Kampfkunst (Hara-Ki-Judo - Jiu Jitsu) - Chor

5. einen "Überweiserkosten-Zuschlag" für Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis
6. Kursgebühren für Sportangebote, die in Kursform angeboten werden

Im einzelnen:

Welche Beitragsart? In welchem Fall? Wieviel?
(monatlich)

Aufnahmegebühr Neumitglieder, unabhängig von Alter und
Beitragsart

8,00 €
(einmalig)

Nichtmitglieder-Teilnahmegebühr
Allen Interessenten/Interessentinnen wird die Möglichkeit eingeräumt, das Vereinsangebot bis zu einem Monat kostenlos aus-
zuprobieren. Zum 01. des darauf folgenden Monats wird bei weiterer Nutzung von Vereinsangeboten die Mitgliedschaft im 
TVE Burgaltendorf - durch das Stellen eines Aufnahmeantrags - erforderlich. Für die Nutzung des Sportangebots nach Ablauf 
des Probemonats wird für die Zeit ohne Mitgliedschaft eine "Nichtmitglieder-Teilnahmegebühr" in Rechnung gestellt. Sie be-
trägt das Zweifache des ansonsten anfallenden Beitrags.
Vereinsbeitrag: Einzelbeitrag

Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25 J." Erwachsene ab 25 Jahre 4,75 €

„Junge-Leute-Beitrag“ Mitglieder im Alter von 0 bis 24 Jahre 4,50 €

Kurzzeitmitgliedsbeitrag nur möglich f. Teilnehmer/-innen d. Kraftgerätetrainings 5,50 €

Förderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen (z.B.
Wohnsitz außerhalb von NW, Wohnsitz im Alten- oder 
Pflegeheim) kann vom Vorstand der "Förderbeitrag" 
gewährt werden

3,50 €

Vereinsbeitrag: Familienbeitrag

Mehrere Vereinsmitglieder aus einer Familie
(Für jeden Familienangehörigen, der TVE-Mit-
glied werden will, ist ein separater Aufnahme-
antrag zu stellen.)

Voraussetzung für die Anwendung des Familienbei-
trags ist die TVE-Mitgliedschaft von
a) mindestens einem Elternteil und
mindestens einem Kind unter 21 J.
b) mindestens 2 Kindern unter 21 J. (neu ab
01.01.2011)
c) Partner und Partnerin (z.B. ein Ehepaar)

5,00 €
Grundbeitrag

(1 x je Familie)
+ 2,00 €

Pers.-Zuschlag
je TVE-Mitglied
in der Familie

Abteilung-/Sportgruppenbeitrag (zusätzlich zum Vereinsbeitrag)

Teilnehmer/-innen der Sportangebote:
Leistungsturnen
Rhönradturnen
Jiu-Jitsu
Hara-Ki-Judo

Badminton
Laufsport
Herzsport (bei KV-Zuschussfähigkeit)
Herzsport (ohne KV-Zuschussfähigkeit)
Chor "tonARTisten"

Kraftgerätetraining

unabhängig vom Alter

Mitglieder im Alter bis 24 Jahre:
Mitglieder im Alter ab 25 Jahre:
(Pass- und Sichtmarkengebühren inklusive, Wettkampf- 
und Gürtelprüfungsgebühren exklusive)
(Limitiertes Ballbudget inklusive)

Mitglieder im Alter bis 24 Jahre:
Mitglieder im Alter ab 25 Jahre:

6,50 €
4,50 €
4,50 €
7,00 €

10,00 €

6,00 €
2,00 €
3,75 €

10,00 €
3,00 €
7,50 €

24,00 €

Überweiserkosten-Zuschlag f. Mitglieder, d. kei-
ne Abbuchungserlaubnis erteilt haben

unabhängig vom Alter 3,00 €
(Jahr)

Kursgebühr zusätzl. für alle Angebote in Kurs-
form: - Teilnehmer/-innen (Vereinsmitglieder)

unabhängig vom Alter siehe
Kursprogramm



41
WURFSPIESS

Welche Beitragsart? In welchem Fall? Wieviel?
(monatlich)

Vereinsbeitrag: Obergrenzenregelung (nur auf Antrag hin)

Diese Beitragsart umfasst die Teilnahmeberechtigung 
aller TVE-Mitglieder innerhalb einer Familie (Eltern sowie 
Kinder bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres) an al-
len Sportangeboten des TVE mit Ausnahme von 
Kursen, Workshops u.ä., Kraftgerätetraining, Herzsport 
und Chor.
Diese Beitragsart wird nicht rückwirkend und nicht mo-
natlich anteilig gewährt.

150,00 €
pro Halbj.

Hinweise:
Umstellungen der Beitragsart wegen der Erreichung von Altersgrenzen erfolgen erst zum Beginn des nachfol-
genden Halbjahres.
Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beiträge sind bis zum Datum der 
Beendigung der Mitgliedschaft - unabhängig vom Zeitpunkt der Austrittserklärung - zu zahlen.
Kurzzeitmitglieder können den Austritt zum 30.06. und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder mündlich zur 
Niederschrift im TVE-Büro erklären.
Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehörigkeit kann - unabhängig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.06. 
und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder mündlich zur Niederschrift im TVE-Büro erfolgen.
Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Einzugsermächtigung/kein Lastschriftmandat erteilt wurde, jährlich 
zum 15. April fällig.
Die durch ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des/der Säumigen, ebenso Bankrückbe-
lastungsgebühren, die das Mitglied verursacht hat.
Beitragseinzüge erfolgen im Einzugsermächtigungsverfahren (ab 2014 im SEPA-Basis-Lastschriftverfahren):
- am 1. März die Vereins- und Abteilungsbeiträge für das erste Halbjahr des Jahres (für Mitglieder,

die nach dem 01.03. d. J. aufgenommen wurden am 30.06. („Nachzüglerabbuchung“)
- am 1. September die Vereins- und Abteilungsbeiträge für das zweite Halbjahr des Jahres (für Mitglieder,

die nach dem 01.09. d. J. aufgenommen wurden am 27.12. („Nachzüglerabbuchung“)
- am 1. April die Kursgebühren für die Kurse des ersten Halbjahres
- am 1. Oktober die Kursgebühren für die Kurse des zweiten Halbjahres
- monatlich am 15. der Abteilungsbeitrag "Kraftgerätetraining" und der Kurzzeitmitgliedsbeitrag
Fällt der Einzugstermin auf einen Feiertag oder einen Wochenendtag, erfolgt der Einzug am nächsten Werktag.

Bankverbindung: KTO 200020700 BLZ 36060488 (Geno Bank Essen AG),
BIC GENODEM1GBE, IBAN DE69360604880200020700

Steckbrief des TVE Burgaltendorf
Gründung/ Vereinsregister
Der TVE wurde am 10. März 1901 gegründet und ist unter der Nr. 282 beim Amtsgericht Essen - Steele eingetragen.
turnerjugend burgaltendorf (tjb)
Die turnerjugend burgaltendorf ist die eigenständige Kinder- und Jugendorganisation des TVE. Zu ihr gehören 
automatisch alle TVE-Mitglieder bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres. Die turnerjugend burgaltendorf ist gleicher-
massen Sport- und Jugendorganisation.
Verfassung
Die Vereinssatzung und die gesetzlichen Vorschriften des Vereinsrechts bilden die Verfassung des TVE.
Gesetzliche Vertreter
Den Vorstand im Sinne des § 26 II Bürgerliches Gesetzbuch (BGB), also die gesetzliche Vertretung, bilden der/die
Vorsitzende (Eckhard Spengler), der/die von der Mitgliederversammlung gewählte TVE-Sportleiter/-in (Stephan 
Semmerling) sowie die beiden Organisationsleiter/-innen (Christiane und Gerhard Spengler).
Kenn-Nummern

Vereinsregister Amtsgericht Essen-Steele 20282 Landessportbund NRW, Essener Sportbund 1003172

Finanzamt Essen-Ost 111/5781/0629 Essener Sängerkreis 191511000

Gläubiger-Identifikations-Nr.                   DE19TVE00000031443 Rheinischer Turnerbund 1107008

Deutsches Jugendherbergswerk 9670985 Badminton-Landesverband NW e.V. 473

GEMA 421581 Westdeutscher Volleyballverband 447

Sporthilfe e.V. 1003172
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TVE-VORSTAND:

Spengler, Eckhard
Spengler, Christiane
Spengler, Gerhard
Semmerling, Stephan
Kernebeck, Ursula
Schäfer, Marc
Spengler, Monika
Spengler, Eduard
Gring, Hedwig

Vorsitzender
Organisationsleiterin
Organisationsleiter

Sportleiter
Sportleiterin
Jugendleiter
Freizeitleiterin

Ehrenvorsitzender
Vereinsratvorsitzende

e.spengler@web.de
christianespengler@web.de
gerhardspengler@yahoo.de

stephan.semmerling@online.de
fam.kernebeck@web.de
marcschaefer1@web.de

monika.spengler@yahoo.de

MITARBEITERKREIS ORGANISATION:

Spengler, Gerhard
Spengler, Christiane
Semmerling, Stephan
Spengler, Norbert
Breuer, Ulrike
Spengler, Monika
Stahl, Monika
Böse, Peter

Organisation & Führung
Organisation

Leitung AKTIV PUNKT
Mitgliederverwaltung
Finanzbuchhaltung

Innenarchitektur
Medienreferentin

Handwerk / Technik

gerhardspengler@yahoo.de
christianespengler@web.de

stephan.semmerling@online.de
norbert.spengler@arcor.de
hans-josef.breuer@gmx.de

monika.spengler@yahoo.de
monistahl@gmx.de

aupboese@arcor.de
MITARBEITERKREIS SPORT (Abteilungsleiter/-innen):

Semmerling, Stephan

Kernebeck, Ursula
Dörendahl, Andrea
Dumm, Sylvia
Schrade, Heide
Leifeld, Stephan
Schäfer, Marc
Spengler, Georg
Enigk, Gerda
Stoßberg, Rosemarie

Leitung Sportbetrieb,
Leiter AKTIV PUNKT,
Kraftgerätetraining,

Herzsport, Kursbetrieb
Leitung Sportbetrieb

Kinder- & Jugend-Turnen
Leistungs- & Rhönrad-T.

Eltern / Kind-Turnen
Kampfkunst
Badminton

Laufsport / Leichtathletik
Gymnastik für Frauen

Sport 60plus

stephan.semmerling@online.de

fam.kernebeck@web.de
andrea-sport@web.de

sylviadumm@yahoo.de
c.h.schrade@web.de

stephan.leifeld@freeenet.de
marcschaefer1@web.de

sport@spenglers.eu
gerda@enigk.de

VEREINSRAT:
Stemmer, Willi
Beckmann-Schlöns, Annelotte
Schmid, Sigrid
Wiegand, Otto
Schmittgen, Helga
Haselhoff, Annemarie
Virnich, Gerlinde
Hohmann, Margot
Klenzan, Sigrid
Golz, Anni
Pörschke, Anton
Send, Heinz
Hassmann, Sigrid
Brauksiepe, Hans-Joachim
Funken, Inken-Renée
JUGENDRAT:
Schäfer, Marc (Jugendleiter)
Beuermann, Jérôme
Catoir, Catharina
Gutknecht, Timo
Hackländer, Ann-Christin
Hüser, Constantin
Jankowski, Marc
Kluge, Jan
Meier, Julian
Niekamp, Lena
Petrat, Florian
Reikat, Dylan
Sauer, Fabian
Schmidt, Lydia
Struzek, Louisa
Urbaniak, Luca
PROJEKT-TEAM 60plus/Veranstaltungen:
Blum, Heiner
Brauksiepe, Hans-Joachim
Wegerhoff, Dieter
Vienken, Dierk
Löbbert, Ilona
Busch, Hans
tonARTisten, Chor im TVE Burgaltendorf:
Chorleiter: Ludger Köller
Chorsprecherin: Inken-R. Funken
stellv. Chorsprecher: Monika Stahl
Notenbeauftragte: Birgit Simon

www.tve-burgaltendorf.de
Holteyer Str. 29, 45289 Essen

AKTIV PUNKT mit TVE-Büro:
Holteyer Str. 29, 45289 Essen
sport@tve-burgaltendorf.de

Telefon: 0201 / 570397
Fax: 0201 / 5718628

Kurzfristige Infos zum Sportbetrieb:
Autom. Ansagedienst 0201 / 5718617

tjb-Jugendtreffen

TVE-Mitgliederversammlung

Vorstand

Vereins-
rat

Mitarbei-
terkreis
Freizeit

Mitarbei-
terkreis

Organisa-
tion

Jugend-
ratTeam

Freizeit

Mitarbei-
terkreis
Sport

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf
(Aus Kostengründen nur ein Exemplar pro Familie)
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