


Bitte helfen Sie uns, die bei uns gespeicherten Angaben zu lhrer Person aktuell zu halten! Senden Sie uns bei
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im “AKTIV-PUNKT”, Holteyer Str. 29 (EG),
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Telefon: 0201/570397
Fax: 0201/5718628 oder 5718405
Internet: tve-burgaltendorf.de
eMail: tve-burgaltendorf@web.de
Telefon- u. Offnungszeiten:
dienstags, 18.00 - 20.00 h;
donnerstags, 17.00 - 19.00 h

Druck:
Erscheinen:

Haus “St. Engelbert”, 1.300 Ex.
4mal/Jahr (Marz-Juni-Septem-
ber-Dezember)

Kosten: im Mitgliedsbeitrag enthalten

Titelseite

Inserentenverzeichnis

Impressum, Inhaltstibersicht

Formular fur Datenanderungen

Einladung: Vereinsjubildumsfest 17.11.2001
Einladung: Musikalische Bildungsreise

Einladung: Kurs “Autogenes Training”
Universelles Anmeldungsformular

Jugendarbeit im Turnverein (Brettschneider-Studie)
Wie man bei m Training richtig atmet
Fithessgruppe sammelte sich unentwegt

Neues von der turnerjugend

wurfspiess young: Stars

Einladung: Turnfest-Vorbesprechung am 12.09.01
Rund um’s Mitglied: Der TVE gratuliert
Badminton: 4 Mannschaften starten i.d. Saison
Eduard Spengler erhielt Bundesverdienstkreuz
“Donnerstags-Seniorinnen” machten in Krauter
TVE auch in fremden Gewassern erfolgreich
Ruckblick auf den Wurfspiess 13 von -Mérz 1981
Wichtiges + TVE-Terminkalender
Beitragsregelungen

Das aktuelle Sportangebot des TVE

Die Struktur des TVE Burgaltendorf

Anderungen - auch bei voriibergehenden (z.B. Studienadresse) - das anliegende Formular zu.
Danke.

MITTEILUNG.UBER DATENANDERUNGEN ANDEN TVE

Name bisher:

I Name jetzt:

(-batum)

/
(Unterschrift)

Bitte adressieren Sie an: TVE Burgaltendorf, Postfach 170127, 45281 Essen
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Café - Restaurant “‘-fﬁurgfrpnnh"
45289 Essen (Burgaltendorf) * BurgstraBe 2
Telefon : 0201 / 578935

f@:’IS Bliemenhans il dem_qropen - Angebot
an Clemitthlumen und opfpflanzen
| hek = | \j'“?;{»

WURFSPIESS

am 17. November 2001 in der Sporthalle der Comeniusschule, Auf dem Lok
EqiNN: 1830 k; ENIAB: ab 18.00 h

WICHTIG:

Das Buffet (im Eintrittspreis enthalten!) wird erst nach dem offizielen Teil gegen 2100 h
er6ffnet.

Eintrittskarten sind im Vorverkauf bis zum 13. Nov. erhiltlich und zwar:

- bei den Ubungsleitern/-innen in den Sportstunden

) im Aktiv-Punkt (taglich zwischen 9.00 - 1200 und 1600 - 2200 h

zum Preis von 20 DM.

- an der Abendkasse zum Preis von 22 DM. )

Auswartigen Gasten senden wir die Karte(n) nach Eingang einer Uberweisung auf das
Konto 200020700, BLZ 36060488 (Geno-Volks-Bank) gern zu. (Geben Sie bitte auf der
Uberweisung, die spitestens am O111. erfolgen solite, die Kartenart exakt an!)

Verfolgen Sie die weitere

PROCRAMM (nach dem Planungsstand Mitte August): :
Entwicklung der Planungen

_ unter www.tve-burgltendorf.de,

) ﬁ:;uznguenr:j et 2;;222&& "Terminkalender, Vgranstaltungen"
- Gymnastk mit Reifen u. Band - Gesang

- Turnen am Spannbarren - evtl. eine Vorfiihrung externer Spitzensportler

- Stepp-Aerobic erlesenes Buffet

- Rhénrad-Turnen

MUSIK mit DiskJockey

Ehrungen fiir langjahrige Mitgliedschaft:

fur eine 25jahrige Mitgliedschaft:
Renate Bisgen - Gudrun Degenhardt, Else Fahrmeyer - Elisabeth Humann - Elisabeth Kremer - Ursula Kro-
kowski - Barbara Pieper - Willi Stemmer - Simone Wallbaum - Wolfgang Diener - Piérre Pitz - Heike
Straten - Christiane Spengler - Sylvia Dumm - Irmgard Blum - Gabriele Bose - Volker Bose - Monika
ack - Luise Guth - Hans Ostermann - Thomas Hellmich - Helga Henrich - Valeria Lipke - Bernd
bllmecke - Elisabeth Vollmecke - Beate Wieners - Frieda Hahn - Marianne Koster
fur eine 40jihrige Mitgliedschaft:
Herbert Altenbeck - Siegfried Engelhardt - Wolfgang Overdiek - Rolf Paulfeuerborn - Toni Guntermann -
Christel Bendel - Gerhard Breidbach - Vera Hoffmann - Maria Héhne - Maria Kolligs - Barbara Plum
fur eine 50jihrige Mitgliedschaft:
Klara Idczak - Hans Oberste-Brandenburg - Heinz Oberste-Brandenburg - Willi Bendel - Gisela Horster -
Kurt Kahrmann - Rolf Szepan
fur eine 60jahrige Mitgliedschaft:
Else Spengler fur eine 75jahrige Mitgliedschaft:
fur eine 65jihrige Mitgliedschaft: Hugo Spengler
Anni Golz - Margret Spengler fur eine 80jihrige Mitgliedschaft:
fur eine 70jahrige Mitgliedschaft: Kurt Neuhaus
Alfred Koch - Manfred Makrutzki - Eduard Spengler
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lEINLADUNG:

MUSIKALISCHE BILDUNGSREISE

M\alerbetrieb ' , // .',,.
Werner Behrendt _

Begeisterung an Musik erwachst nicht nur aus einem Horerlebnis, sondern auch aus der geis-
tigen Beschaftigung mit Musikwerken, deren Komponisten, Gattungen und der Zeit, in der die
Werke entstanden sind. Herzstiicke der "Musikalischen Bildungsreise" sind Werkbetrachtungen,
die Vermittlung und das Verstehen musikalischer Zusammenhange und Ausfliige in die Musik-
geschichte. Bewuf3tes Horen fiihrt zu neuen Hérgewohnheiten. Dies ist auch fiir den notenun-
kundigen aber interessierten Laien moglich und ein durchaus eindrucksvolles Erlebnis. In der

- samtliche Malerarbeiten

7 A
- Vollwarmeschutz ‘ ‘ 7 % Veranstaltungsreihe steht ab September jeweils ein Komponist im Mittelpunkt. Die Teilnahme
| -F assadenbeschichtung / 2 an einzelnen Veranstaltungen ist moglich. Leiterin der musikalischen Bildungsreise ist Dipl.-
- Fuﬁbodenbelége , _J Musikwissenschaftlerin Ulrike Schwanse.
o Gerustbau Die Kosten pro Veranstaltung betragen 20,- DM an der Abendkasse.

Der Preis fir die unten genannten drei Termine im Abo liegt bei 45,- DM.

Fiir das Abo ist eine vorherige Uberweisung des Betrages erforderlich:

Konto-Nr.: 4216362, BLZ 36070024 (Deutsche Bank 24), Kennwort: ,Gesund mit Musik".
Die Termine (Zeit: jeweils 19.30-21.00 h - Ort: AKTIV-PUNKT):

Nockwinkel 90, 45277 Essen

‘ D tag, 6. September 2001,
Telefon 0201/589511 - Telefax 0201/589511 i b e

+Yerdi und die italienische Oper: Eine Wiirdigung des groflen Meisters im Verdi-Jahr*

Donnerstag, 4. Oktober 2001,
»Joseph Hydn und die Wiener Klassik: Das Meisterhafte und Humorvolle seiner Musik"

Satelliten - TV

Donnerstag, 15. November 2001,
~Johannes Brahms und seine Haydn-Variationen“

ZUSATZ-KURS IM AKTIV'F’UNKT:

Y > @ ) ‘ % i )
'urgen pleper 1 AUTOGENES TRAINING FUR ERWACHSENE
¢ ; f : mittwochs, 26.09.2001-30.01.2002 Ursula Michel Mitglieder: 48 DM
? Fernsehen ) ﬂ 90.00-21.30 h (15 - 17 mal) Nichtmitglieder:r1 98 DM
Video

In einer Zeit, die von Stress und Anspannung gezeichnet ist, dient das autogene Training einer
Erholung und Entspannung-von Korper, Geist und Seele. Dabei wird die Fahigkeit geférdert,
bewusste Entspannung und Regeneration jederzeit abrufen zu kénnen und so Verspannungen,
Kopfschmerzen und Angsten vorzubeugen bzw. diese zu reduzieren. Dieser Kurs ist auch fiir

Einsteiger geeignet.
V OL L S E R -v IC o Max. Teilnehmerzahl: 20; Anmeldung z.B. mit dem universellen Anmeldungsformular in diesem
T S5 Wurfspiess.
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WO FREUD IST, IST

HOVER:
H Am 16. Juni verstarb im Alter von 86 Jahren

unsere Turnschwester Maria Tacke geb. Ket- -
E LEKTRO teltasche. Maria gehérte dem Verein unun- TVE BURthENdORf
terbrochen 70 Jahre lang an. Nur wenige Wo- Postfach 170127
¢ Elektroinstallation chen spater verstarb ihr Mann.

| Am 10. Juli verstarb der bekannte Kunsttur- 1 45281 Essen
* Anf_ennenan agen ner und Olympiasieger Friedel Overwien von J
Nachtspeicherhelzungen | derTVG steele 63. Friedel hat in friiheren

Reparaturen ren Tumtesen m Soaoou wkehan - D) ) ANMELDUNG

° Housgerdte Konnen unter Beweis gestellt. Bezeichnung des Kurses, der Reise, .....: ORGA-NR.:
= Am 07. August fand bei einem Bergungliick
[ ]
lhr Miiele Fachhandler| (T o Hildegard Spengler den Tod.
Hildegard war eine begeisterte und gut aus-
Lang?nberger Str. 600 gebildete Bergsteigerin mit grofer Erfahrung
Essen-Uberruhr, 58 20 78 -in auch schwierigen Unternehmen. Im TVE ) : Vormane: T e
galt sie in ihrer Jugend als begabte Turnerin Name:
und Leichtathletin.
Wir trauern mit den Angehérigen und neh-
men teil an ihrem Leid. Anschrift: Telefon:
C LAR I NS Bankverbindung, von der abgebucht werden darf:
. —PARIS—— Bankleitzahl: Konto-Nr.: Kontoinhaber/-in:
N E
m‘%
s TVE-Mitglied?
DJa D Nein
)‘ " ) Datum  Unterschrift Unterschrift der Eitern (bei Minder jahrigen)
Kosmetik-Institut und Tagesfarm Beate Pantel
' |
. infach 'mal
.. Ein Ot 1 o geschifti-
JAUBZUSLS O ,Alltags zu entfliehen.
en Treibe“_fies . Seelenruhe Anmerkungen:
Wo Ihre Schonheit , thre <ter Stelle
und Ihr Wohibefinden an er
stehen ...
Termine nach telefonischer Vereinbarung. Diekmannsbusch 40
Telefon: 0201/5718845, Mobil: 0175-9502551 45289 Essen-Burgaltendorf
ws84.ws 8 9
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(/1 L‘! (J Jahrg Oauf der Ruhrhalbinsel
QY ~Z71 Abwassertechnik
|\ ROTHACKER GMBH

// ’.“-é Kanal-, Kldar- und Bohrtechnik

;’j Transporte - Baggerarbeiten -Baustoffe

o e = .
@“ @ "45289 Essen, Uberruhrstralle 529 + 531
‘ Tel. (0201) 57 04 69 - Handy D1: (0170) 5 57 24 53
Fax: (0201) 57 27 76 - eMail: Rothacker-GmbH@t-online.de

BAD
DESIGN

BAD » HEIZUNG e« ELEKTRO
Beratung - Verkauf - Service

JOH. BRAUKSIEPE!

Tel.: 0201/ 57 99 42
Kundendienst Tel.: 57 1 16

www.brauksiepe.de
Deipenbecktal 186 + 45289 Essen

. e OL - GAS HEIZUNG
Energieberatung ¢ grennwERTTECHNIK
= @ SOLARTECHNIK

Wir kommen der Umwelt zuliebe.
Sprechen Sie mit uns !
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JUGENDARBEIT IM TURNVEREIN

- ANSPRUCH UND WIRKLICHKEIT -
REAKTION AUF DIE BRETTSCHNEIDER-STUDIE

In den Jahren 1998 bis 2000 untersuchte ein
Team der Universitat Paderborn unter der Lei-
tung des Sportwissenschaftlers Professor Dr.
Wolf Brettschneider die Jugendarbeit in
nordrhein-westfalischen Sportvereinen. In den
letzten Wochen war diese Studie Gegenstand
) vielfaltiger Verdffentlichungen in der Presse mit
dem Tenor ,Jugendarbeit im Verein wird vollis
Uberschatzt".
Die wichtigsten Erkenntnisse der Studie sind
aus meiner Sieht:
— Nach wie vor ist der Sportverein die unan-

ws86.ws

gefochtene Nummer Eins unter den Jugend-
organisationen. In Ubereinstimmung mit der
aktuellen Shell-Jugendstudie wurde im 10-
Jahres-Vergleich tendenziell sogar eine Stei-
gerung des Organisationsgrades festgestellt.
Mehr als 60% der 12-Jahrigen und ca. 40%
der 18-Jahrigen sind aktive Mitglieder im
Sportverein. 15jahrige aktive Vereinsmitglie-
der sind im Durchschnitt neun Jahre im Ver-
ein und verbringen dort etwa fiinf Stunden
pro Woche.

Interessant ist, dass die Zahl der ,Sportmuf-
fel" mit 5% bis 10% relativ gering ist. Die
Studie ergibt, dass in erheblichem Umfang
sportliche Aktivitaten au3erhalb des Vereins
durchgefiihrt werden. Sie zeigt weiter, dass
rund 50% aller Vereinssportler noch zusatz-
liche Freizeitsportaktivitaten auf3erhalb des
Vereins durchfiihren und ca. 40% reine Frei-
zeitsportler sind.

Problematisch und offentlich stark diskutiert
wurden die Befunde zum jugendlichen
Problemverhalten. Die Studie ergibt, dass
jugendliche Vereinssportler in ihrem Alko-
holkonsum keineswegs zuriickhaltender sind
als Nichtmitglieder. Bei Zigaretten sieht die
Entwicklung anders aus. Die Konsumhaltung
der Vereinsjugendlichen liegt hier deutlich

11

niedriger. Die Studie verweist auch insbe-
sondere darauf, dass es in beiden Punkten
grofle sportartspezifische Unterschiede
gibt. Beim Konsum von Bier und Zigaretten
sind Vereinsfu3ballspieler Spitzenreiter - so
die Studie.

Mein vorlaufiges Fazit:
— Wir sollten die Studie ernst nehmen und uns

der Kritik stellen.

Aus Sicht des Deutschen Turner-Bundes ist
der entscheidende Punkt fiir die Angebote
unserer Vereine Qualitat, Qualitat und noch-
mals Qualitat. Deshalb mussen wir gemein-
sam mit den Landesturnverbdnden unsere
Anstrengungen zur qualifizierten Aus- und
Weiterbildung von Ubungsleiterinnen und
Ubungsleitern verstarken. Eine Bildungsof-
fensive des Sports ist die entscheidende
Voraussetzung der Zukunftsbewaltigung.
Hierzu brauchen wir aber auch die Unter-
stitzung insbesondere der Landerhaushalte,
um die notwendigen Infrastrukturen und
Ausbildungsgange zu schaffen.

Jugendliche missen in der Vereinsarbeit
nicht nur unter sportlichen Aspekten ange-
sprochen werden. Jugendliche wollen heu-
te, gerade in der Zeit der Individualisierung,
ganzheitliche Angebote, die soziale Aspek-
te lber die sportliche Arbeit hinaus starker
berticksichtigen. Die Studie deutet an, dass
mit dieser Art der Arbeit Erfolg besteht.
Auch konkrete Beispiele aus unseren Ver-
einen zeigen, dass dort, wo man ergénzend
zu den sportlichen Angeboten ,No-Sports-
Veranstaltungen" anbietet, die vor allem den
sozialen Charakter betonen, die Bindung
von Jugendlichen an den Verein héher ist.
Wir mussen selbstkritisch zur Kenntnis neh-
men, dass die hohe Zahl der Vereinsmitglie-
der, die auBerhalo des Vereinsangebots

WURFSPIESS
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Sport treiben bzw. die Freizeitsportler, die
nicht im Verein sind, sich auch deshalb
auflerhalb des Vereins betatigen, weil in
unseren Vereinsangeboten diese Art des
Sports nicht hinreichend angeboten und
integriert wird. Hier missen wir die Ange-
botsstruktur in den Vereinen (iberpriifen,
offnen und starker dem Bediirfnis von
Lsportlicher Freizeitgestaltung" entgegen-
kommen. Es sind entsprechende Angebote,
auch zusatzliche, zu erarbeiten und in die
Vereinsarbeit zu integrieren.

Meines Erachtens ergibt sich aus der Studie
ebenfalls, dass Vereine eine klare Strategie
fir ihre Angebotsstruktur, gerade fiir junge
Menschen, brauchen. Vereine kénnen heute

l “IVE Burgalrendorf

— nicht mehr alles anbieten und jedem Trend

nachlaufen, sondern sie missen entspre-
chend ihren personellen und finanziellen
Ressourcen klare Strategien entwickeln, um
auf die jeweiligen Bediirfnisse eingehen zu
kénnen. Unsere Vereine - und dies ist auch
eine Aufgabe des Deutschen Turer-Bundes
und seiner Landesturnverbande - brauchen
entsprechende Beratung und Hilfen, um sol-
che Strategien entwickeln zu kénnen. Dabei
sind spezielle Beratungsangebote fiir Ver-
eine, die in Teilen bereits vorhanden sind,
weiter auszubauen. Wir stehen erst am An-
fang der Diskussion um die Brettschneider-
Studie. Wir sollten diese Diskussion ernsthaft
und positiv flihren.

R.B. in “Deutsches Turnen 6/2001"

GASBRENNWERTTECHNIK VON PARADIGMA

PARA
DIGMA

Heizsysteme
in okologischer
Konsequenz

Heil3er Tip fiir alle, die komfortable Warme,
maximale Energiesparnis und minimalen
Schadstoffaussto3 wollen: Gasbrennwert-
technik von PARADIGMA. Sie machen Gas als
saubere fossile Energie optimal nutzbar, sind
schnell montiert und anspruchslos in der War-
tung. Sauberer kann man kaum auf Spar-
Flamme heizen.

rittermeier i

Gas - Wasser - Heizung - Solarenergie - Elektro

Pastoratsweg 5
45529 Hattingen - Niederwenigern

Telefon 02324/ 40682
Telefax 02324/43098
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Die Atmung gehdrt zu den
Grundfunktionen des Lebens
und dient dazu, unseren Kor-
per mit Sauerstoff zu versor-
gen. Ein Teil des Sauerstoffs
wird in der Muskulatur ver-
braucht und zwar umso mehr,
je grofler die Belastung ist.
Diese Erfahrung hat bereits
jeder Trainierende gemacht.
Wir miissen umso mehr atmen,
je mehr wir uns anstrengen.

Atmung und Leistung der Mus-
| ) kulatur hangen also eng mit-
| einander zusammen. Deshalb
sollten folgende Atmungsre-

ws86.ws

geln beachtet werden:

Beim Krafttraining sollten Sie in
der Phase der Wiederholung
ausatmen, in der Sie den Wi-
derstand verspiren und den
zu trainierenden Muskel gegen
den Widerstand des Gerates
arbeiten lassen. Einatmen soll-
ten Sie immer in der Entspan-
nungsphase der Wiederho-
lung. (Beim Bankdriicken be-
deutet das beispielsweise:
ausatmen beim Hochdriicken,
einatmen beim Herablassen.)

Fiir das Ausdauertraining hat

13
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es sich als glinstig erwiesen,
die Atmung dem Bewegungs-
rhythmus anzupassen, also
beim Laufen Ein- und Ausat-
mung im Verhaltnis zur Schritt-
zahl einzurichten. Optimale
Atemfrequenz und Atemtiefe
stellen sich automatisch ein.

Bei beiden Trainingsarten soll-
ten Sie Pressatmung vermei-
den. Pressatmung beeintréch-
tigt nicht nur die Durchblutung
und damit die Sauerstoffver-
sorgung der Muskulatur, son-
dern ebenso die des Gehirns.
(Quelle: Bodylife 2001/8)

Nachdem die Sommerpause beendet ist, mochte ich Euch an unsere Jahreswanderung erinnern,
die Ende September stattfindet. Als Terminvorschlége wurden der 25.09. und der 29.09. genannt.
Zur Festlegung des endgiiltigen Termins halten wir auch nach den Ferien noch die Teilnehmerliste
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bereit, in die sich interessierte Frauen eintragen kénnen. Bis Mitte September wird der endgiiltige
Termin, entsprechend der Anzahl der Eintragungen, wéhrend der Tumstunde bekannt gegeben.
Fir die Wanderung braucht Ihr festes Schuhwerk und natiirlich Verpflegung. Unterwegs bieten sich
einige schone Stellen fiir ein Picknick an.

Ab Burgaltendorf fahren wir zundchst mit dem Bus. Deshalb bitte ich Euch, plnktlich zu er-
scheinen. Die Abfahrt ist um 10.03 Uhr ab Gemeindehaus (Alte Hauptstr. 28) mit der Linie 180
geplant.

Gabriele Marquaf3

/
/

Il

NVEsamment o,

TVE: hiieer sammeln!
L,////
/

TVE Burgalrendorf

TVE: sammelnl
R

Vor den Ferien haben wir Jedermanner uns noch mal ,abfotografieren” lassen, um uns nach den
Ferien leichter wiedererkennen zu kénnen. Unsere Freitag Abende beginnen meist mit dem uns
alle so begeisterndes Faustballspiel. Vorzugsweise sind es Vierer- oder Fiinfer- Mannschaften, in
denen wir uns den Ball zufetzen. Wir nutzen jetzt auch das volle Feld und nehmen die Hallen-
decke als Spielfeld dazu. Manchmal sind wir auch verschiedener Meinungen, besonders wenn es
um die eigene Spieltaktik oder unsere Sicht der augenblicklichen Feldgréf3e beim Ballaufschlag
geht. Doch noch nie hat es einen Eklat gegeben, der uns untereinander emsthaft belastet hatte.

Dann wird relativ intensiv eine halbe Stunde
stramme Gymnastik gemacht, die unsere bei-
den Ubungsleiter Karl Bergmann vorbereitet,
jetzt immer mehr - bei guter Ubereinstimmung
— auf Heinz Kolligs Ubergehend, von uns ab-
fordem. Das strengt den Einen oder Anderen -
leider auch mich - ganz schon an,. Abgeschlos-
sen wird mit einem Basketballspiel, zu dem
inzwischen nur noch die Fittesten als Hohe-
punkt antreten, und davon haben wir eine gute
Zahl! Bis zu 20 Menschen, die sich fiir 1 ' Stun-
den fordem lassen wollen, treten fast immer

ws86.ws

und ziemlich konstant an. Ein Haufchen von
Aufrechten trifft sich dann noch zum ruhigeren
Ausklang der Anstrengung am ,,6. Gerat“ in der
Burg.

In den Ferien machen wir auch unser Pro-
gramm. Doch da die Halle gesperrt fiir uns ist,
lassen wir uns was einfallen. Dieses Jahr liber-
nimmt das meist Willi Stemmer, wie zuvor
schon ofters. Mal wird iiber Burgaltendorfer
Grenzen hinaus gewandert, mal wird noch wei-
ter mit dem Rad gefahren, oder es geht in die
Altstadt nach Dusseldorf oder sonst wohin. Der

14
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Abschluss ist immer eine schéne Kneipe, wo wir u.a. unsere Fliissigkeit endlich wieder auffiillen
konnen. Gute Dienste tat uns dabei in Disseldorf unser neu geschaffener TVE-Wimpel, der unseren
verlorenen Schafen immer wieder das Zeichen gab, wo sie sich zu sammeln hatten. Auch gab er
mit anderen Menschen imrmer einen interessanten Gesprachsstoff ab. Diese Geselligkeit hilft uns
zum Beginn der Zeit nach den Ferien auch mit, uns — auch ohne vorheriges Foto, wo ohnehin nicht
alle drauf sind — uns sicher wiederzuerkennen. Wir fiihlen uns wohl in der selbst gewahlten TVE-
Gemeinschaft!

Hans D. Weitermann

NEUE JUGENDSPRECHER

Der Jugendrat besteht aus den folgenden Jugendsprechern, die in den einzelnen Sport-
gruppen der tjb fiir den Zeitraum 2001 bis zur Jugendvollversammlung 2003 neu gewahit

wurden:
Jugendturnen weibl.:
Lisa Kistemann
Jessica Tacke
Rhonradturnen:

wsB6.ws

Julia Hermes
Leistungsturnen:
Janna Pfennigwerth
Stefanie Schrade
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