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Veranstaltungen - Berichte - Infos - Beitragsregelungen - Daten

(f‘%ktiv--Punkt: Jetzt anmelden zum
KURSPROGRAMM 2. HALBJAHR 2003
Beginn: 15. September 2003

Vielfdltige Aktivitaten:

turnerjugend nohm Faohrt auf. Fit mit Fun:

Vereinsfuhrung: Der TVE Burgaltendorf,

Mitgliederversammiung und Jugendtreffen wéhiten. §L“d.%ir$2 mtersds.e]n%o

Mitgliedern, bietet:

TVE bei den Johrgangsbestenwettkémpfen der GET: -?odmintond . :
8jahrige Larissa Schmitt erturnte Plotz 1 bl
Verena, Sandra und Jana qualifizierten sich. :t’e"i'c'ﬁﬁft‘;'l'etik

- Selbstverteidigung

- Rhonradturnen

- Wassergymnastik

- Fitnesstraining

- Walking

. Herzsport

- gesundheitsorientiertes
Kraftgerdte-Training

- umfangreiches Kurs-
programm

- aulersportliche Kinder-
und Jugendarbeit

- Ausflige, ferienreisen,
Veranstaltuungen

sowie
einen eigenen Sport-,
Freizeit- und
Gesundheits-Treff, den
"AKTIV-PUNKT"

€ltern/Kind-Turnen: Mitter "quatschten ohne Kinder"
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A f( Herausqebe r: Das Kursprogramm 2. Halbjahr 2003
. = R De TVE gratuliert
Aowpmsrrtechilk Ro'thacker GmoH 540 . T ib B Itend rf Universelles Anmeldungsformular
ASU Reifen Engelhardt S.6  Kosmetik Kosmetikinstitut Pantel ~ $.08 TVE/tj urgailtenao Eltern/Kind-Turnen 2003/2004
Auto e . Kundéndienst Johannes Brauksiepe S.10 1 Postfach 170127, 45281 Essen et g A
B eifen Engelhardt ' M Gerhard Spengler (Organisationsleiter) Vom Jugendtreffen 2003
B - turnerjugend bowlte
s o Larissa gewann den Pokal
Bank Geno-Volks-Bank Malerbetrieb Werner Behrendt S.06 / TVE-Buro turnerjuggen d gestaltete Abenteuerlandschaft
Bausparen és;'ﬁgf/(e)lks-Bank s16 N im "AKT'V—PUNKT", Holteyer Str. 29 (EG), Eltern/Kind-Turngruppen aktiv
3 Essen eG s16 E.-Burgaltendorf Badminton: Frohliche Aktionstage!
Bethan Bethan, Willi S.14  Notdienst fiir unsere Telefon: 0201/570397 :(Um‘:ﬂcfin‘: nm:mt;Fa:]hrt auf
Blumen Blumen Streicher $.27  Kunden an Wochenen- Fax: 0201/5718628 U?(i i c 1 Ic‘ijn:]rq-aD?e :rsten 180 Tage
Bodenbelage Werner Behrendt $.35  denund Feiertagen  Rittermeier GmbH $.30 Intemet: tve-burgaltendorf.de W:ncejertz — dér - i 3
c R eMail: tye-burgaltendorf@web.de Ruickblick auf den Wurfspiess vor 20 Jahren
D B Telefon- u. Offnungszeiten: Einladung: Aktiv-Punkt-Café
Reifen Reifen Engelhardt S.6 dienstags, 18.00 - 20.00 h; Elqlladeung;’:V:ril:;higfa)’:l;ntahscher il
Duschkabinen Johannes Brauksiepe S.10  Reparaturen Elektro  Hover GmbH S.08 donnerstags, 17.00 -19.00 h B”'ta A S
£ : Restaurant Restaurant "Burgfreund"  S.27 Druck: 1.400 Ex. lingedoiings
Das aktuelle Sportangebot des TVE
ec-Karte/Eurocard Geno-Volks-Bank Rohrbruch- et di bh 3
o ; dino-druck + medien gm Die Struktur des TVE Burgaltendorf
Essen eG S.16 spezialist Johannes Brauksiepe S.10 Erscheinen: 4mal/Jahr (Marz-Juni-Septem-
::zkk:gsmzi it :';\‘:f‘rni?; ':uksiepe 2‘?2 g ber-Dezember) DEN TERMINKALENDER FINDEN SIE AUS PLATZ-
Essen gehen Restaurant "Burgfreund” s97 Kosten: im Mitgliedsbeitrag enthalten EI:_L;:S:: SDEIII-EéiSI MAL NUR AUF UNSEREN
Sanitaranlagen Johannes Brauksiepe S.10 i
F Schénheit Kosmetikinstitut Pantel S.08
Soccafive Bethan, Willi S.14 . <
Fassadendammung, Sparkonto Geno-Volks-Bank Bitte helfen Sie uns, die bei uns gespeicherten Angaben zu lhrer Persqn aktuell zu halten! Senden Sie uns bei
Fassadenfachbetrieb Werner Behrendt S.06 Essen eG $.16 Anderungen - auch bei voriibergehenden (z.B. Studienadresse) - das anliegende Formular zu.
Feien Restaurant "Burgfreund” s97 T Danke. . .
Fleurop Blumen Streicher S.27 Tapezierarbeiten Werner Behrendt S.06 MITTEILUNG UBER D ATENANDER UNGEN ANDEN TVE
Friedhofs- : Tennis, Tennishalle Bethan, Willi S.14 ‘ , e bhfen Vermiae:
gértnerei Blumen Streicher s.27  TUV-Vorbe- ameORhe ‘
reitung Reifen Engelhardt S.06
G
- U - \ Name jetzt:
= /
Geldanlage Geno-Volks-Bank (Datum) (Unterschrift)
Essen eG S16 ¥V
Geldautomat Geno-Volks-Bank bisher: jetzt:
Essen eG S16 Vermogenswirk.
Girokonto Geno-Volks-Bank Sparen Geno-Volks-Bank ‘\ Strafle/Nr.
Essen eG S.16 Essen eG S.16 !
H Versicherung Geno-Volks-Bank | PLZ/Ort
Essen eG S.16 1
Hausgerate Hover GmbH s08 W Telefon-Nr.
Haustechnik Rittermeier GmbH S.12 Bankleitzahl
Heizungsspe- Wartungs-
zialist Johannes Brauksiepe S.10  dienst Johannes Brauksiepe S.10 Konto-Nr.
Wertpapierdepot Geno-Volks-Bank I
Essen eG S.16 Konto-Inhaber/-in
Bitte adressieren Sie an: TVE Burgaltendorf, Postfach 170127, 45281 Essen
ws92b_$2-3.ws
Q ws93 s9-3wpd 03__
WULKFSPIESS WURFSPIESS

IM-
PRESSUM

ﬁBURﬁAthNdOI!f

INHALT

Titelseite
Inserentenverzeichnis
Impressum, Inhaltsiibersicht
Formular fiir Datenanderungen




I “TVE Burgalrendorf

1

- -

Café - Restaurant %@mr@fr@mnﬁ%
45289 Essen (Burgaltendorf) * BurgstraBe 2
Telefon : 0201 / 578935

K@ZIS Blumenhaus mit dem gropen %jﬁ//(}f\
an lehnitthlumen und Cloplpflanzen_ e
‘ B C(";l of

P

LBlovimen Seccher

45289 Essen (Burgaltendort) - Alte Hauptstr. 16 u. Mélleneystr. 12 - Tel. 579121
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KURSPROGRAMM 2. HALBJAHR 2003

15.09.2003 - 13.02.2004)

Anmelden

- kénnen Sie sich per Post oder per Fax (0201/5718628); Formular s. Wurfspiess-Seite 18!

- persénlich im TVE-Biiro (im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 29, Essen-Burgaltendorf)

- im Intemet unter www.tve-burgaltendorf.de per eMail

("Formulare" — "Universelles Anmeldungsformular").
4 ) Geben Sie bei der Anmeldung bitte unbedingt die Orga-Nr. des Kurses an!
Anmeldungsbestatigung

Falls ein Kurs zum Zeitpunkt des Eingangs lhrer Anmeldung ausgebucht sein sollte oder aber
nicht stattfinden kann, erhalten Sie unverziiglich schriftlichen Bescheid. Andemfalls gelten Sie als
angenommen und Sie erhalten eine Woche vor Kursbeginn als Bestétigung Ihrer Anmeldung ein
Teilnahme-Ticket.

Zahlungsweise und Kursgebihren
Die beim jeweiligen Kurs angegebenen Kursgebiihren werden entweder vom angegebenen
Konto abgebucht oder aber in Rechnung gestellt. Die bei den einzelnen Kursangeboten
angegebenen Kursgebiihren erhohen sich um 3 €, falls keine Erlaubnis zum Abbuchen der
Kursgebiihr erteilt wird bzw. vorliegt. Die fiir Mitglieder angegebenen Beitrage verstehen sich
zusétzlich zum Vereinsbeitrag. Sollte Ihnen der Kurs nicht gefallen, kénnen Sie lhre Anmeldung
innerhalb von 14 Tagen nach Kursbeginn schriftlich stomieren. In diesem Fall berechnen wir
lediglich eine Stornogebiihr in Hohe von 10 €. Bei einem spateren Ricktritt, auch bei
Nichtteilnahme, fallt die Gebiihr in voller Hohe an, da es uns in diesem Fall nicht mehr méglich
ist, den Kursplatz anderweitig zu vergeben. Wir bitten hierfir um Verstandnis.
Schuhe
Betreten Sie bitte die Sportraume nur mit sauberen Hallenschuhen mit nicht faroenden Sohlen.
Ferien und Feiertage
GRUNDSATZLICH fallen die Sportangebote nur in den Sommerferien, zwischen Weihnachten und
Neujahr und an Feiertagen aus, nicht aber in den verbleibenden Tagen der Weihnachtsferien, in den
Oster- und Herbstferien. Au3er anderweitiges ist ausdriicklich an dem jeweiligen Kurs vermerkt.
Veranstaltungsort/Parken

§ ,Wenn nicht ausdriicklich etwas anderes angegeben ist, finden die Kurse im AKTIV-PUNKT, Holteyer

Str. 29, Essen-Burgaltendorf statt. Stellen Sie sich bitte auf eine ungiinstige Parksituation ein.
Umkleidesituation

Um fiir alle Kursteilnehmer/-innen eine akzeptable Situation in den Umkleideraumen zu erreichen,
bitten wir dringend, die Banke nach dem Umziehen vollstandig frei zu machen, indem Sie ihre
Kleidung in die Spinde einschlieBen. Grofere Taschen kénnen Sie ggfl. unter die Banke oder auf die
Spinde stellen.

Aktuelle Informationen
Sie kénnen Informationen zum AKTIV-PUNKT sowie kurzfristige Anderungen des Kursprogramms
unter www.tve-burgaltendorf.de im Intemet tagesaktuell verfolgen.
Biirozeiten

Wir méchten Ihnen einen guten Service bieten und trotzdem die Kostenentwicklung im Blick haben,
damit wir die Kursgeblihren so niedrig wie moglich halten kénnen. Es ware unverhaltnismafig, nur
wegen eventueller Fragen von Kursteilnehmer/-innen das TVE-Blro durchgangig zu besetzen. Wir
verweisen daher auf die Offnungszeiten des TVE-Biiros. Nattirlich kénnen Sie unsere Mitarbeiter/-
innen auch auBerhalb dieser Zeiten ansprechen, wenn Sie diese im Buro vorfinden.
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KURSDATEN
e o

i AEROBIC & WORKOUT

Mdel‘beh‘ieb W/ Orga-Nr: 24 donnerstags, 18.00-19.00 h
09.2003 - 12.02. ! ina Schlich
\Aerner Behrendt - Migtedr: 42,75 € Nihumigliedr: 61,75 € " it 20

ssivameseng 8
e ’ 238 2 13198250
B esend ”./’i’////// AERO-DANCE
. "7 ,,‘,}‘/,/)/ / y ) Orga-Nr: 76 samstags, 14.15-15.15 h
- simtliche Mal . ﬁa‘;/‘(/{ﬁ///_/ N 20.09.2003 - 14.02.2004 (18-20 mal) Verena Schreiner
samtliche Malerarbeiten {'.‘.%//g /////////’ Y Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
- Voliwérmeschutz Kipsiungsserios )
- Fassadenbeschichtung NN ereiing AUSDAUER - BAUCH - RUCKEN (ABR)
- A Orga-Nr: 47 mittwochs, 17.00-18.00 h
_ EUB]?OCI‘)enb elage 17.09.2003 — 11.02.2004 (18-20 mal) Jutta Jiilicher
erustbau Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
AUTOGENES TRAINING FUR KINDER & JUGENDLICHE (GRUNDSTUFE)
Orga-Nr: 57
Altersgruppe 9-12 Jahre donnerstags, 16.00-17.00 h
Telefon 0201/589511 - Telefax 0201/589511 Mitglieder: 35 € Nichtmitglieder: 55 € Max. TN: 10
L
Orga-Nr: 59
Altersgruppe 12-18 Jahre donnerstags, 17.00-18.00 h
18.09.2003 - 20.11.2003 (10 mal) Ursula Michel
Mitglieder: 35 € Nichtmitglieder: 55 € Max. TN: 10
RUND UM’S MITGLIED
memm“ Sl L e ; BAMBINI-SCHWIMMKURS F.D. VORSCHULJAHR
= - S (FUR KINDER, DIE ZWISCHEN DEM 01.07.97 UND DEM 31.12.98 GEBOREN SIND)
Der TVE graTuliert Orga-Nr.: 01BS montags, 16.00-17.30 h
n - 15.09.2003-19.07.2004 Annette Franzen
50J. | 04.06. | Jiirgen Niekamp 70J. | 16.06. | Karl Bergmann )) { 6 Euro/Monat (Vereinsmitgliedschaft erforderlich) Max. 20 TN
05.06. | Mechthild Lubberich 29.06. | Horst Klenzan ‘ Bad TH Holteyer Strafie
192.06. | Brigitte Neumann ) 29.06. | Hilde Jeken BODYFORMING (BOP & MEHR)
21.07. | Jorg Strau 26.08. | Erika Berndt Orga-Nr: 30 montags, 10.00-11.00 h
0008, | Maris Hate 5 292.09.2003 - 09.02.2004 (18-20 mal) Steffi Hillebrand
o 1.08. | Msigeet Yosbeok Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
60 J. 22.07. | Wilfried Goecke 04.09. | Inge Schrade
,, Orga-Nr: 37 dienstags, 10.30-11.30 h
65J). | 25.06. - :
Te-lne e 5 |3106. | Clierinek 16.09.2003 — 10.02.2004 (19-21 mal) Bettina Schuran
08.07. | Annemarie Wuschoff 80J. | 26.07. | Mimi Biskupski Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20
30.08. | Eleonore Meuwsen 84 ). | 14.06. | Marie Luise Klofers /;lﬂtu:g:;:‘::;::::;2;]0;::?&:?;:;2?:1%:::23 anbieten.
01.09. | Christine Kempelmann 86J. | 10.08. | Kurt Kahrmann
04.09. | Fred Biising 911, | 16.07. | Frieda Hahn 102?9';) 0436_ 40109, 5004 (18:34 mut dienstags, 19‘15'20':|5 Nh
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20
6 07
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(HOVERY

Elektroinstallation
Antennenanlagen
Nachtspeicherhelzungen
Reparaturen

Hausgerate

Ihr Miiele Fachhandler

Langenberger Str. 600
u&ssen-Uberruhr, 582078 | Interessenten senden wir gern ein Ver-

/ tragsangebot zu.

Annoncieren Sie
im Wurfspiess!

Die Kosten pro Veroffentlichung
betragen:

- fir eine ganzseitige Annonce
90 Euro

- fiir eine halbseitige Annonce
52 Euro

- fiir eine viertelseitige Annonce
34 Euro

CLARINS

—PARIS

L

i infach “mal
... Ein Ort, um ein 0 e
steigen’, um dem g . -
'g\u':::ibengdes Alitags zu e::::ztt\‘:n
Wo lhre schonheit , thre Seeter e
und lhr Wohlbefinden an ers

stehen ...

Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Diekmannsbusch 40
Telefon: 0201/5718845, Mobil: 0175-9502551 45289 Essen-Burgaltendorf

wsB84.ws 8
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BODY-WORKOUT

Orga-Nr: 34 dienstags, 17.00-18.00 h
16.09.2003 - 10.02.2004 (19-21 mal) Ulrike Goldner
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20
CARDIO-BOP
Orga-Nr: 35 mittwochs, 18.00-19.00 h
17.09.2003 - 11.02.2004 (18-20 mal) Jutta Jiilicher
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 € Max. TN: 20
) EASY-STEP & WORKOUT
Orga-Nr: 42 freitags, 09.30-11.00 h

19.09.2003 - 13.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 €

Stefanie Hillebrand
Max. TN: 20

FAT-BURNER

Orga-Nr: 39 donnerstags, 09.30-11.00 h
18.09.2003 - 12.02.2004 (18-20 mal) Bettina Schuran
Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 € Max. TN: 20

Achtung!!! Fiir Kurs 39 mochten wir Kinderbetreuung anbieten.
Bitte erkundigen Sie sich bei Interesse im TVE-Biiro.

FELDENKRAIS-METHODE - BEWUSSHEIT DURCH BEWEGUNG ®

Orga-Nr: 32
16.09.2003 - 10.02.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 65 € Nichtmitglieder: 95 €

dienstags, 09.00-10.30 h
Hildegunde Wissing
Max. TN: 20

Orga-Nr: 43
19.09.2003 - 13.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 €

freitags, 19.00-20.30 h
Hildegunde Wissing
Max. TN: 20

FIT MIT HIT

montags, 18.00-19.00 h
Friedhelm Bick

Orga-Nr: 58
15.09.2003 - 09.02.2004 (19-21 mal)
Max. TN: 20

Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €

Orga-Nr: 44
17.09.2003 - 11.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €

mittwochs, 20.30-21.30 h
Friedhelm Bick
Max. TN: 20

FITNESS UND WELLNESS (FUR PAARE)

Orga-Nr: 38
18.09.2003 - 12.02.2004 (16-18 mal)
nicht 23.10. u. 30.10.
Mitglieder: 55,25 € Nichtmitglieder: 80,75 €

donnerstags,19.30-21.00 h
Detlef und Gerda Enigk

Max. TN: 20

FIT UND BEWEGLICH IM ALTER (AB CA. 55 J.)

Orga-Nr: 40 montags, 15.45-16.45 h
15.09.2003 - 09.02.2004 (19-21 mal) Sigrid Reikat
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 € Max. TN: 20

09
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Hallo Ubungsleiter/-innen,
wenn lhr Eure Vergiitung fiir das 1. Hj. nach Ablauf des ersten Halbjahres liberwiesen

haben mochtet, leitet Eure Tatigkeitsnachweise bitte bis spatestens zum 3. Juli dem
TVE-Biiro zu. Rechnet bitte unter den einzelnen Spalten die Zwischenergebnisse aus.
Hallo Kursleiter/-innen,

gebt bitte Eure Tatigkeitsnachweise fiir das Kursprogramm des 1. Hj. 2003 bis
spatestens zum 1. August im TVE-Biiro ab.

BAD
DESIGN

BAD * HEIZUNG < ELEKTRO
Beratung - Verkauf - Service

JOH. BRAUKSIEPE:

Tel.: 0201/ 57 99 42
Kundendienst Tel.: 57 1116 )

www.brauksiepe.de
Deipenbecktal 186 * 45289 Essen

. @ OL - GAS HEIZUNG
Energieberatung ¢ BRENNWERTTECHNIK

@ SOLARTECHNIK

Wir kommen der Umwelt zuliebe.
Sprechen Sie mit uns !

10
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Orga-Nr: 31
15.09.2003 - 09.02.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €

montags, 17.00-18.00 h
Sigrid Reikat
Max. TN: 20

PILATES

Orga-Nr: 41
22.09.2003 - 09.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €

montags, 09.00-10.00 h
Steffi Hillebrand
Max. TN: 20

POWER-GYM: EINFUHRUNG IN DAS

GESUNDHEITSORIENTIERTE KRAFTGERATE-TRAINING

Orga-Nr: 49
18.09.2003 - 12.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 €

donnerstags, 09.00-10.30 h

Lolita Lassak
Max. TN: 12

Orga-Nr: 69
18.09.2003 - 12.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 €

donnerstags, 10.30-12.00 h

Lolita Lassak
Max. TN: 12

STEP-AEROBIC

Orga-Nr: 45
16.09.2003 - 10.02.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €

dienstags, 20.15-21.15 h
N.N.
Max. TN: 20

Orga-Nr: 25
19.09.2003 - 13.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 52,25 € Nichtmitglieder: 76 €

freitags, 17.30-18.45 h
Silvia Sobolewski
Max. TN: 20

STEP-AEROBIC & WORKOUT

Orga-Nr: 33
17.09.2003 - 11.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 €

mittwochs, 09.30-11.00 h
Stefanie Hillebrand
Max. TN: 20

Orga-Nr: 36
17.09.2003 - 11.02.2004 (18-20 mal)

Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 €

mittwochs, 19.00-20.30 h
Verena Schreiner
Max. TN: 20

SUNSHINE-AEROBIX

Orga-Nr: 61
20.09.2003 - 14.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €

samstags, 12.00-13.00 h
Birgit de Wit
Max. TN: 20

WELLNESS-STEP

Orga-Nr: 56
15.09.2003 - 09.02.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €

montags, 20.00-21.00 h
Lolita Lassak
Max. TN: 20

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Orga-Nr: 54
15.09.2003 - 09.02.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €

montags, 11.00-12.00 h
Birgit de Wit
Max. TN: 20

11
WURFSPIESS




I ‘éURQAhENdORf

‘Paket 1l »Sanierung«

Gasbrennwertgerit MODULA Il +
Solarpaket CPC Allstar 40/300

fiir Heizung und solares Warmwasser bis 4 Personen
bestehend aus: Solarkollektor 4,4 m?, Aufdachmontageset,
Solarstation mit Solarregelung, Solarspeicher 300 |,
Gasbrennwertkessel Modula 4-20 kW, Regelung fiir

" 1 Heizkreis und Warmwasserbereitung, Anschlusszubehér,
inkl. 15 m Solarleitung

| PaRADIGMA Modula T

Paket 1l auch ohne Solar erhiiltlich
Modula 4-20 kW, Warmwasserpeicher 190 |,
Regelung, Anschlusszubehor Konsequenz -

Heizsysteme
in dkologischer

*Preis incl. MwSt. fréi Haus!

o350

riffermeier

’ Gas - Wasser - Heizung - Solarenergie - Elektro I

Pastoratsweg 5 Telefon 02324/406 82
45529 Hattingen-Niederwenigern Telefax 02324/43098
www.rittermeiergmbh.de (im Aufbau)
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Orga-Nr: 29

15.09.2003 - 09.02.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €
Sporthalle Auf dem Loh

montags, 17.15-18.45 h
Gabriele Marquaf3
Max. TN: 30

Orga-Nr: 63
15.09.2003 - 09.02.2004 (19-21 mal)
Mitglieder: 45 € Nichtmitglieder: 65 €

montags, 19.00-20.00 h

Rosemarie Stoflberg / Esther Hofmann

Max. TN: 20

Orga-Nr: 55
17.09.2003 — 11.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €

mittwochs, 11.00-12.00 h
Birgit de Wit
Max. TN: 20

Orga-Nr: 68
19.09.2003 - 13.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €

freitags, 16.30-17.30 h
Gabriele Marquafd
Max. TN: 20

Orga-Nr: 52
18.09.2003 - 12.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €

donnerstags, 11.00-12.00 h
Stephan Semmerling
Max. TN: 20

Orga-Nr: 53
18.09.2003 - 12.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €

donnerstags, 17.00-18.00 h
Monika Gwosdz
Max. TN: 20

Orga-Nr: 66

18.09.2003 - 12.02.2004 (18-20 mal)
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 €
Sporthalle Auf dem Loh

donnerstags, 18.15-19.15 h
Monika Gwosdz
Max. TN: 20

SOMMERFERIEN-KURSE

(KURSTITEL ALPHABETISCH SORTIERT)

AERO-DANCE

Orga-Nr: 4850
13.08.2003 — 27.08.2003 (3 mal)
Mitglieder: 6,75 € Nichtmitglieder: 9,75 €

mittwochs, 19.00-20.00 h
Verena Schreiner
Max. TN: 20

BODYFORMING (BOP & MEHR)

Orga-Nr: 27SO
18.08.2003 — 08.09.2003 (4 mal)
Mitglieder: 9 € Nichtmitglieder: 13 €

montags, 10.00-11.00 h
Steffi Hillebrand
Max. TN: 20

Orga-Nr: 2850
21.08.2003 - 11.09.2003 (4 mal)
Mitglieder: 9 € Nichtmitglieder: 13 €

donnerstags, 18.00-19.00 h
Steffi Hillebrand
Max. TN: 20

FELDENKRAIS-METHODE - BEWUSSHEIT DURCH BEWEGUNG ®

Orga-Nr: 43SO
05.08.2003 - 26.08.2003 (4 mal)
Mitglieder: 13 € Nichtmitglieder: 19 €

dienstags, 19.00-20.30 h
Hildegunde Wissing
Max. TN: 20
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PILATES

Orga-Nr: 41SO montags, 09.00-10.00 h

18.08.2003 — 08.09.2003 (4 mal) Steffi Hillebrand

Mitglieder: 9 € Nichtmitglieder: 13 € Max. TN: 20
STEP-AEROBIC

Orga-Nr: 51SO donnerstags, 19.00-20.00 h

21.08.2003 - 11.09.2003 (4 mal) Steffi Hillebrand

Mitglieder: 9 € Nichtmitglieder: 13 € Max. TN: 20
WELLNESS-STEP

Orga-Nr: 60SO dienstags, 09.30-10.30 h

19.08.2003 - 09.09.2003 (4 mal) Lolita Lassak

Mitglieder: 9 € Nichtmitglieder: 13 € Max. TN: 20

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Orga-Nr: 23S0 montags, 18.00-19.00 h
04.08.2003 - 08.09.2003 (6 mal) diverse Kursleiter im Wechsel
Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 19,50 € Max. TN: 20

Orga-Nr: 26SO montags, 18.00-19.00 h
04.08.2003 — 08.09.2003 (6 mal) diverse Kursleiter im Wechsel
Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 19,50 € Max. TN: 20

KURSBESCHREIBUNGEN
(KURSTITEL ALPHABETISCH SORTIERT)

AEROBIC & WORKOUT
Ein Fitnessprogramm in einer Kombination von Aerobic, Step-Aerobic sowie Hantel- und
Kleingerétetraining nach Musik mit leichter Choreographie. Ziel ist die Verbesserung der Ausdauer
bei gleichzeitiger Kraftigung und Straffung der Muskulatur durch ein gezieltes Aufoauprogramm.

AERO-DANCE
Die perfekte Verbindung zwischen Fitness und Tanz. Weg von den starren Grundschritten und hin zu
Bewegung mit Eleganz, Power und viel, viel Spa3.

AUSDAUER - BAUCH - RUCKEN (ABR)
Ein Kurs fiir diejenigen, die mit einem einfachen Bewegungsprogramm ihre Ausdauer verbessern
méchten. Besondere Aufmerksamkeit werden zusétzlich der Bauch- und Riickenmuskulatur
geschenkt, da diese Muskelgruppen oft nicht in einem ausgewogenen Verhdltnis stehen.

AUTOGENES TRAINING FUR KINDER & JUGENDLICHE (GRUNDSTUFE)
In diesem Kurs lernen Kinder spielerisch Moglichkeiten der Entspannung, als Ausgleich zu Schul- und
Alltagsstress sowie den Abbau von Angsten. Dabei erhélt jedes Kind eine eigene Formel, die auf sein
personliches Problem ausgerichtet ist. Wichtig: Zu Beginn bringt jedes Kind ein Pliischtier mit.

BODYFORMING (BOP & MEHR)
Bodyforming ist ein Kraftigungs- und Straffungsprogramm fiir alle Problemzonen. Nach einem
ausgiebigen Warm-Up werden mit und ohne Zusatzgeréte (leichte Hanteln, Tubes, etc.) Muskelkraft
und Muskelausdauer trainiert.

15
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Wir machen den Weg frei

LEBENSQUALITAT

Fur Ihre Winsche gibt es einen versierten Ansprechpartner - uns. Wir machen lhre
Traume wahr - die groBe Reise, das neue Auto oder was immer lhnen am Herzen
liegt. Nennen Sie uns Ihre Wunsche ~ wir wissen, wie man sie erfillt.

Geno-Volks-Bank
www.gvb-essen.de Essen eG mm s
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BODY-WORKOUT
Ein gesundheits- und riickenorientiertes Trainingsprogramm fiir jeden, der Spass daran hat, seinen
Korper in Form zu halten. Nach einem leichten Warm-Up aus Elementen der Aerobic wird die
gesamte Korpermuskulatur mit kieinen Zusatzgeréten (Theraband, Hanteln, Gewichtsmanschetten...)
gestrafft und gefestigt. Der Schwerpunkt liegt auf den Problemzonen (BOP).

CARDIO-BOP
Nach einem ausdauernden Warm-Up beginnt die Trainingsphase mit Zusatzgerdten (Hanteln,
Gewichtsmanschetten, etc.) zur Straffung und Festigung der gesamten Korpermuskulatur. Bein-,
Bauch-, Riicken-, Brust- und Armmuskulatur werden in gleichem Maf3e trainiert.

AERO-DANCE
Die perfekte Verbindung zwischen Fitness und Tanz. Weg von den starren Grundschritten und hin zu
Bewegung mit Eleganz, Power und viel, viel Spaf3.

EASY-STEP & WORKOUT
Easy-Step ist fiir diejenigen, die Step-Grundlagen festigen und mit leichten Choreographien darauf
aufbauen wollen. Die Belastung und damit der Trainingseffekt fiir das Herz-Kreislauf-System ist nicht
geringer als in Kursen fiir Fortgeschrittene. Abgerundet wird der Kurs durch eine Rundum-
Kraftigungsprogamm.

FAT-BURNER
Das Fat-Burner-Programm beinhaltet nach einem Warm-Up ein ca. 4Ominiitiges Aerobic
Ausdauertraining bei moderatem (mittleren) Tempo, um so die Fettverbrennung anzukurbeln.
AnschlieBend folgen gut dosierte Kréftigungs- und Straffungsiibungen fiir die ,Problemzonen“ an
Bauch, Beinen, Po und Oberkorper. Und alles nach dem Motto: Mit Spaf8 Kalorien verbrauchen!

FELDENKRAIS-METHODE - BEWUSSHEIT DURCH BEWEGUNG ®
In der Feldenkrais-Arbeit werden die eigenen Bewegungen durch aufmerksame Wahrnehmung im
Detail erlebt. Dies fordert das Bewusstsein fiir kleine Unterschiede, wodurch erméglicht wird,
selbststiandig Alternativen zu den oft unbewufiten und moglicherweise ungesunden alltaglichen
Bewegungen zu entwickeln. Bequeme, warme Kleidung und dicke Socken sind erforderlich.

FIT MIT HIT
Ausdauer, Beweglichkeit und Kraftigung der gesamten Korpermuskulatur durch einen Mix von
Aerobic, Funktions- und Schongymnastik zu flotter Musik. Ein Angebot fiir alle (auch f. Paare), die auf
ungezwungene Weise fit bleiben oder es noch werden wollen.

FITNESS UND WELLNESS (FUR PAARE)
Praventives Sportangebot in den Bereichen Riicken-, Funktionsgymnastik und Haltungsschulung.
Koordination, Stabilisation, Mobilisation, Kraftigung und Dehnung mit Einsatz von Kleingerdten bei
flotter Musik. Zum Stressabbau dient die abschlieBende Entspannung. Ab ca. 40 Jahre..

FIT UND BEWEGLICH IM ALTER (AB CA. 55 J.)
Gymnastik fiir Menschen ab 55 Jahren. Isometrische Ubungen zur Vorbeugung gegen Osteoporose,
Beckenboden-Gymnastik zur Vorbeugung gegen Blasenschwdche,  Funktionsgymnastik,
Koordinationsiibungen, Walking oder Senioren-Aerobic sind nur einige Aspekte dieses
breitgefacherten Programms. Spiele und/oder kleine Tanze mit viel Musik runden den Kurs ab.
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Burgalrendorf
Postfach 170127

45281 Essen Veransyaltungen verwendet
- doch als Antrag auf

ANMELDUNG

Bezeichnung des Kurses, der Reise, ... ORGA-NR.:
Name: Vorname: Geb.-Datum:
Anschrift: Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf:
Bankleitzahl:

Konto-Nr.: Kontoinhaber/-in:

TVE-Mitglied?

|:|Ja I:I Nein

Datum  Unterschrift

Unterschrift ‘der Eltern (bei Minderjahrigen)

Anmerkungen:

A&Lanmeidgged
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PILATES
Pilates ist Abwechslung fiir jeden Muskel. Die Trainingsmethode besteht aus vielen verschiedenen
Ubungen auf der Matte und baut auf dem Wechselspiel aus Dehnung und gleichzeitiger Kraftigung
der Muskulatur unter Anwendung spezifischer Atemrhythmen. Die Kernmuskulatur wird gestarkt ,
Flexibilitat verbessert, Geist und Korper harmonisiert, mit dem kleinsten Aufwand grésstmégliche
Bewegungsqualitat erreicht.

POWER-GYM: EINFUHRUNG IN DAS
GESUNDHEITSORIENTIERTE KRAFTGERATE-TRAINING
Power-Gym findet in kieinen Gruppen statt, so dass Spa und Kommunikation nicht zu kurz
kommen. Nach einem leichten Aufwéarmtraining wird in einem speziell auf die Teilnehmer
abgestimmten Zirkel an den Geréten gearbeitet, abgeschlossen von einem entspannenden Cool-
Down. Zusammenfassend bedeutet dies ein sicheres, den individuellen Bediirfnissen angepasstes
freies Training an Geraten.

STEP-AEROBIC ‘
Step-Aerobic ist das attraktive Programm, das nicht nur die Herz-Kreislauf-Funktionen optimie
sondern auch gleichzeitig Koordination schult und Muskeln kréftigt. Dazu wird bei anhaltender,
gleichbleibender Belastung die Fettverbrennung in Gang gebracht. Fiir Fortgeschrittene!

STEP-AEROBIC & WORKOUT
Step-Aerobic, das attraktive Programm (s.0) wird hier kombiniert mit einem zusatzlichen Ausdauer-
Bauch-Riicken-Programm. Geeignet fiir fortgeschrittene Step-Fans, fiir die es ein bischen mehr sein
darf.

SUNSHINE-AEROBIX
Einfach, frohlich, wirksam. Sunshine-Aerobix ist eine Konditionsgymnastik zu tropischen Rhythmen.
Miihelos folgt man den Bewegungsvorgaben und entspannt dabei aktiv Kopf und Kérper. Ein
wohldosiertes Konditionstraining, Kréaftigungsiibungen fiir Rumpf und Riicken, die wichtigsten
Dehniibungen und eine wohltuende Abschlussentsparmung sind die Inhalte. Bei regelmafiigem
Training verbessert sich Ausdauer, Korpergefiihl und Kérperhaltung.

WELLNESS-STEP
Urspriinglich wurde Step-Aerobic entwickelt, um nach Knie-Verletzungen schonend Muskulatur und
Kondition wiederaufzubauen. Wellness-Step kehrt zu diesen Urspriingen zuriick. Der positive Effekt
auf das Herz-Kreislauf-System der Step-Aerobic allerdings ohne Spriinge, Drehungen und raffinierte
Schrittkombinationen ist eine gute Alternative auch fiir Step-Einsteiger mit Riicken- oder
Knieproblemen. Abgerundet wird Wellness-Step mit eihem Kréftigungsprogramm fiir Beine, Bauch
und Riicken.

WIRBELSAULENGYMNASTIK U. RUCKENSCHULE

Riickenprobleme sind in der modernen Zeit ein weit verbreitetes Ubel. Stress, psychische
Belastungen, Bewegungsmangel und einseitige, statische korperliche Belastungen sind nur einige
Beispiele fir die Entstehung von Riickenbeschwerden. Die Wirbelsdulengymnastik gibt
Informationen, um sich in Alltagssituationen riickengerecht verhalten zu kénnen. Durch gezielte,
funktionelle Gymnastik kam Problemen, z.B. im Hals-Nacken-Bereich, vorgebeugt bzw.
entgegengewirkt werden. In lockerer Gruppenatmosphére findet man Spafl und Motivation, mit
anderen etwas fiir seine Gesundheit zu tun.
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. UBERSICHTSPLAN 2. HALBJAHR 2003 IM SPORTRAUM DES AKTIV-PUNKT
(OHNE SAMSTAGS) ELTERN/KIND-TURNEN NACH DEN

£
E 7 S SOMMERFERIEN
x e e
8';53 ® EZ <2 R g MIT KINDERN, DIE AM 01.07. MINDESTENS 2, ABER
S3E N2t [BE: 83z
S o L o219 o % o ® 2
M o © M 2 o o ‘n_ < e = L]
2k 2if Rgk | gl | s | oo
e > -3 i s Wir stellen nachfolgend die Gruppen fir Kinder, die 2, aber noch nicht 4 Jahre alt sind (zwischen dem
a3 ; i ( 01.07.1999 und dem 30.06.2001 geboren) und deren Mtter/Vater sowie die "Spielregeln” fur das El-
= g )b 1 ) tern/Kind-Turnen fir die Zeit nach den Sommerferien vor:
E g ‘g‘ ﬁ Gruppe | Wochentag Uhrzeit Sporthalle Leiterin
[ € . & - G
SR SER | 8ER |BEX 8328 A freitags 1500-1600h | ShAuf dem Loh (LM ) Send, Reinhilde
nEL NE: (B S5 (9T NESE BT
L 27 8% |2 L8 |yie? 1 2a? B mittwochs 16.00 - 17.00 h Sh Auf dern Loh (- - R) Leyser, Ludgera
28 5 29355 |B oS5 2% % o €T o
N® o 3o |& 3o @205 ma258
2 | S pai S N 2 S % "é S o g <5 C dienstags 15.30-16.30h Sh Auf dem Loh (- - R) Leyser, Ludgera
£ £ 2 £ :
= = g D donnerstags 16.00-17.00 h Sh Auf dem Loh (LM -) Schrade, Heide
ES ES ks
i .00 - 17. Loh (M -) Send, Reinhilde
‘5 ~ s g E freitags 16.00-17.00 h Sh Auf dem A
=] - =]
" £ o s - - g o o £ F mittwochs 17.00-18.00h | ShAuf dem Loh (LM-) Schradie, Heide
v o o
axf 253 it :ﬁ-'?r g%@ R rﬂ,gg
~ oy o T a ¢ Q& - . .
;,gz" T g2 5 ;Ef Tez Yoz ;g% Teilnehmen
%8 e3P B S:% 28 [@E 5 ) kénnen die Mutter, der Vater und die Kinder im angegebenen Alter.
220 =30 = § 6 [Reoc |Rgc ]* o Jeder einzelne Teilnehmer/-in, also ggf. der Vater, die Mutter und die teilnehmenden Kinder,
B £ R - miissen
2 S 5 2 .
@ hd @ a) TVE-Mitglieder sein
3 b) konkret fiir eine der o.a. Eltern/Kind-Tumgruppen (rotes Formular) angemeldet sein, damit
‘g @ g ot s »
o5« o o~ o5¢ (W8 n oo (0L, wir beobachten kénnen, wann eine Gruppe nicht mehr aufnahmefahig ist.
a2 m = m ] 1D 1E =« 18
gg Fle olE o = £ 6 & SEy HEE Altersbegrenzung
e 22 TeZ g T2 |TE ez |Vaz Die Altersbegrenzung muss eingehalten werden. (Alle anderen Versuche haben sich letztlich nicht
B8 P o 2SS e -y Q;»u' =34 VS o e & 3 . 8 .. . .
§ = .E e 2sp - 22F |24 o8P g g o = bewahrt.) Wir bitten daher, auch davon abzusehen, jiingere oder éltere Geschwisterkinder
|og° a0 Aa% |~ § ~a0 |8HO ’W mitzubringen. Lediglich bei der Gruppe “C* akzeptieren wir in “unvermeidbaren Féllen*
K Geschwisterkinder, die jiinger als 2 Jahre sind. Eine Vereinsmitgliedschaft ist bis zur Vollendung
o ’
& = des 2. Lebensjahres fiir diese nicht erforderlich.
od 3 ] x ) = 3. Srel i 5 .
= = = z Parallelangebot fiir 4- bis 7jahrige Geschwisterkinder
6 w loee |60f e wEe [0En lo o lotm loBe Da uns die Problematik “Geschwisterkind ohne Aufsicht bewusst ist, bieten wir fiir
= g ws 2 g ® |2 é o 5T g ™ g £ g g f S5 2 Geschwisterkinder im Alter von 4 bis 7 J. zeitgleich zu den Eltern/Kind-Turngruppen
: i i i = = i a B wpn . wpu :
€22 752 |52 8792 |T%2 [zg2 |52 |Nsz 1 A” (freitags, 15.00 - 16.00 h) und “E* (freitags, 16.00 - 17.00 h)
£ E 2 123 E‘ e 3 S |=|T 2 5 2323 S & e |2 3 2 823 im rechten Drittel der Sporthalle “Tumen und Spiel” fiir Kinder in diesem Alter an. Die daran
- ~ e . . . . . .
& o© |[2dc |m£0 26 R2c |R%06 [RfS Rg6 teilnehmenden Kinder miissen TVE-Mitglieder sein.
° c c 2 Wir bi : : “sz : : P
= S H = ir bitten daher die Eltern, die das Problem “&ltere Geschwisterkinder ohne Aufsicht haben, das
3 o g 3 Eltern/ Kind-Turn-Angebot “A” oder “E“ zu wahlen.
olnlelnlelalnlananawlaw|an]enaw[aln]awaln]|e Ein wichtiger Hinweis zum Familienbeitrag:
A A N R Rt A R A e e R = d e Gt B A e R A ] Eed LA A Y Bl [ - - - Al hieitrag’. nicht i T "
o o o | LN 00 (8 |0 08 [ [ s [ (0 {0 oo (b o |0 [0 & |© | | | [ |t | Es gibt zwar eine Beitragsregelung "Familienbeitrag", nicht jedoch eine "Familienmitgliedschaft",
b ol b o i e Fef il i sl el il e bt 128 sl Bl Bl e Eonll Ao At KR Ev 0 o dh h ine Famili ter die Familienbeit I fallt beim Eltern/Kind
wlglnlslnlslalnislnlslnlalbiginaln|s|ala|b|glnlg ol |- h., auch wenn eine Familie unter die Familienbei ragsregelung fallt - was beim Eltern/Kind-
fe b R R b e o e g i i e e g ) ) i g E i Tumen praktisch immer zutrifft -, muf fir jedes gln;elne Familienmitglied, das am Sportangebot
L e bad Ll o e b i bl et B Al b bl n L i A Lt U A teilnehmen will, ein Aufnahme-Antrag (blaues Din & 4 - Formular) gestellt werden.
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Wir kénnen daher lhre Anmeldung fiir eine der o.a. Gruppen nur dann bearbeiten (und
bestéatigen), wenn alle aufgefiihrten Familienmitglieder TVE-Mitglieder sind. Fordern Sie daher
ggfls. vorher telefonisch (0201/570397) im TVE-Biro Aufnahme-Antrdge an. Sie kénnen das
Formular auch unter www.tve-burgaltendorf.de herunterladen (“Formulare” in der Navigation am
linken Rand).

Teilnahme-Bestatigung

Alle Eltemn(teile), die sich und ihr(e) Kind(er) konkret fiir eine der o.a. Gruppen angemeldet

haben, erhalten ein "Eltern/Kind-Tumen-Ticket", das auf Bitten der Ubungsleiterinnen vorzuzeigen

ist. Aus praktischen Erwédgungen versenden wir die Teilnahme-Tickets erst zu Beginn der

Sommerferien. Sollte eine Gruppe allerdings zum Zeitpunkt des Eingangs lhrer Anmeldung

ausgebupht sein, erhalten Sie von uns innerhalb weniger Tage ein Alternativangebot. Die

Anmeldesituation der einzelnen Gruppen(nur Namen u. Vomamen der Teilnehmenden, keine

weiteren Angaben) kénnen Sie unter www.tve-burgaltendorf.de, Wochensportplan, Eltern/Kind-

Tumen beobachten. Sollten Sie mit dieser “Internet-Prasenz” wirklich nicht leben kdénnen,

informieren Sie uns i.V. mit Ihrer Anmeldung.

Sportangebote fiir Kinder, die bereits 4 Jahre alt sind

Fiir diese Kinder bieten wir altemnativ an: .

- Tumnen & Spiel fiir 4- u. 5jahrige (ohne Eltern), freitags, 15.00 - 16.00 h, Sh Auf dem Loh
(Dorothee Kellner, Andrea Dorendahl, Beate Budriks)

- Tumen & Spiel fiir 4- u. 5jahrige (ohne Eltern), dienstags, 15.00 - 16.00 h, Th Holteyer Str.
(Andrea Dérendahl, Beate Budriks, Imke Malburg), anschlieBend 45 min. Schwimmen
(Andrea Dérendahl, Beate Budriks)

- Tumen & Spiel fiir 4- u. 5jahrige (ohne Eltern), freitags, 16.00 - 17.00 h, Sh Auf dem Loh
(Ursula Kemebeck, Dorothee Kellner)

Fiir diese drei Angebote brauchen Sie lhr Kind nicht anzumelden. Es muss lediglich TVE-Mitglied

sein.

Altersbedingtes Ausscheiden aus den Eltern/Kind-Turngruppen

Wenn Ihr Kind zum Beginn der Sommerferien 2004 oder 2005 altersbedingt aus der Eltern/Kind-

Turngruppe ausscheidet, endet dadurch weder fiir das Elternteil noch das Kind automatisch die

Vereinsmitgliedschaft. Zum Einen gehen wir davon aus - weil €s in der Praxis liberwiegend so ist

-, dass Ihr Kind dann in eine Turgruppe fiir Kinder ab 4 J. wechselt und Sie selbst méglicherweise

ein Sportangebot fiir sich gefunden haben. Zum Anderen ist die Beendigung einer Mitgliedschaft

satzungsgemaf nur durch ausdriickliche, schriftliche Erklarung und nur zum 31.12. - also nicht
bereits zur Jahresmitte - eines jeden Jahres maéglich.

AbschlieBend ein Hinweis fiir die teilnehmenden Miitter bzw. Véter:

Durch lhre Mitgliedschaft kdnnen Sie zusétzlich an vielen anderen Sportangeboten teilnehmen.

Achten Sie bitte auf das in der Vereinszeitschrift “Wurfspiess” (kommt 4mal jéhrlich kostenlos ins

Haus) abgedruckte Sportangebot einschliefllich des gesamten Kursprogramms! An den Kursen,

die iiberwiegend in unserem neuen Gebaude, dem “Aktiv-Punkt”, Holteyer Str. 29, stattfinden,

kénnen Sie als TVE-Mitglied zu einer deutlich erméafigten Kursgebiihr teilnehmen. Ein Nachriicken
in laufende Kurse - zu einer entsprechend reduzierten Gebiihr - ist ebenfalls moglich, soweit in
diesen Kursen noch Plétze frei sind.

Wir wiirden uns freuen, Sie auch auBerhalb des Eltern/Kind-Tumnens sportlich aktiv im TVE zu

erleben!
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TEILNEHMER/-INNEN DER MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2003:

IHR WARD KLASSE!

51 Mitglieder waren zur "tumusgeméBen” Mitgliederversammlung am 19.03.2003 in den
Aktiv-Punkt gekommen. Die Tagesordnung (Wahlen, umfangreichere Satzungsanderungen,...)
versprach kontroverse Diskussionen.

Die erschienenen Mitglieder sorgten dafiir, dass dieses "Versprechen" eingehalten wurde:

Es wurde ungewohnlich lebhaft auf gutem und sachlichem Niveau diskutiert!

Dem Vorstand hat diese Mitgliederversammlung deshalb Spaf3 gemacht und er dankt den
Mitgliedern fiir diesen Abend.

Die Satzung in der gednderten, beschlossenen Fassung ist zu finden unter www.tve-
burgaltendorf.de/Organisation/satzung.htm oder kann auf Wunsch durch das TVE-Biro
zugesandt werden.

NIEDERSCHRIFT VON DER

MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2003

R SIS G

am/vom  bis Ort:

Mi, 19-03-2003, 19.45 h 21.45h Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29

Versammlungsleiter Anwesend:

Eckhard Spengler 51 Stimmberechtigte

Tagesordnung
1.  Eroffnung und Totengedenken

2.  Riickblick
3: Finanzen:
.1 Jahresrechnung 2002
.2 TVE-Vermogen
.3 Priifoericht und Entlastungsantrag
4 Wahl von zwei Buchpriifern/-innen fiir 4 Jahre
5. Wahl eines Versammlungsleiters/einer Versammiungsleiterin
6.  Wahl des Vorstandes fiir 4 Jahre
7 Nachrichtlich: Ergebnis der Wahlen der turnerjugend burgaltendorf
8.  Satzungsanderungen
9.  Ernennung zum Ehrenvorsitzenden
10. Bebauungsplan Burgstr./Vaestestr.
11. Weitere Antrage
12. Ausblick

zu 1: Er6ffnung und Totengedenken

Eckhard Spengler (kommmissarischer Vorsitzender) begriifit die erschienenen Mitglieder, stelit die
satzungskonforme Einladung zur Mitgliederversammlung fest und entschuldigt das beruflich verhinderte
Vorstandsmitglied Christiane Spengler.

Die Anwesenden gedenken der im letzten Jahr verstorbenen Vereinsmitglieder Georg Strothmann, Anni
Lohmann, Anneliese Behrendt, Gisbert Bredendiek, Josef Kolligs, Gretel Goethel, Angela Kolligs, Heinz
Kreul.

zu 2: Riickblick

Eckhard Spengler verweist auf die kontinuierliche Berichterstattung in der Vereinszeitschrift und informiert
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erganzend iiber die Verleihung des Ehrenbandes durch die GET an den TVE, die Finanzierung von vier
Weichbodenmatten durch die Bezirksvertretung Vill, sowie die Beschilderung der Aktiv-Punkt-Rédume, die
in den nachsten Tagen erfolgen wird.

Hermi Gring (Vereinsratvorsitzende) berichtet iiber das gesellige Leben im Aktiv-Punkt, insbesondere iber
das monatliche “Aktiv-Punkt-Café”, das durchschnittlich 40 bis 50 Besucher/-innen verzeichnet.

Stephan Semmerling, - seit dem 01.01.2003 hauptamtlicher - Leiter des Aktiv-Punkt, prasentiert einen
Uberblick insbesondere der sportlichen Aktivitaten im Aktiv-Punkt:

Am Kraftgerétetraining nehmen zurzeit 116 Mitglieder und 114 Nichtmitglieder teil. 90 der 230
Teilnehmer/-innen sind Méanner, 140 Frauen. Die wochentlichen Trainingszeiten wurden seit Oktober 2002
um 10,5 Stunden erweitert, so dass nunmehr 60 Stunden pro Woche als Trainingszeiten zur Verfigung
stehen.

Das Kursangebot des 1. Halbjahres 2003 beinhaltet 28 Kurse mit insgesamt 460 Teilnehmer/-innen. Der
TVE setzt zurzeit 25 Kursleiter/-innen ein, einige von ihnen zu Vertretungszwecken.

Gerhard Spengler (Organisationsleiter) stellt die Mitgliederstatistik zum 01.01.2003 vor:

Die Mitgliederzahl hat sich um 32 erhdht, so dass der TVE nunmehr 1.713 Mitglieder aufweist (1.175
weibliche, 538 méannliche; 587 sind Kinder, 90 Jugendliche/Heranwachsende, 1.036 Erwachsene).
Eduard Spengler berichtet vom Sportabzeichenwettbewerb der Vereine, bei dem der TVE wieder - wie
seit Jahren - den 2.Platz errang. Er kiindigt eine Einladung zu einem gemiitlichen Beisammensein im Aktiv-
Punkt an fiir die Mitglieder, die das Sportabzeichen 15mal und &fter erwarben.

3. Finanzen '

Den Mitgliedern wird die Gewinn- und Verlustrechnung 2002 - im Vergleich zum Jahr 2001 - sowie die
Entwicklung der Vermégenssituation iiber die letzten 5 Jahre vorgestellt. Die Auswirkungen des Baus und
des Betriebs des Aktiv-Punkt werden dargelegt.

AnschlieBend berichtet Sigrid Schmid von der Priifung der Buchhaltung, die sie zusammen mit Winfried
Brandt vorgenommen hat. Beanstandungen ergaben sich nicht. Sie stellt den Antrag auf Entlastung des TVE-
Vorstandes, dem einstimmig entsprochen wird.

4. Wahl von zwei Buchpriifern/-innen fiir 4 Jahre

Vorgeschlagen wird die Wiederwahl von Sgrid Schmid und Winfried Schéfer. Weitere Vorschlage gibt es
nicht. Ihre Wahl erfolgt ohne Gegenstimme bei einer Enthaltung. Beide nehmen die Wahl an.

5. Wahl eines Versammlungsleiters/einer Yersammlungsleiterin

Zur Durchfiihrung der Wahl des Vorsitzenden wird Eduard Spengler als Versammlungsleiter vorgeschlagen
und einstimmig gewahit. :

6. Wahl des Vorstandes

Die Wahl des Vorstandes fiihrt zu folgendem Ergebnis:

W Vgrschléae sewéhlt Stimmen
Vorsitzende/r Eckhard Spengler Eckhard Spengler einstimmig
Vereinsrat-Vorsitzende/r Hedwig Gring Hec.iwig Gring einstimmig
Organisationsleiter/-in Christiane Spengler Christiane Spengler einstimmig
Sportleiter/-in Gabriele Marquafy Gabriele Marquaf3 einstimmig
Freizeitleiter/-in (kein/e Kandidat/-in)

Die Gewahlten nehmen die Wahl an. Eine schriftliche Erklarung der nicht anwesenden Christiane Spengler
iber die Kandidatur fiir die Funktion “Organisationsleiter/-in” und iiber die Annahme im Fall der Wahl liegt
vor. Eckhard Spengler dankt den Mitgliedern fiir das Vertrauen und bittet, ihn liber Probleme und Wiinsche
zu informieren.

7. Nachrichtlich: Ergebnis der Wahlen der turnerjugend burgaltendorf

Marc Schéfer (Jugendleiter) berichtet vom “Jugendtreffen 2003", der Jugendvollversammiung der
>turnerjugend burgaltendorf<. Sie wéhlte in geheimer Wahl fiir vier Jahre ohne Gegenstimmen:

Marc Schéafer zum Jugendleiter, Ursula Kernebeck zur Sportleiterin, Gerhard Spengler zum
Organisationsleiter.
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8. Satzungsanderungen
Die in der Einladung zur Mitgliederversammlung im Wortlaut vorgeschlagenen Anderungen werden -
thematisch gegliedert - vorgestellt und diskutiert.

Der vorgeschlagene Entfall der Ziffer 1.2, 4. Satz, wird abgelehnt. Statt dessen erhalt die Zi. 1.2, 4. Satz,
folgende Fassung: “Der TVE ist Mitglied u.a. der Gemeinschaft Essener Tumnvereine (GET), iiber diese
Mitglied des Rheinischen Turnerbundes und als solches Mitglied des Deutschen Turmner-Bundes sowie
Mitglied der Fachverbande, an deren Wettkampf- bzw. Spielbetrieb teilgenommen wird.”

Alle Satzungsénderungen werden einstimmig beschlossen mit Ausnahme des Fortfalls des 2. Satzes der
Ziffer 3 der Satzung (“Er beansprucht das Recht, zu aktuellen, gesellschaftlichen Themen Stellung zu neh-
men.”), der mit einer Enthaltung beschlossen wird.

Da die beschlossenen Satzungsanderungen u.a. die Erweiterung des Vorstandes im Sinne des § 26 BGB um
das Vorstandsmitglied “Organisationsleiter/-in” beinhalteten, ist die zur Organisationsleiterin
wiedergewahlte Christiane Spengler nunmehr ebenfalls Mitglied des Vorstandes im Sinne des § 26 BGB.

(Die geanderte Vereinssatzung in der beschlossenen Fassung ist dieser Niederschrift als Anlage beigefiigt
und unter www .tve-burgaltendorf.de/Organisation/satzung.htm veréffentlicht.)

9. Ernennung zum Ehrenvorsitzenden

Die Mitgliederversammlung wahlt Eduard Spengler einstimmig zum Ehrenvorsitzenden.

10. Bebauungsplan Burgstr./ Vaestestr.

Eduard Spengler erlautert die Situation um das Thema “Tennisplatze und Vereinsheim fiir den TVE im
Rahmen des Bebauungsplans ‘Sportanlage Burgstra3e’. Die Mitgliederversammiung beschlief3t:

“Der TVE Burgaltendorf verzichtet auf die Option zum Bau einer Tennisanlage im Bereich des
Bebauungsplans ‘Sportanlage Burgstrafie’. Das Planungsamt der Stadt Essen ist entsprechend zu
verstandigen.”

11. Weitere Antrdage

Antrége, die dem Vorstand bis eine Woche vor der Mitgliederversammlung vorliegen miissen, wurden
nicht gestelit.

12. Ausblick

Marc Schéfer stellt das “Jugendprogramm 2003" vor. Ursula Kernebeck erganzt seinen Bericht und weist
insbesondere auf die fiir den kommenden Samstag anstehende Veranstaltung “Abenteuerlandschaft
Sporthalle: Eine Erlebnisreise in unserem Safaripark” hin.

Hedwig Gring berichtet liber den Planungsstand fiir das diesjéhrige Burgfest. Am Programm ist der TVE mit
einer Eltern/Kind-Turgruppe und der Negerkusswurfmaschine vertreten.

Eckhard Spengler regt ein Wiederaufleben der traditionellen TVE-Himmelfahrtswanderung an. Fiir den
Herbst 2004 kiindigt er ein Vereinsfest an.

Es wird eine “Griin-Patenschaft” fiir die Pflanzenbeete vor und neben dem Aktiv-Punkt unter Leitung von
Sylke Hupe zusammengestellt. Angeregt werden Tanzkurse im Aktiv-Punkt fir Erwachsene, aber auch fiir
Jugendliche.

26.03.2003

Gerhard Spengler/Organisationsleiter

INIEDERSCHRIFT vOM

JUGENDTREFFEN 2003

1. Einfiihrung

Gerhard Spengler gibt ein paar Erlduterungen rund um den Begriff “turnerjugend burgaltendorf' (tjb).

2. Anderung der Jugendordnung

Der Antrag auf Anderung der Jugendordnung erhlt einstimmige Zustimmung. Im Wesentlichen beinhalten

die Anderungen:

— Zur turnerjugend gehdren ab sofort nur noch alle JVE-Mitglieder bis zur Vollendung des 18.
Lebensjahres (bisher: 21. Lebensjahr).

— Zukinftig sind bei Jugendtreffen bereits die Mitglieder stimmberechtigt, die im Vorjahr 12 Jahre alt
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geworden sind (bisher: 13 J.).

— Die tjb filhrt ihr "Team Sportpraxis" mit dem "Mitarbeiterkreis Sport’ des Gesamtvereins zusammen. Alle
Abteilungsleiter/-innen im TVE bilden EIN Organ, den "Mitarbeiterkreis Sport" unter Leitung der beiden
Sportleiter/-innen.. )

— Die tjb fithrt ihr "Team Organisation" mit dem "Mitarbeiterkreis "Organisation" des Gesamtvereins
zusammen. Die fiir die Organisation von tjb und Gesamtverein zustandigen Mitarbeiter/-innen bilden
unter Leitung der beiden Organisationsleiter/-innen EIN Organ, den "Mitarbeiterkreis Organisation".

3. Wahl der tjb-Fiihrung

Die bisherigen Funktionsinhaber/-innen kandidieren wieder, Gegenkandidaten gibt es nicht. In geheimer

Abstimmung werden einstimmig wiedergewahlt:

- Marc Schéfer zum Jugendleiter

- Ursula Kernebeck zur Sportleiterin

- Gerhard Spengler zum Organisationsleiter.

4. Sportliches und aufersportliches Programm 2003

Marc Schéfer stellt sein Programm 2003 vor, das i.W. auf der Basis seiner Fragebogenaktion entstand. Es

wurde den tjb-Mitgliedem bereits mit der Einladung zum Jugendtreffen iibersandt und ist auch im

Waurfspiess 92b dargestellt.

Auch Ursula Kernebeck stellt ihr Programm 2003 vor.

Alle geplanten Aktivitaten werden in der Vereinszeitschrift WURFSPIESS oder per Flugblatt und ‘natiirlich im

TVE-Internet angekiindigt.

Bei dieser Gelegenheit besichtigen die anwesenden Jugendlichen den vorgesehenen Jugendraum im

Aktiv-Punkt.

28.02.2003

Gerhard Spengler/Organisationsleiter

TURNERJUGEND BURGALTENDORF SPIELTE

Y

—  BowlING BEI JOE S SUPERBOWLING

Als Auftakt seines Veranstaltungsprogramms
2003 in der Kinder- und Jugendarbeit war die
turnerjugend burgaltendorf am Samstag, den
08.03.2003, bei Joe's Superbowling im
Rhein-Ruhr-Zentrum zu Gast. Das Bowlen hat
den 24 Méadchen und Jungen sowie den 2
Betreuern viel Spaf3 gemacht. Auf 5 Bahnen

wurde 2 Stunden lang bei jeweils 2 Spielen
um Punkte gekampft. Zur kleinen Starkung
fand der Bowling-Nachmittag im Mc Donald " s
Restaurant seinen Abschluss. Gut vorstellbar
ist, dass diese Veranstaltung wiederholt wird.
Mar¢ Schéfer

(Jugendleiter)

JAHRGANGSBESTENWETTKAMPF DER TURNERJUGEND ESSEN!

LARISSA GEWINNT DEN POKAL BEIM
JAHRGANG 1995

Beim diesjéhrigen Jahrgangsbestenwettkampf
der Gemeinschaft Essener Tumnvereine (GET),
der am 23.Mérz in der Th Haedenkampstr.
stattfand, durfte sich die 8-jéhrige Larissa
Schmitt iUber den 1. Platz im Jahrgang 95
freuen und den Pokal mit nach Hause nehmen.
An Boden, Sprung und Reck tumnte sie ihre

Ubungen sehr sauber, am Balken zeigte sie zum
ersten Mal die A6 mit dem Handstand und
geriet dabei zwar ein wenig ins Zittern,
trotzdem erturnte sie an diesem Gerat noch
geniigend Punkte, um den ersten Platz mit 2
Punkten Vorsprung souverén zu verteidigen.

Insgesamt starteten 216 Turnerinnen aus 11
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Vereinen in 11 Wettkampfklassen vom Jahrgang
97 und jinger bis zum Jahrgang 85 und alter.
Der TVE war mit 31 Turnerinnen vertreten, 5
weitere waren leider verletzt oder krank und
konnten deshalb nicht teilnehmen. Fir 5
unserer Tumnerinnen war es der erste Wett-
kampf, darunter auch fiir unsere Jiingste, die
4jahrige Marleen Trautmann.

Mit einem Zehntel verpasste Lena Niekamp nur
knapp das Treppchen im Jahrgang 96 und auch
Verena Kemebeck landete im Jahrgang 89 auf
dem undankbaren 4. Platz. Sie konnte sich den-
noch freuen, da sie sich fiir den Gaugruppen-
ausscheidungswettkampf qualifizierte.

Diese Qualifikation konnten die jeweils 12
Punktbesten aus zwei zusammengefassten Jahr-
géangen ab dem Jahrgang 94 erreichen (also je
12 aus 94/93;92/91,90/89 usw.). Neben Vere-
na qualifizierten sich Sandra Kemebeck und
Jana Henninger. Diese 3 Madchen werden am
1. Juni in der Tumhalle Haedenkampstr. gegen
Tumerinnen aus Miihlheim und Duisburg antre-
ten und versuchen sich fiir die Rheinischen
A-Stufen-Einzelmeisterschaften zu qualifizieren.
Dazu muss aber noch fleilig gelibt werden, da
die Konkurrenz sehr stark ist.

Wettkampfklasse 3 Jahrgang 95 (35
Tumerinnen):

1. Platz 16,60 Punkte Larissa Schmitt
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25. Platz 7,90 Punkte Alina Jungbauer

29. Platz 7,25 Punkte Alexandra Krolik
Wettkampfklasse 4 Jahrgang 94 (39
Tumerinnen):

13. Platz 13,75 Punkte Anna-Lena Michel

18. Platz 13,15 Punkte Jana Schneider

29. Platz 10,30 Punkte Jessica Lehnard

30. Platz 10,00 Punkte Franziska Beine

34. Platz 8,15 Punkte Christina Méller

37. Platz 7,90 Punkte Sarah Marie Gotze
Wettkampfklasse 5 Jahrgang 93 (24
Turnerinnen):

7. Platz 18,05 Punkte Jana Henninger
(qualifiziert fir die Gaugruppenausscheidung)
12. Platz 14,35 Punkte Marie Werkhausen
17. Platz 13,15 Punkte Lara Rosenkranz
Wettkampfklasse 6 Jahrgang 92 (27
Tumerinnen):

17. Platz 13,55 Punkte Jenny Zedler

20. Platz 12,65 Punkte Kirstin Fischer
Wettkampfklasse 7 Jahrgang 91 (23 Tumerin-
nen):

7. Platz 18,95 Punkte Sandra Kemebeck
(qualifiziert fiir die Gaugruppenausscheidung)
12. Platz 16,90 Punkte Hannah Fritz

20. Platz 13,35 Punkte Ricarda Willauzkat
21. Platz 12,50 Punkte Lena Hackmann
Wettkampfklasse 9 Jahrgang 89 (8 Tumerin-
nen) :

6. Platz 12,75 Punkte Miriam Fritzemeier
15. Platz 9,90 Punkte Wencke Malburg
16. Platz 9,30 Punkte Christina Hackmann

4. Platz 21,15 Punkte Verena Kemebeck
(qualifiziert fiir die Gaugruppenauscheidung)
Wettkampfklasse 10 Jahrgange 88-86 (13

18. Platz 9,20 Punkte Carmen Sowa Tumerinnen) :
23. Platz 8,45 Punkte Lena Scheffler 13. Platz 16,45 Punkte Laura Fritz (Jg. 88)
Sylvia Dumm

ABENTEUERLANDSCHAFT — ERLEBNISREISE

e un s e B D RN A EARIPARIC

Zur Erlebnisreise in unseren Safaripark am Samstag, den 22.03.2003, waren 40 Kinder mit ihren
Eltern gekommen. Sie hatten viel Spaf3 in der Barenhéhle, auf der Affenschaukel oder beim
Sprung in die Todesschlucht. Auch das Elefantenreiten, der Schmetterlingsflug und das
Kokosnusswerfen mit ,,Negerkissen“ als Belohnung kamen gut an. In Tarzans Bett wurde geme
geschaukelt, aber hier konnte man auch einmal ausruhen. Die Eltern besuchten gem unsere
Cafeteria.

Allen Kuchenspendern, Helfern und Ubungsleitern, die uns in der Sporthalle der Comenius-
schule zur Seite standen, ein ganz herzliches DANKE SCHON.

Dorothee Kellner, Uschi Kernebeck, Barbara Zimmermann
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ELTERN/KIND-TURNGRUPPEN AKTIV

Aktiv-Punkt-Café :

Am 23. Februar 2003 waren wir mit der Organisation des Aktiv-Punkt-Cafés an der Reihe. Kein
Problem! Sofort waren etliche Mutter und Vater bereit zu helfen. Das hief3:

Gestaltung und Betreuung einer Kinderspielecke, Kucken backen, Dekorieren, Kaffee kochen
und ausschenken und naturlich wurde auch gemeinsam gespiilt und aufgeraumt.

Es hat Spafd gemacht!

Kinderkarmeval 26./27. Februar 2003

Kinder und auch Eltern durften verkleidet kommen(s. Foto). Bei einer Modenschau konnten alle
ihre wirklich tollen Kostiime vorstellen. Fiir die Kinder aber war das Picknick in der Sporthalle
der Hohepunkt, weil dort sonst nicht gegessen und getrunken werden darf. Einige Kinder
tanzten auch zur Karnevalsmusik oder turnten an den aufgebauten Geréaten. Der Kinderkameval
gehort zu den schénsten Turnstunden eines jeden Jahres!

“Quatschen ohne Kinder" am 17.03.2003

Einige Mitter - lei-
| |der keine Vater, ob-
wohl immer mehr
Vater am Eltern/
Kind-Turnen teilneh-
men - trafen sich in
einer Gaststatte zum
"Quatschen ohne
Kinder"(s. Foto Titel-
seite!). Es war sehr
gemdtlich und des-
halb werden wir
 |dieses Treffen im
Herbst wiederholen.
Burgfest am 31. Mai
2003 -
Beim diesjahrigen
Burgaltendorfer
Heide Schrade

Burgfest wird wieder eine Eltern/Kind-Turngruppe auftreten.

| Ascriv-Puir Gark aw 27, Aceu muT asupeT
Wir hatten am Wei3en Sonntag und letztem Ferientag eine geringe Resonanz vermutet und

waren positiv iberrascht, 40 Besucher/-innen beim 11. Aktiv-Punkt-Café, dieses Mal organisiert
von der spengler-family, begrifen zu kbnnen.

ABTEILUNG “BADMINTON":

FROHLICHE AKTIONSTAGE!

Saison 2002/2003
Das letzte Meisterschaftsspiel wurde am 29. Méarz ausgetragen. Die endgiiltigen Tabellenplatze
der 3 Mannschaften lauten:
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- Schiiler (Kreisklasse): Platz 5 von 7 (4 Siege,
2 Unentschieden, 6 Niederlagen)

- Senioren 2 (Kreisklasse): Platz 3 von 7 (7
Siege, 1 Unentschieden, 4 Niederlagen)

- Senioren 1 (Kreisliga): Platz 3 von 5 (3
Siege, 1 Unentschieden, 4 Niederlagen)

Die neue Saison beginnt nach den Sommer-
ferien am 27.09.2003 und lauft bis zum
27.03.2004. Wir kbnnen dieses Mal wieder 4
Mannschaften melden: eine Schiiler-, eine Ju-
gend- und zwei Seniorenmannschaften.
Vereinsmeisterschaft

Die Jugend-Vereinsmeisterschaft 2003, die
am 14. Méarz von 17.00 bis 20.00 h und am
15. Marz von 14.00 bis 16.00 h in der

Kinder (Jungen und Médchen): Schiiler (Mddchen):

Franziska Breuer
Teresa Hamacher
Carolin Heiermann
Diana Hohns
Patrick Rowlin

"Eltern spielen mit ihren Kindern Badminton"

ﬁBumAlnndonf

Jugend (Médchen):

1. Julia Massolle

2. Ramona Wieger

3. Sarah Kampmann
4. Christina Neumann

Sporthalle der Comenius-Schule stattfand,
wurde von Marc Schéfer, Ferdi Kexel und
Helen Kexel durchgefiihrt. Einige Eltern haben
den 36 Teilnehmern (15 Jungen und 21 Mad-
chen) bei insgesamt 71 Spielen als Zuschauer
die Daumen gedriickt. In der Gruppe der Kin-
der und der Schiiller wurden die Ergebnisse
nach dem doppelten K.O.-System, bei der
Jugend in Gruppenspielen ermittelt. Getranke
sowie einige "Knabbereien" standen an bei-
den Tagen zur Verfiigung. Fur die Spielpausen
wurden am Freitag zusatzlich hei3e Wiirst-
chen und am Samstag frische Waffeln bereit-
gestellt.

Rangliste:

Schiiler (Jungen):

1. Stephan Bendel

2. Frank Scholer

3. Caj Langhof

4. Philipp Mintrop

5. Sebastian Doérendahl
6. Julian Stiber

1. Jana Mintrop 1. Svenja Kraus

2. Laura Scholer 2. Anna Graler

3. Jennifer Zedler 3. Denise Papenheim
4. Tim Gomy 4., Katrin Bordihn

5. Charlotte Osburg 5. Ina Desinger

6. Marvin Zimmermann 6. Janina Comes

7. Oliver Sritharan 7. Laura Kersten

8. Alina Wennersheide

Jugend (Jungen):

1. Matthias Friemann

2. Mathias Lichter

3. Matthias Kerkemeyer
4. Moritz Suf3

5. Gerrit Malburg

6. Marcel Ziichner

Zu unserer jahrlichen Veranstaltung hatten sich am 5. April etwa 60 gutgelaunte Kinder und
Eltern in der hibsch dekorierten Sporthalle der Comenius-Schule von 14.00 - 18.00 Uhr
getroffen, um gemeinsam bei Kaffee & Kuchen Badminton zu spielen. Und tatsachlich: alle
Aktiven kamen ins Schwitzen.

Um 16.00 Uhr hatte Ferdi Kexel mit Unterstiitzung von Helen und mir die Siegerehrung von der
Vereinsmeisterschaft vorgenommen. Die Halfte der Teilnehmer war vertreten und konnte
Urkunden und Pokale entgegennehmen.

Marc Schafer

FUR TVE-MITGLIEDER:

PREISNACHLASS FUR SPORTKLEIDUNG

In der Mitgliederversammiung 2003 wurde der Antrag gestellt, Kontakt zu Lauf-Sport Bunert
aufzunehmen mit der Zielsetzung, Rabatte fiir TVE-Mitglieder zu erwirken. In einem Gesprach
im April wurde zugesichert, den TVE-Mitgliedern 10% zu gewahren. Hier weitere Daten:
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Lauf-Sport Bunert, Ruttenscheiderstr. 261,
45131 Essen, Tel 0201 42 28 51; Fax 0201
42 09 65; Geschéftszeiten: Mo.-Fr. 9.30 -
13.00 h u. 15.00 - 18.30 h, Sa. 9.30 - 14.00
h.

Lauf-Sport Bunert in Essen gibt es seit Januar
1997. Das Geschaft erstreckt sich uber 3

ﬁBunquuNdonf

Da dies wahrscheinliche besonders fiir die fur
den Verein startenden Langlaufer interessant
sein dirfte, bitte ich diese, bei ihren
Meldungen auch den Namen des Vereines mit
"TVE BURGALTENDORF" einheitlich anzugeben.
Das TVE-Buro stellt TVE-Mitgliedern gern eine
Mitgliedschaftsbestatigung zur Vorlage bei

Ebenen und ist mit ca. 160 gm ebenfalls eines  Bunert aus.
der grofiten Laufsportfachgeschafte. Man hat
hervorragende Parkmoglichkeiten vor der Tir.  Eckhard Spengler

TURNERJUGEND IMMT FAHRT AUF.

Gemeinsamer Kinobesuch

Zu einem gemeinsamen Kinobesuch startete die tjop am Samstag, den 03.05.2003, mit 19
Kindern und 2 Betreuermn zum CinemaxX Essen, um sich beim 90-minutigen Film "Johnny English"
Zu amusieren. )
Sporttag

Zum "Sporttag" waren am Samstag, 10.05.2003, lediglich 9 Teilnehmer/-innen in der Sporthalle
der Comenius-Schule erschienen. Die 9- bis 13jahrigen spielten nach dem Warmmachen
Volleyball, Tischtennis, Handball und Treffball. Zwischendurch sprangen alle auf dem beliebten
Trampolin.

Marc Schafer

KARSTADT-RUHRMARATHON

Die TVE-(Manner)Mannschaft, bestehend aus Ulrich Malburg, Georg und Norbert Spengler,
erreichte beim Ruhrmarathon am 11. mai 2003 in der Mannschaftswertung den 40. Platz.

Es waren noch einige weitere Burgaltendorfer am Start, die aber nicht TVE-Mitglieder sind. Fiir
alle die dabei waren, war der Lauf ein Ereignis, immerhin waren ja etwa 13.700
(Halb-)Marathonlaufer am Start und gleichzeitig unterwegs. Vielleicht ist der TVE im nachsten
Jahr noch starker vertreten, Ein bisschen mehr Publicity wiirde méglicherweise den ein oder
anderen Laufer veranlassen, fiir den TVE zu starten.

Beate Spengler
Norbert Spengler

L N - A [N M

Die Vereinsarbeit wird immer umfangreicher und komplizierter. Umso erfreulicher ist es,
feststellen zu kdnnen, dass Mitglieder bereit sind, auf3erhalb der satzungsgemafen Funktionen
konkrete Aufgaben, "Patenschaften", zu ibernehmen.

Den Anfang machten die Betreuer/-innen des Wallbaum, Georg Spengler, Monika Krieg,
Kraftgeratetrainings (Andrea Dérendahl, Eva Lolita Lassak, Marc Schafer, Birgit Spengler
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und Stephan Semmerling), die fur genau
festgelegte Gerate die Reinigungspatenschaft
tibernahmen.

Es folgte die Ubernahme der Patenschaft fiir
die Grinpflege vor dem Aktiv-Punkt durch
Sylke Hupe, unterstiitzt von Monika Heuer.
Hermi Gring versucht nun in diesen Wochen,
fir die Organisation und Durchfilhrung der
Aktiv-Punkt-Cafés Sportgruppen zu finden,
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die zukinftig das Aktiv-Punkt-Café eines
bestimmten Monats alljghrlich ibernehmen. 9
Monate stehen zur Verfigung, 9 Gruppen
miissen demnach gefunden werden.

Wir kénnten uns vorstellen, dass weitere
Veranstaltungstypen gefunden werden, fir
die jeweils eine Gruppe, ein Ehepaar, ein
Freundeskreis, .... die Patenschaft tibernimmt.
Gertiard Spengler

“GYMNASTIK FUR FRAUEN”, GRUPPE ULRIKE GOLDNER:
DIE ERSTEN 180 TAGE

Als ich im November des vergangenen Jahres
aufgrund des traurigen Ereignisses vom Tod
meiner Vorgangerin Angela Kolligs die
Gruppe: "Gymnastik fir Frauen" kurzfristig als
frisch ausgebildete Ubungsleiterin iibernahm,
war ich sehr gespannt und auch im Zweifel,
wie die langjahrig zusammengewachsene
Gruppe nun die "Neue" akzeptieren wirde.
Uber die offene, freundliche Art der Aufnah-
me habe ich mich sehr gefreut.

Inzwischen, ein halbes Jahr danach, stellen
wir ein gutes Team dar. Die Begeisterung uber
den jeweiligen Anfangsteil einer Sportstunde
mit Aerobic-Elementen ist kaum zu bremsen.
Kraft- Koordinations- und Ausdaueriibungen
bereiten uns sehr viel Spaf3 und ermutigen
uns, im Hinblick auf ein gesundheitsorientier-
tes Fitness-Programm stets weiterzuarbeiten.

Es vergeht keine Stunde, in der nicht auch
'mal herzhaft gelacht wird und somit der
"Alltag" fiir kurze Zeit in den Hintergrund tre-
ten kann.

Gemeinsam freuen wir uns auf den Wandertag
am 28.Juli 2003. Unseren Jahresausflug pla-
nen wir fir den 15. September 2003.

Die "Sportabzeichen-Anwarterinnen" sind
fleiBig bei der Durchfiihrung ihrer Leistungen
und weisen mich, als die in diesen Dingen Un-
erfahrene, in verschiedene Techniken ein.
Abschlieflend méchte ich mich an dieser Stel-
le fur die Unterstiitzung und Ermdéglichung von
Ausbildungs- und Fortbildungsmaéglichkeiten
beim Vorstand des Vereins bedanken, sowie
fur die geduldigen Zuspriiche und Tipps bei
Gabriele Marquaf3 und Hermi Gring!!

Ulrike Goldner

SPORTGRUPPE “GYMNASTIK FUR SENIORINNEN” KUNDIGT AN:

WANDERTAG AM 26.06.2003

Und Roswitha sprach:

Treffpunkt fiir unseren Wandertag am 26.06.2003 ist um 8.40 h ist die Haltestelle Kirche. Von
dort aus fahren wir mit dem Bus bis Steele. Von Steele fahren wir mit der S-Bahn bis Hattingen,
ALTER Bahnhof. Gute Laune und eine kleine Verpflegung sowie Getranke sind mitzubringen.
Dann kann die Wanderung beginnen. Von Hattingen aus wandern wir zum Schloss
Blankenstein, dann geht es weiter zum Schloss Kemnade, wo ein kleines Bauernmuseeum ist.
Nach einer kleinen Rast geht es weiter nach Herbede, wo die Wanderung endet. Mit dem Bus
geht dann wieder in Richtung Heimat zurick. Ich hoffe, dass die Wanderung allen
Turnschwestern gefallen wird. Roswitha Biittgen
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SPORTGRUPPE “GYMNASTIK FUR FRAUEN”, GRUPPE GABRIELE

MARQUASS:
VORTOUR ZUR

Es ist Samstag, der 3. Mai. Das Wetter ist morgens nicht besonders gut. Wir treffen uns um 10
Uhr am Busbahnhof. Wir, das sind 2xMonika, Sylvia, Sylke und Gabi.

Der Bus
bringt uns
zum Aus-
gangs-
punkt un-
serer Wan-
derroute.
Wir haben
gute Aus-
blicke auf
die Land-
schaft, die
uns um-
gibt. Das
1 Wetter
wird mit
jeder Stun-
de besser,
so dass wir
auf einem
Marktplatz in der Sonne ein Eis genie3en kénnen. Auf dem weiteren Weg zu unserem Tagesziel
liberqueren wir eine Staumauer, wandern an einem See entlang und erreichen am Nachmittag
einen auf3ergewdhnlichen Garten.

Nun, habt Ihr erkannt, wo unser Ziel liegt? Wenn Ihr neugierig geworden seid und es wissen
wollt, dann kommt am 12. Juli mit zur Hauptwanderung. Wir treffen uns um 9.50 h am
Busbahnhof an der Burg. Ihr benétigt wetterfeste Kleidung, feste Schuhe und Verpflegung fiir
ein Picknick unterwegs. Da wir ffentliche Verkehrsmittel beanspruchen, ist es von Vorteil, ein
Ticket 2000 (falls vorhanden) mitzubringen.

Gabi Marquaf

OTIZEN

VOLLEYBALL-FRAUEN

AUFGELOST hat sich leider die Sportgruppe der Volleyballspielerinnen, da sie nicht mehr die
fiir ein "ordentliches" Training erforderliche Grof3e hatte. Ihre Hallennutzungszeit wird nach den
Sommerferien von der Sportgruppe Selbstverteidigung ibernommen, die wiederum im
Aktiv-Punkt Platz fiir einen weiteren Kurs machen wird.

99,24 % DER TVE-MITGLIEDER LASSEN DEN BEITRAG VON IHREM KONTO ABBUCHEN.

Der Rationalisierungseffekt ist enorm. Der TVE dankt daher seinen Mitgliedern fiir ihre Bereit-
schaft zur Abbuchung.
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RUCKBLICK AUF DEN

WURFSPIESS 19, Mal 1983

(M ORIGINAL-LAYOUT)

ﬁm@@v@ﬂ@Z@ﬁ@h@m 3

Am 27. Februar 1983 hatten alle Burgaltendorfer Kinder die Mdg-
lichkeit, in der Turnhalle an der Holteyer StraBe das Kinderturn-
abzeichen zu erwerben. Da viele Turner und Turnerinnen anwesend
und einige den Helfern beim Aufbau der Gerédte behilflich waren,
konnten wir plnktlich beginnen. Mit viel Freude gingen die Kinder
an die Gerdte, um die seit langem gelibten Ubungen zu turnen.

Die Abnahme wurde so gestaltet, daB die Kinder in kleinere Grup-
pen aufgeteilt wurden und unsere "Abnehmer" die Gruppen an allen
Gerdten begleiteten. Zum SchluB gab es viele glickliche Gesichter,
da alle 77 Teilnehmer die gesetzte Punktzahl (je nach Alter unter-
schiedlich) erreichten.

Fiir die bestandene Prifung erhielten die Kinder ein Stoffabzeichen
zum Aufndhen, einen Aufkleber und selbstverstdndlich eine Urkunde.

USCHI DRUKE

- , 4( e
TANZ M MeAl

TANZ IM MAI am 6. Mai 1983

Um 19.30h trafen wir bei der Gaststdtte Schnitzler ein. Bis wir
mit dem Tanzen beginnen konnten, vergingen aber noch 45 Minuten.
Die Montags- und die Dienstagsgruppe fihrten Tdnze aus ver-
schiedenen L&ndern vor, z.B. den Katerinka aus der Slowakei,

den Laner Velibsanim sowie den Laila aus Israel.

Wir - die Montagsgruppe - hatten mit dem Katerinka begonnen.

Wir waren ganz schdén aufgeregt, aber als der erste Tanz gut ge-
klappt hatte und der Applaus so groB war, verloren wir die Ner-
vositdt, so daB wir die restlichen Tdnze ruhiger auffihren konn-
ten. Da nur nbch eine andere Gruppe Darbietungen zeigte, u.a.
AEROBIC, tanzten wir mit der Dienstagsgruppe noch elnmal drei
Tdnze (Sorbas, Troika und Hava Nagila). Ca. um 21.30h wurden
wir, total groggy wie wir waren, von den Leitern nach Hause ge-

fahren.
Die Montagsgruppe
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ACSOLIC 19083

5 AEROBIC-Kurse mit insgesamt 143 Teilnehmerinnen (81,1 % sind
Nichtmitglieder) hat die turnerjugend burgaltendorf z.Z. laufen.
Alle Kurse enden noch vor den Sommerferien. Zu diesem neuen An-
gebot der tjb, das sich ja nur sekunddr an die Vereinsjugend
richtet, kam es, weil es zu den Aufgaben der Mitarbeiter im Ref.
"Fihrung" gehdrt, den "Markt" zu beobachten. Insofern konnte

'82 liefen die ersten Informationen iUber AEROBIC im Biiro TV
Einigkeit ein, im Januar lag bereits eine umfangreiche Sammlung,
insbesondere von Presseartikeln, vor; die Raum- und Personal-
planungen begannen. Von Anfang an sehr rege,verfolgten auch die
Mitarbeiter im Referat"Finanzen", stdndig auf der Suche nach
"alternativen" Einnahmen, die AEROBIC-Sache.

Anfang Februar schlossen sich dann der fir Sportkurse zustdndige
Sportleiter (Uschi Driike) und der mit seinem Team fir die Fi-
nanzen und die Offentlichkeitsarbeit zustdndige Organisations-
leiter (Gerhard
Spengler) kurz,
und schon war
das AEROBIC-
Kursangebot be-
schlossene
Sache. Alles
weitere lief
dann wie am
Schniirchen.

Die turner-
jugend er-
zielt mit
diesen Kur-

sen natdrlich
einen nicht un-™
erheblichen
Einnahme-/Aus-
gabeiliberschuB.
Die verantwort-
lichen Mitar-
beiter haben
die Einrichtung
eines Jugendraumes in der COMENIUS-SCHULE (nach augenblicklichem
Stand etwa Mitte 1985) fest im Auge, und das wird eine sicherlich
nicht billige Angelegenheit. Mit dem Thema AEROBIC befaBt sich
auch der aus der "Olvmpischen Juagend" entnommene Artikel:

eltliteratur zum Anfassen

Wiirde Jacques Prevert, der groRe franzasische Lyriker Ich war im Secondhand-Laden
(1900—-1977) noch unter uns weilen, so hitte er, wohl vom Und habe ein indianisches buntes Stirnband gekauft
Aerobic-Fieber erfalt, zur Feder gegriffen und das “hema Fiir Dich

literarisch auf seine Weise bewiltigt. In der Manier des uner- Geliebte

diesen die AEROBIC-Welle gar nicht entgehen: Schon im Dezember ,

ichten Vorbilds besorgte das deshalb Wolfgang Herder: Ich war im Schuhgeschift
Fiir Dich, Geliebte Und habe bequeme dreistreifige Treter gekauft
Fiir Dich
Ich war in der Sport-Boutique Geliebte

Und habe ein hautenges tiefdekolletiertes Trikot gekauft Ich habe bis hundertdreiBig zihlen gelernt
Fiir Dich Um Deinen Puls zu fiihlen
Geliebte Geliebte
Ich war im dritten Stock von Hertie Und ich war im Aerobic-Studio
Und habe weitmaschige farbige Legwarmers gekauft Und ich habe Dich gesucht
Fiir Dich Aber ich habe Dich nicht gefunden
Geliebte Geliebte.
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Einladung:

Café
‘ ®

“AkTiv-Punkr-CafFé“
an (fast) jedem letzten Sonntagnachmittag im Monat:
am 29. Juni, 28. September 2003
ACHTUN G: NICHT am 27. Juli (Pfarrfest!!)

jeweils von 15.00 bis ca. 17.00 h.

Wir laden Sie herzlich zu Kaffee und Kuchen in unserem Sport-, Freizeit-,
und Gesundheits-Treff, dem , Aktiv-Punkt*, Holteyer Str. 29, ein und freu-

en uns darauf, mit Ihnen gemiitliche Sonntagnachmittage zu verbringen.

ERIKA BERNDT

wird 70 Jahre!
Wenn es nicht wahr
ware, wiirde man es
nicht glauben: Unsere
Erika wird 70 Jahre alt.
Jung geblieben, steuert
sie ein neues Jahrzehnt
an. Seitdem der Turnbetrieb des TVE im Mai
1945 in unserer, vom Krieg ladierten Turnhalle
wieder aufgenommen wurde, war Erika dabei
und tumnte in der Kinderabteilung.
In den langen Jahren ihrer Mitgliedschaft
nahm sie nicht nur als gute Gerateturnerin und
Leichtathletin an vielen Wettkémpfen erfolg-
eich teil. Sie entwickelte sich auch zu einer
uten und verlasslichen Mitarbeiterin und Lei-
terin im Kinder-, Jugend- und Eltern/Kind-Tur-
nen, spéater im Frauenturnen, im Kursbetrieb
und heute bei den Seniorinnen. Ein besonde-
res "Markenzeichen" ist ihr stets aktuelles
Sport-Know-how, das sie durch permanente
Lehrgangsbesuche erreicht.
Wie aktiv Erika immer war und heute noch ist,
beweist die Zahl von bisher 37 Sportabzei-
chenwiederholungen.
Erika hat sich um den TVE verdient gemacht.
Mit der Verleihung der Ehrenmitgliedschaft
zollte der Verein ihr Respekt und Anerken-
nung. Mit unserem Gliickwunsch, liebe Erika,
hoffen wir, dass Du weiterhin gesund und ak-
tiv in unserer Mitte bleibst. Eduard Spengler

Einladung:

Kennenlern-Workshop
ORIENTALISCHER-

TANZ
FiR ANFANGER MIT
SAMIRA

Am Samstag, 19. Juli 2003,
15.30—17.30 h
Im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29
Teilnahmegebiihr: 10 Euro
Eine Anmeldung, z.B. mit dem Formu-
lar auf Wurfspiess-Seite 18, ist erfor-
derlich.

Der Orientalische Tanz findet in
Deutschland seit iiber 20 Jahren im-
mer mehr Anhdnger. Mochten auch Sie
gern einmal ausprobieren, zu orienta-
lischer Musik und Rhythmen zu tan-
zen?

Nur Mut! Dieser Kennenlern-Workshop
richtet sich an Frauen jeglichen Alters
und setzt keine Vorkenntnisse voraus.
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Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
2. einen Vereinsbeitrag (fir die Vereinsmitgliedschaft)
3.

einen Abteilungsbeitrag (zusétzlich zum Vereinsbeitrag) fiir die Sportangebote

- Lelstungstumen - Volleyball
- Rhénradtumen - Badminton
- Selbstverteidigung (ab 16. J.) - Herzsport

4. eine Kursgebuhr (zusétzlich zum Vereinsbeitrag) firr alle Angebote, die - in Kursform - auch fiir Nichtmit-

glieder offen sind.

5. einen "Uberweiseﬂwsten-luschlag" fiar Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis

I ’BURquTENdORf

Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)

4. Abteilungsbeitrag

(zusétzlich zum Vereinsbeitrag)
Teilnehmer der Sportangebote: unabhangig vom Alter
- Leistungsturnen 3,75€
- Rhénrad-Turnen 3,752
- Volleyball (ménnlich): 2,00
- Badminton 3,50 €
- Selbstverteidigung (ab 16 J.) 3,50 €
- Herzsport 3,75€
—  Eine Kursgebiihr (zuséatzlich zum Ver-

einsbeitrag) fiir alle Angebote, die -

in Kursform - auch fiir Nichtmitglie-

der offen sind.
Teilnehmer/-innen (Vereinsmitglieder) unabhéngig vom Alter siehe Kurs-

programm!

6. Uberweiserkosten-Zuschlag
Mitglieder, die keine Abbuchungserlaubnis unabhéngig vom Alter 3,00€
erteilt haben (Jahr)

Im einzelnen:
Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)
1. Aufnahmegebiihr
Neumitglieder unabhéngig vom Alter 5,00 €
(einmalig)
2. Vereinsbeitrag: Einzelbeitrag
"Junge-Leute-Beitrag" Mitglieder von 0 Jahren bis zum Ende des Jah- 4,00 €
res, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind
Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25 J." Erwachsene von dem Jahr an, das dem Jahr 4,95 €
folgt, in dem sie 25 Jahre alt geworden sind
Erméagigter Beitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen (z.B. 3,00 €
Wohnsitz auBerhalb von NW) kann vom Vor-
stand der "ermégigte Erwachsenenbeitrag" ge-
waéhrt werden.
3. Vereinsbeitrag: Familienbeitrag
Mehrere Vereinsmitglieder (darunter minde- Voraussetzung flir die Anwendung des Familien- 4,75 €
stens Vater oder Mutter) aus einer Familie beitrages ist die Mitgliedschaft mindestens ei- Grundbetrag
nes Elternteils. Kinder kénnen nur bis zum +
(Fuir jeden Familienangehorigen, der TVE-Mit- 31.12. des Jahres, in dem sie 21 Jahre alt ge- 1,75 €
Glied werden wil, ist ein separater Aufnahme- | worden sind, durch den Familienbeitrag erfagt Zuschlag pro
Antrag zu stellen.) werden. Person

Der Familienbeitrag setzt sich zusammen aus
dem Grundbetrag (flr die Familie) sowie den
Personenzuschlagen fir JEDEN Familienangehd-
rigen (der TVE-Mitglied ist).
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Stand: ab 01.01.2003

Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beitrége sind bis zum Datum der Beendigung
der Mitgliedschaft - unabhéngig vom Zeitpunkt der Austritts-Erkldrung - zu zahlen.

Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehdrigkeit kann - unabhangig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.6. und 31.12.
eines jeden Jahres schriftlich oder mindlich zur Niederschrift im TVE-BUro erfolgen.

Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde, jéhrlich zum 15. April féllig. Die durch
ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des Saumigen.

Abbuchungen erfolgen
- am 1. Mérz fir das erste Halbjahr des Jahres
- am1. September fiir das zweite Halbjahr des Jahres.

Bei neu aufgenommenen Mitgliedem erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhythmus Uber die
erste Abbuchung nach Bearbeitung der Aufnahme.

Beispiel:

Zwei Tage nach dem ersten Abbuchungstermin (01.03.) wird ein Aufnahmeantrag mit Eintrittsdatum 01.02. bearbeitet.
Folge:

Beim néchsten Abbuchungstermin (01.09.) wird der Beitrag fir 11 Monate abgebucht, vom Folgejahr an dann stets zu
jedem der beiden Abbuchungstermine fir jeweils 6 Monate.

Néhere Informationen gibt das TVE-BURO. C\ d _v_e\TVE-Informatic m\Bei gelun
gen.inf
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Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit " Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
202 "Kinder- u. Jugendturnen”

Turnen & Spiel Jungen und Madchen 7/97 - 6/99 geb. Sh Auf dem Loh --R 5*freitags 15:00 - 16:0020207 Kellner Direndahl Budriks

Turnen & Spiel Jungen und Méadchen 7/97 - 6/99 geb. Th Holteyer Str. 2*dienstags 15:00 - 16:0020203 Darendahl Budriks Malburg

+ Schwimmen Jungen und Madchen 7/97 - 6/99 geb. Bad Holteyer Str. 2*dienstags 16:00 - 17:0020204 Dérendahl Budriks

Turnen & Spiel Jungen und M&dchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags 16:00 - 17:0020206 Enigk Budriks Malburg

+ Schwimmen Jungen und Madchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 - 18:0020207 Enigk Budriks

Turnen & Spiel Jungen und Madchen vom 2.-5.Schul]. Th Holteyer Str. 1*montags 16:30 - 17:3020210 Dumm

+ Schwmmen Jungen und Madchen vom 2.:5.Schul]. Th Holteyer Str. 1*montags 17:30 - 18:3020211 Dumm )

Turnen & Spiel Jungen und M&dchen 7/97 - 6/99 geb. Sh Auf dem Loh --R  5*freitags 16:00 - 17:0020215 Kellner Kernebeck  Budriks

Geratturnen Jungen und Madchen vom 1.-4. Schulj. Sh Auf dem Loh --R 2*dienstags 16:30 - 18:0020220 Kellner Kernebeck  Zimmerman

Turnen & Spiel Méadchen vom 5. Schulj. - 17 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 17:15 - 18:4520232 Schwarz Budriks

203 "Leistungs- u. Rhénradturnen”

Leistungsturnen * Mé&dchen von 5 bis 10 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 15:45 - 17:3020307 Dumm Dumm Kellner
W Leistungsturnen * Méadchen ab11J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 17:00 - 18:3020302 Dumm Zedler Hupe
© Leistungsturnen * Méadchen ab11J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 17:00 - 18:3020303 Dumm Zedler

Leistungsturnen * Madchen + ab11J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:1520304 Rakov

Rhénradturnen * Jungen und Madchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 18:30 - 20:1520310 Gille Triimper

Rhoénradturnen * Jungen und M&dchen ab 12 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 - 20:1520311 Gille Triimper

206 "Eltern/Kind-Turnen"

Eltern/Kind-Turnen A* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Aufdem Loh LM- 5*freitags 15:00 - 16:0020607 Send

Eltern/Kind-Turnen B* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs  16:00 - 17:0020602 Leyser

Eltern/Kind-Turnen C* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Aufdem Loh --R 2*dienstags  15:30 - 16:3020603 Leyser

Eltern/Kind-Turnen D* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 16:00 - 17:0020604 Schrade

Eltern/Kind-Turnen E* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 16:00 - 17:0020605 Send

Eltern/Kind-Turnen F* Eltern mit Kindern Kinder: 7/99-6/01 geb Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs  17:00 - 18:0020606 Schrade

207 "Volleyball"
Volleyball * Méanner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 20:15 - 21:4520710 Brach
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 20:15 - 21:4520711 Brach
208 "Selbstverteidigung”

Selbstverteidigung * mannl.+weibl.Mitgl. ab 16 J. Aktiv-Punkt 1*montags 20:15 - 21:4520803 Hinderberger

Selbstverteidigung * mannl.+weibl. Mitgl. ab 16 J. Sh Aufdem Loh --R  4*donnerstags 20:15 - 21:4520804 Hinderberger

Selbstverteidigung  Jungen u. Mddchen vom 5.-9. Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 17:30 - 18:3020809 fillt zzt. aus!

** = picht aufnahmefahig * = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M = mittleres Drittel, R = rechtes Dritt
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Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)

209 "Badminton” )
Badminton * Jungen und Médchen von 7 bis11 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 17:00 - 18:0020907 Kexel Sch?fer
Badminton * Jungen und M&dchen von 11 bis 17 J. Sh Aufdem Loh LMR 2*dienstags ~ 18:30 - 20:0020903 Kexel Sch?fer
Badminton * Jungen und M&dchen von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 18:00 - 20:0020904 Kexel Schafer
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags  20:00 - 21:4520970 (ohne Leitg.)
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Aufdem Loh LMR 5*freitags 20:00 - 21:45209117 (ohne Leitg.)

210 "Leichtathletik"
Leichtathletik Jungen und Madchen vom 1.-4. Schulj. Th Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 - 18:0027001 Schwarz

216 "Fitnesstraining, Walking"
Fitnesstraining Manner ab 18 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 18:30 - 20:0027601 Breger
Fitnesstraining Manner ab etwa 30 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00 - 21:3027602 Kolligs Bergmann
Fitnesstraining Ménner ab etwa 21 J. Sh Auf dem Loh --R  4*donnerstags 19:15 - 20:3027604 Spengler
Fit-Walk Gr. A Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs  09:30 - 10:3027607 MarquaB 0. StoRberg
Fit-Walk Gr. B Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 4*donerstags  17:15 - 18:1527608 Semmerling

217 "Gymnastik fiir Frauen” '
Gymnastik W Frauen bis etwa 55 J. Sh Aufdem Loh --R  1*montags 18:45 - 20:1521701 Wittoesch

% Gymnastik G Frauen bis etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15 - 21:4521702 Géldner

Gymnastik M Frauen bis etwa 55 J. Sh Aufdem Loh —R 2*dienstags  20:00 - 21:3027704 MarquaB

218 "Gymnastik f. Altere"
Gymnastik D Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00 - 17:0027807 Berndt
Gymnastik E Frauen ab etwa 55 J. Sh Auf dem Loh —-R  4*donnerstags 17:00 - 18:1527802 StoRberg
Gymnastik F Manner ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45 - 20:1527810 Trautmann
Wassergymnastik A Frauen ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30 - 17:1521815 Reikat
Wassergymnastik B Frauen u. Manner ab etwa 55 J Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30 - 19:1521816 Reikat
Wassergymnastik C  Frauen u. Manner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30 - 18:1527877 Redottée

219 "Herzsport"
Herzsport Frauen u. Manner Aktiv-Punkt 2*dienstags 18:00 - 19:0027907 Gwosdz Striinck Dr.

** = nicht aufnahmefahig

* = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L = linkes Drittel, M = mittleres Drittel, R

= rechtes Dritt
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DEUTSCHE POST AG

Postvertriebsstiick
K 3352

Entgelt bezahit

(Aus Kostengriinden: nur ein Exemplar pro ie) Postfach 170127, 45281 Essen, Tel. 0201/570397

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf
TVE-Mitgliederversammlung TVE"’ORSTANDt

ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)
HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)
Mitarbei- URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)

ter- NN (Freizeitleiter/-in)

kreis MARC SCHAFER (Jugendieiter)

reizei

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ULRIKE BREUER (Finanzbuchhaltung +KR)
Mitarbei- NORBERT SPENGLER (Mitgliederverwaltung)
ter- TVE_VO rSta nd : e STEPHAN SEMMERLING (Leiter Aktiv-Punkt)
kreis PETER BOSE (Handwerk+Technik)
Spor GEORG SPENGLER (Handwerk-+Technik)

AN A KI-MANA

STEPHAN SEMMERLING (Aktiv-Punkt-Leiter)

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
. Te.a m.t Jugendrat ECeli(g:SI:rfSPENGLER (komm. Vorsitzp'ien
reizei :
STEPHANIE HILLEBRAND (Kursleiterin)
ABTEILUNGSLEITER/-INNEN:
j (MK Sport bzw. Team Sportpraxis)

ANDREA DORENDAHL (Kinder-u.Jgd.Tumen)
SYLVIA DUMM (Rhénrad- u. Leistungsturnen)
HEIDE SCHRADE (Eltern/Kind-Tumen)

EREINSRAT (Abteilungssprecher JUGENDRAT (Jugendsprecher STEFAN BRACH (Volleyball)

turnerjugend burgaltendorf | TVE-Erwachsenenbereich

tjb-Jugendtreffen (Jugendvollversammiung)

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende) NN alt (Jugendturnen) FERDINAND KEXEL (Badminton)

NN (Selbstverteidigung) NN (Jugendtumen) ROSEMARIE STOSSBERG (Gym. fiir Frauen)
Dr. VOLKER MAKRUTZKI (Fitnesstraining) JULIA HERMES (Rhénradtumen) ERIKA BERNDT (Gymnastik fiir Altere)
MICHAEL BUSCHMANN (Badminton) KATHARINA V. OSTROWSKI (Rhénrad-T.) EDUARD SPENGLER (Gymnastik fir Altere)
MONIKA HEUER (Gym. fiir Frauen) JANNA PFENNIGWERTH(Leistungsturnen) STEPHAN SEMMERLING (Leiter "Aktiv-Punkt")
SIGRID SCHMID (Gym. Fur Frauen) STEFANIE SCHRADE (Leistungsturnen)

ANNELOTTE BECKMANN-SCHLONS () STEPHAN BENDEL (Badminton) tve-burgaltendorf.de

FRANZ TRAUTMANN (Gym. fiir Altere) MATTHIAS KERKEMEYER (Badminton)

ANNEMARIE HASELHOFF (Gym. fiir Altere) JULIA MASSOLLE (Badminton)
HILDEGARD HUTSCHENREUTHER(Gym. fiir ") JULIAN STUBER (Badminton)
MONIKA KRIEG (Wassergymnastik) RAMONA WIEGER (Badminton)
SIGRID HASSMANN (Wassergymnastik)

ANNEL. ZIMMERMANN (Wassergymnastik) 40

@ eMail:

tve-burgaltendorf@web.de




