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Punkt: Jetzt anmelden zum

ramm 2 i
22.08.2005

¢ der Comeniusschule, Auf dem Loh,
07. bis zum 16.10.2005 geschlossen:

OTSPORTPLAN auf

Laufer beim Syltlauf 2005 und ihr Betreuungsteam

n Seiten 34/35!
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www.tve-burgaltendorf.de

Fit mit Fun:

Der TVE Burgaltendorf,
ein Verein im Essener
Sud-Osten mit rd. 1.700
Mitgliedern, bietet:
-Badminton
-Turnen und Gymnastik
fur alle Altersgruppen
Volleyball
-Leichtathletik
-Selbstverteidigung
-Rhénradturnen
-Leistungsturnen
-Wassergymnastik
-Fitnesstraining
-Walking/Nordic Walking
-Herzsport
-gesundheitsorientiertes
Kraftgeratetraining
-umfangreiches Kurspro-
gramm
-auf3ersportliche Kin-
der- und Jugendarbeit
-Ausfllige, Ferienreisen,
Veranstaltungen
SOWIE
einen eigenen Sport-,
Freizeit— u. Gesund-
heits-Treff, den:

Aktiv-Punkt ‘ .
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INSERENTEN-VERZEICHNIS

A
Augenoptik
ASU

Auto

B

Bank
Bausparen
Bethan
Blumen
Bodenbelage
C

D
Duschkabinen
E
ec-Card/Eurocard
Elektro

Essen gehen
Fassadenddammung
Fassadenfachbetrieb
Feiern

Felgen

Fleurop
Friedhofsgartnerei
G

Geldanlage
Geldautomat
Girokonto

H

Hausgerate
Haustechnik

Bagus
Reifen Engelhardt
Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Willi Bethan

Blumen Streicher
Werner Behrendt

Johannes Brauksiepe

Geno-Volks-Bank
Hover GmbH

Johannes Brauksiepe
Restaurant "Burgfreund"

Werner Behrendt
Werner Behrendt
Restaurant "Burgfreund"
Reifen Engelhardt
Blumen Streicher
Blumen Streicher

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank

Hover GmbH
Rittermeier GmbH

Heilverfahren, alternative

Heizung

Hortechnik

1

Indoor Soccer
K

Kosmetik
Krénze
Kundendienst

Stefan Bastians
Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Bagus

Willi Bethan
Kosmetikinstitut Pantel

Blumen Streicher
Johannes Brauksiepe

M
S$.12 Malerbetrieb
S.06 N
S.06 Naturheilpraxis

Werner Behrendt

Stefan Bastians

Notdienst an Wochen-
S.16 enden u. Feiertagen Rittermeier GmbH

S.16 O

S.14 Orthopadie-

S.04 Schuhmacher

S.06 Orthopadische
Schuhzurichtugen
p

S.10 Padakustik
R

S.16 Reifen

S.08 Reparaturen Elektro

S.10 Reparaturen von

S.04 Lederartikeln
Restaurant

S.06 Rohrbruch-

S.06 spezialist

S.04 S

S.06 Sanitaranlagen

S.04

S.04 Schuhreparaturen
Schoénheit

S.16 Solartechnik

S.16

S.16 Sparkonto
Stof3dampfertest

S.08 und -einbau

s. T .
Tapezierarbeiten

S.23 Tennis(halle)

$.10 TOV-Vorbereitung

s U
S12V
Vermogenswirk-

S.14 sames Sparen
Versicherung
5.08 Vollwarmeschutz

S.04 W
S.10 Wartungsdienst
Wertpapierdepot
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Jurgen Struzek
Jurgen Struzek
Bagus

Reifen Engelhardt
Hover GmbH

Jirgen Struzek
Restaurant "Burgfrend"

Johannes Brauksiepe

Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Jugrn Struzek
Kosmetikinstitut Pantel
Johannes Brauksiepe
Rittermeier GmbH
Geno-Volks-Bank

Reifen Engelhardt

Werner Behrendt
Willi Bethan
Reifen Engelhardt

Geno-Volks-Bank
Geno-Volks-Bank
Werner Behrendt

Johannes Brauksiepe
Geno-Volks-Bank

S.06

$.23

S.08
S.08
$.12

S.06
S.08

S.08
S.04

S.10

S.08
S.08
S.10

S.16
S.06
$.06

S.14
S.06

S.16
S$.16
S.06

S.10
S.16
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Gerhard Spengler (Organisationsleiter)
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Erscheinen:  4mal/Jahr: Mérz, Juni,
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Kosten: im Mitgliedsbeitrag enthalten

TVE-Biiro:

im Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29 (EG),
45289 Essen

Telefon: 0201/570397

Fax: 0201/5718628

eMail: tve-burgaltendorf@web.de

Internet: www.tve-burgaltendorf.de

Telefon- und Besuchszeiten:

dienstags, 18.00 - 20.00 h und

donnertags, 17.00 - 19.00 h
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Formular zur Mitteilung von Datenanderungen
Das Kursporgramm 2. Halbjahr 2005
Universelles Anmeldungsformular

TVE-Laufer beim Syltlauf 2005 im hohen Norden
Von der Mitgliederversammlung am 16.03.2005
Vom Jugendtreffen am 09.03.2005

Riickblick auf den Wurfspiess 26 vor 20 Jahren
Sportleiterinnen ernannten Abteilungsleiter/-innen
Der TVE gratuliert zu runden Geburtstagen
Urlaub buchen mit 4% Preisnachlass
Eltern/Kind-Turnen 2005/2006

Tolle Vorstellung der Leistungsturnerinnen

Vom Internationalen Deutschen Turnfst Berlin 2005
Riick- und Ausblick der Abteilung Badminton
TVE-Internet-Terminkalender (Auszug)

Der Notsportplan vom 04.07.-16.10.2005
Beitragsregelungen

Das aktuelle TVE-Sportangebot

Struktur und Organe des TVE

Helfen Sie uns bitte, die beim TVE gespeicherten Angaben aktu
zu halten. Senden Sie uns bei Anderungen - auch bei voruberﬁeEhenden (Beispiel:

Studienadresse) - das nachfolgende Formular ausgefiillt zu. D,

Nachname bisher:

Nachname jetzt:

|| Vorname:

Straf3e/Haus-Nr.:

Bitte senden Sie das Formular an:
E Burgaltendorf
Holteyer Str. 29, 45289 Essen

PLZ/Ort:

Telefon:

Bankleitzahl:

Konto-Nr.:

Konto-Inhaber/-in:

Datum/Unterschrift:
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zu lhrer Person aktuell
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Café - Restaurant "Bnyrpfrennd”
45289 Essen (Burgaltendorf) * Burgstrafe 2
Telefon : 0201 / 578935

(@:’lS Blumenhaus mit dem gropen Hngelot
anehmitthlomen vl Clopfpflanzen

PBlomen Seicher

45289 Essen (-Buraaltendorf) - Alte Haupstr. 16 - Tel. 579121

— &
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rsprogramm 2. Halbjahr 2005
(22. August 2005 bis 29. Januar 2006)

Anmeiden
- kénnen Sie sich mit dem beigefiigten Formular per Post (TVE, Postfach 170127, 45281 Essen)
- per Fax (0201/5718628)
personlich im TVE-Biiro (im AKTIV-PUNKT, Holteyer Str. 29,45289 Essen)
im Internet unter www.tve-burgaltendorf.de per eMail ("Formulare” -
"Universelles Anmeldungsformular").

Geben Sie bei der Anmeldung bitte unbedingt die Orga-Nr. des Kurses an!

‘ }alls ein Kurs zum Zeitpunkt des Eingangs lhrer Anmeldung ausgebucht sein sollte oder aber nicht

stattfinden kann, erhalten Sie unverziiglich schriftlichen Bescheid. Andernfalls gelten Sie als ange-
nommen und Sie erhalten eine Woche vor Kursbeginn als Bestatigung lhrer Anmeldung ein Teilnahme-
Ticket.
" o
Die beim jeweiligen Kurs angegebenen Kursgebiihren verstehen sich pro Person und werden entwe-
der vom angegebenen Konto abgebucht oder aber in Rechnung gestellt. Die bei den einzelnen Kurs-
angeboten angegebenen Kursgebiihren erhdhen sich um 3,- Euro, falls keine Erlaubnis zum Abbu-
chen der Kursgebiihr erteilt wird bzw. vorliegt. Die fiir Mitglieder angegebenen Beitrdge verstehen
sich zusatzlich zum Vereinsbeitrag. Sollte Ihnen der Kurs nicht gefallen, kénnen Sie lhre Anmeldung
innerhalb von 14 Tagen nach Kursbeginn schriftlich stornieren. In diesem Fall berechnen wir lediglich
eine Stornogebiihr in Hohe von 10,- Euro. Bei einem spateren Riicktritt, auch bei Nichtteilnahme, fallt
die Gebiihr in voller Hohe an, da es uns in diesem Fall nicht mehr moglich ist, den Kursplatz ander-
weitig zu vergeben. Wir bitten hierfiir um Verstandnis.
Schuhe

Betreten Sie bitte die Sportrdume nur mit sauberen Hallenschuhen mit nicht farbenden Sohlen.

GRUNDSATZLICH fallen die Sportangebote nur in den Sommerferien, zwischen Weihnachten und Neu-
jahr und an Feiertagen aus, nicht aber in den verbleibenden Tagen der Weihnachtsferien, in den Os-

ter- und Herbstferien.
Veranstaltungsort/Parken

Wenn nicht ausdriicklich etwas anderes angegeben ist, finden die Kurse im AKTIV-PUNKT, Holteyer
tr. 29, Essen-Burgaltendorf statt. Stellen Sie sich bitte auf eine ungiinstige Parksituation ein.
id
Um allen Kursteilnehmer/-innen eine akzeptable Situation in den Umkleiderdumen zu ermoglichen,
bitten wir , die Banke nach dem Umziehen vollstindig frei zu machen, indem Sie ihre Kleidung in die
Spinde einschlieBen. Gréfere Taschen konnen Sie ggfi. unter die Bénke oder auf die Spinde stellen.
Aktuelle Informationen

Sie kdnnen Informationen zum AKTIV-PUNKT sowie kurzfristige Anderungen des Kursprogramms un-
ter www.tve-burgaltendorf.de im Internet verfolgen.

Biirozeiten
Wir mochten Ihnen einen guten Service bieten und trotzdem die Kostenentwickiung im Blick haben,
damit wir die Kursgbiihren so niedrig wie méglich halten kénnen. Es wére unverhéltnismagig, nur we-
gen eventueller Fragen von Kursteinehmer/-innen das TVE-Biiro durchgéngig zu besetzen. Wir verwei-
sen daher auf die Offnungszeiten des TVE-Biiros dienstags 18.00-20.00 h und donnerstags 17.00-
19.00 h. Natiirlich kénnen Sie unsere Mitarbeiter/-innen auch auerhalb dieser Zeiten ansprechen,
wenn Sie sie im Biiro vorfinden.
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Einladung:

"Akriv-Punkr-Caf¢" @

an fast jedem letzten Sonntagnachmittag im Monat; 2005 am:

30. Ja 27. Febru 2 il, 29.

i, 26. Juni, 25. September, 30. Oktober,

jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

Wir laden Sie herzlich zu Kaffee und Kuchen in unserem Sport-, Freizeit- und Ge-
sundheits-Treff, dem Aktiv-Punkt, Holteyer Str. 29 (1.0G), ein und freuen uns da-
rauf, mit lhnen gemiitliche Sonntagnachmittage zu verbringen. Gern bieten wir Ih-

nen auch ein Glas Qualitatswein an!

ﬁBunqnhsNdonf

Tumverein Einigkeit 1901 e.V. Essen-Burgaltendorf

Sténdig Reifen im Sonderangebot
§ 29 - Abnahme im Hause (2 Jahre)
ASU mit Plakette

auBerdem:
Achsenvermessung
StoBdampfertest und Einbau
Bremsendienst
Auspufferneuerungen
Inspektionen
Motor- u. Ziindeinstellungen
Batterien
Kupplungsservice
TUV-Vorbereitung

Anerkannter Meisterbetrieb der KFZ-Innung
Langenberger StraBe 388, Essen-Uberruhr

Telefon: 586694

M\alerbetrieb
\Werner Behrendt

- samtliche Malerarbeiten
- Vollwarmeschutz
-.Fassadenbeschichtung

- Fufbodenbelige

- Geriistbau

Malerbetrieb Werner Behrendt
Nockwinkel 90, 45277 Essen
Tel. 0201/589511 - Fax: 0201/589511

v
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Kursprogramm 2. Halbjahr 2005

AEROBIC & WORKOUT
Ein Fitnessprogramm in einer Kombination von Aerobic, Step-Aerobic und Hanteltraining nach Musik mit leichter Choreographie.
Ziel des Kurses ist die Verbesserung der Ausdauer bei gleichzeitiger Kréftigung und Straffung der Muskulatur durch spezielle
Gymnastikiibungen. Das Bewegungsprogramm fiithrt bei Ungeiibten und Geiibten zur Verbesserung der aligemeinen Ausdauer
und der Beweglichkeit.

Orga-Nr.: 24

25.08.2005-26.01.2006 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €
nicht am 29.12.2005

donnerstags, 18.00-19.00 Uhr
Bettina Schlicht
max. TN: 20

AUSDAUER-BAUCH-RUCKEN (ABR)

. Ein Kurs fiir diejenigen, die mit einem einfachen Bewegungsprogramm ihre Ausdauer verbessem mdochten. Besondere

{t )Aufmerksamkeit werden zusétzlich der Bauch- und Riickenmuskulatur geschenkt, da diese Muskelgruppen oft nicht am in einem

ausgewogenen Verhaltnis stehen.

Orga-Nr.: 35

24.08.2005-25.01.2006 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €
nicht am 28.12.2005

mittwochs, 18.00-19.00 Uhr
Jutta Jilicher
max. TN: 20

Orga-Nr.: 47 mittwochs, 17.00-18.00 Uhr
24.08.2005-25.01.2006 (20-22 mal) Jutta Jilicher
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € max. TN: 20

nicht am 28.12.2005

BECKENBODENTRAINING
Der Kurs beinhaltet die Wahmehmung und Kréftigung der Beckenbodenmuskulatur. Es werden zusétzlich viele Tipps zum
beckenbodenschonenden Verhalten im Alltag vermittelt. Das fihrt nachfolgend zu einer besseren Haltung, zur Vorbeugung
bzw. Linderung von Senkungsbeschwerden oder Riickenschmerzen, tragt zu einer strafferen Korperform und besserer
Beweglichkeit bei. Der Beckenboden ist eine wichtige Muskelgruppe in unserer Kérpermitte, die sehr stark unser Wohlbefinden
beeinflusst und viel Beachtung durch kréftigende und entspannende Ubungen (im Zusammenspiel mit ansderen Muskeln)
verdient hat.

Orga-Nr.: 40

292.08.2005-23.01.2006 (19-21 mal)
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 €
nicht am 03.10.2005, 26.12.2005

montags, 11.00-12.00 Uhr
Delia Biihne
max. TN: 20

BODYFORMING (BOP & MEHR)
Bodyforming ist ein Kraftigungs- und Straffungsprogramm fiir alle Problemzonen. Nach einem ausgiebigen Warm-Up werden mit
und ohne Zusatzgeréte (leichte Hanteln, Tubes, etc.) Muskelkraft und Muskelausdauer trainiert.

rga-Nr.: 30 montags, 10.00-11.00 Uhr
29.08.2005-23.01.2006 (19-21 mal) Steffi Hillebrand
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20
nicht am 03.10.2005, 26.12.2005

Orga-Nr.: 37 dienstags, 10.30-11.30 Uhr
23.08.2005-24.01.2006 (19-21 mal) Bettina Schuran
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20

nicht am 01.11.2005, 27.12.2005

Dieser Kurs ist mit Kinderbetreuung buchbar. Kinderbetreuung im Aktiv-Punkt wird von ausgebildeten Erzieherinnen durchgefiihrt. Die Kosten fir
die Kinderbetreuung betragen 30 Euro pro Kind fiir das gesamte laufende Halbjahr und verstehen sich zusétzlich zur Kursgebiihr. Als spezielles
Angebot gilt die Buchung fiir alle Kurse bei denen wir Kinderbetreuung anbieten (derzeit 37 Bodyforming und 39 Fatburner), d.h. bei Teilnahme
an mehreren Kursen mit Kinderbetreuung wird diese nur einmal berechnet.
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ELEKTRO

Elektroinstallation
Antennenaniagen
Nachtspeicherhelzungen
* Reparaturen

Hausgerdte

Ihr Midelle Fachhandler

Langenberger Str. 600

(HOVER:

sten-[]berruhr. 582078

_/

ﬁBURQAl‘I‘ENdORF

STRUZEK

Schuhmachermeister
&
Orthopadieschuhmachermeister

Orthopddische MaBschuhe
Orthopiédische Schuhzurichtung
Orthopadische Einlagen
Schuhreparaturen

exclusive MaB3schuhe

Jirgen Struzek
Steeler StraBBe 167, 45138 Essen
Telefon 0201/282988

CLARINS

PARIS

N

Qrt, um einfach mal "
ur:z'uEsit';Igen"', um dem ges&r‘\::‘t;n. ,
o Trelben dos Alltags 2y vl EC
Wo Ihre. ‘gchonheit., thre et
undlhr-Wohlbeﬂnden an ers

stehen ...

Termine nach telefonischer Vereinbarung.
Telefon: 0201/5718845, Mobil: 0175-9502551

“ﬂ? 19

Kosmetik-Institut und Tagesfarm Beate Pantel

Diekmannsbusch 40
45289 Essen-Burgaltendorf

WURFSPIESS
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BODYFORMING (BOP & MEHR)
Bodyforming ist ein Kraftigungs- und Straffungsprogramm fiir alle Problemzonen. Nach einem ausgiebigen Warm-Up werden mit
und ohne Zusatzgerate (leichte Hanteln, Tubes, etc.) Muskell und Muskelausdauer trainiert.

Orga-Nr.: 43 mittwochs, 10.30-11.30 Uhr
24.08.2005-25.01.2006 (20-22 mal) Claudia Schnieders
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € max. TN: 20
nicht am 28.12.2005

Orga-Nr.: 46

23.08.2005-24.01.2006 (19-21 mal)
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 €
nicht am 01.11.2005, 27.12.2005

dienstags, 19.15-20.15 Uhr
Gerlinde Saurenhaus
max. TN: 20

BODY-WORKOUT
| Ein gesundheits- und riickenorientiertes Trainingsprogramm fiir jeden, der Spass daran hat, seinen Korper in Form zu bringen
{y Md zu halten. Nach einem leichten Warm-Up aus Elementen der Aerobic und Step-Aerobic wird die gesamte Korpermuskulatur
it kleinen Zusatzgeréten (Theraband, Hanteln, Gewichtsmanschetten...) gestrafft und gefestigt. Der Schwerpunkt liegt auf den

Problemzonen (BOP).

Orga-Nr.: 34 dienstags, 17.00-18.00 Uhr
23.08.2005-24.01.2006 (19-21 mal) Ulrike Goldner
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20

nicht am 01.11.2005, 27.12.2005

EASY-STEP
Easy-Step ist fir diejenigen, die Step-Grundlagen festigen und mit leichten Choreographien darauf aufoauen wollen. Die
Belastung und damit der Training-Effekt fir das Herz-Kreislauf-System ist nicht am geringer als in Kursen fiir Fortgeschrittene.
Interessant fiir Neu- und Wiedereinsteiger: In den ersten Stunden werden Grundlagen geschaffen, auf denen anschlieBend
aufgebaut wird.

Orga-Nr.: 42

24.08.2005-25.01.2006 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €
nicht am 28.12.2005

mittwochs, 09.30-10.30 Uhr
Steffi Hillebrand
max. TN: 20

FATBURNER
Das Fat-Bumer-Programm beinhaltet nach einem Warm-Up ein ca. 40miniitiges Aerobic Ausdauertraining bei moderatem
(mittleren) Tempo, um so die Fettverbrennung anzukurbeln. AnschlieBend folgen gut dosierte Kraftigungs- und
Straffungsiibungen fiir die ,Problemzonen” an Bauch, Beinen, Po und Oberkorper. Und alles nach dem Motto: Mit Spaf Kalorien
verbrauchen!

Orga-Nr.: 39

25.08.2005-26.01.2006 (20-22 mal)
Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 99,75 €
nicht am 29.12.2005

ieser Kurs ist mit Kinderbetreuung buchbar. Kinderbetreuung im Aktiv-Punkt wird von ausgebildeten Erzieherinnen durchgefiihrt. Die Kosten fiir
ie Kinderbetreuung betragen 30 Euro pro Kind fiir das gesamte laufende Halbjahr und verstehen sich zusatzlich zur Kursgebiihr. Als spezielles

Angebot gilt die Buchung fiir alle Kurse bei denen wir Kinderbetreuung anbieten (derzeit 37 Bodyforming und 39 Fatburner), d.h. bei Teilnahme
an mehreren Kursen mit Kinderbetreuung wird diese nur einmal berechnet.

donnerstags, 09.30-11.00 Uhr
Bettina Schuran
max. TN: 20

FELDENKRAIS-METHODE
In der Feldenkrais-Arbeit werden die eigenen Bewegungen durch aufmerksame Wahmehmung im Detail erlebt. Dies fordert das
Bewusstsein fiir kleine Unterschiede, wodurch erméglicht wird, sebststandig Altemativen zu den oft unbewussten und
moglicherweise ungesunden alltaglichen Bewegungen zu entwickeln. Bequeme, warme Kleidung und dicke Socken sind
erforderlich.

Orga-Nr.: 32

23.08.2005-24.01.2006 (19-21 mal)
Mitglieder: 65,00 € Nichtmitglieder: 95,00 €
nicht am 01.11.2005, 27.12.2005

dienstags, 09.00-10.30 Uhr
Hildegunde Wissing
max. TN: 20

[ —
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Annoncieren Sie im Wurf- FIT & BEWEGLICH IM ALTER (AB 55 J.)

- fir eine halbseitige Annonce: Gymnastik fiir Menschen ab 55 Jahren. Isometrische Ubungen zur Vorbeugung gegen Osteoporose, Beckenboden-Gymnastik
SpIeS S| 59 Euro zur Vorbeugung gegen Blasenschwéche, Funktionsgymnastik, Koordinationsiibungen, Walking oder Senioren-Aerobic sind nur
e einige Aspekte dieses breitgefécherten Programms. Spiele und/oder kleine Ténze mit viel Musik runden den Kurs ab.

Die Kosten pro Veréffentlichung (Aus- [ fur eine viertelseitige Annonce: Orga-Nr.: 31 montags, 16.30-17.30 Uhr
gabe) betragen: 34 Euro. 99.08.2005-23.01.2006 (19-21 mal) Birgit de Wit
- fiir eine ganzseitige Annonce: nteressenten senden wir gern ein Ve- Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20

90 Euro ragsangebot zu nicht am 03.10.2005, 26.12.2005

FIT MIT HIT
Nach dem Aufwérmen mit leichter Ausdauer-Aerobic steht durch gesundheitsorientierte Funktions- und Schongymnastik die
Mobilisation und die Kraftigung der gesamten Kérpermuskulatur zu flotter Musik im Vordergrund. Ein Angebot fiir alle (auch f.
Paare), die ungezwungen durch praventiven Sport fit bleiben oder werden wollen.

Orga-Nr.: 44 mittwochs, 20.30-21.30 Uhr

- y 24.08.2005-25.01.2006 (20-22 mal) Friedhelm Bick
B » ! Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € max. TN: 20
r j nicht am 28.12.2005 :

Orga-Nr.: 58 montags, 18.00-19.00 Uhr
292.08.2005-23.01.2006 (19-21 mal) Friedhelm Bick

Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20
nicht am 03.10.2005, 26.12.2005

FITNESS & WELLNESS (FUR PAARE)
Préventives Sportangebot: Abwechslungsreiche, flotte, gesundheitsorientierte Fitnessgymnastik mit Musik und Einsatz der
vorhandenen Kleingerate. Die abschlieBende Entspannung hilft beim Stressabbau. Dieses Angebot ist mit dem Giltesiegel
SPORT PRO GESUNDHEIT ausgezeichnet. Auf Wunsch wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt mit der eine anteilige
BAD e HEIZUNG ¢ ELEKTRO Kosteniibernahme durch die Krankenkasse beantragt werden kann.
Beratung - Verkauf - Service Orga-Nr.: 38 donnerstags, 19.30-21.00 Uhr

25.08.2005-26.01.2006 (18-20 mal) Detlef & Gerda Enigk

J o H B R AU Ks ' E P E % Mitglieder: 61,75 € Nichtmitglieder: 90,25 € max. TN: 20
® nicht am 06.10.2005, 13.10.2005, 29.12.2005

Tel.: 0201/ 57 99 42 NORDIC WALKING
e s Nordic Walking ist der ideale Einstieg in den Sport: Gelenkschonend lassen sich spielend Kalorien verbrennen, wird das Herz-

Kreislaufsystem gefordert, Kondition und Fitness gesteigert. NW ist ein Ganzkorpertraining bei dem nicht nur fast alle

°
Kundend'enst Tel ™ 57 ]] 1 6 Muskelgruppen trainiert, sondern auch Muskelverspannungen im Nacken- und Schulterbereich geldst werden. Alles, was man
oo

bendtigt, um diesen Trendsport ausiiben zu kénnen, sind die speziellen, elastischen und federleichten Stocke, die auch fir die

WWW i Stretching- und Kraftiibungen benotigt werden. Alle Vorteile von NW erfahren Sie aber nur bei der richtigen Technik. Dieser Kurs
.braUKSIepe'de richtet sich an Teilnehmer, die bereits die Grundlagen beherrschen und einen regelméagigen Nordic-Walking-Treff unter
Dei ® qualifizierter Anleitung suchen.
penbeck’rol 186 45289 Essen Orga-Nr.: 26 dienstags, 18.30-19.30 Uhr
: ))r) 23.08.2005-24.01.2006 (19-21 mal) Georg Spengler
Mitglieder: 30,00 € Nichtmitglieder: 45,00 € max. TN: 20
® 6[. GAS nicht am 01.11.2005, 27.12.2005
H - HEIZUNG
Enefgleber a‘h.lng ® BRENNWERTTECHNIK Orga-Nr.: 28 donnerstags, 17.30-18.45 Uhr
® SOLARTECHNIK i 25.08.2005-26.01.2006 (20-22 mal) Georg Spengler
Mitglieder: 42,00 € Nichtmitglieder: 63,00 € max. TN: 20
nicht am 29.12.2005

Wir kommen der Umwelt zuliebe. !
Sprechen Sie mit uns ! |
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HABEN SIE

OMA...
AUGEN?

Augenoptik | Hortechnik | Padakustik | Cochlear Implant Centrum

Bochumer StraBe 40 | D-45276 Essen
Tel.: +49 (0)201.851 25-0 | Fax: +49 (0)201.851 25-25

Nockwinkel 99 | D-45277 Essen & BAG U S

Tel.: +49 (0)201.58 5999 | Fax: +49 (0)201.58 62 24 Auge und Ohr far Sie

info@bagus-gmbh.de | www.bagus-gmbh.de
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NORDIC WALKING (EINSTEIGER)
Nordic Walking ist der ideale Einstieg in den Sport: Gelenkschonend lassen sich spielend Kalorien verbrennen, wird das Herz-
Kreislaufsystem gefordert, Kondition und Fitness gesteigert. NW ist ein Ganzkorpertraining bei dem nicht nur fast alle
Muskelgruppen trainiert, sondern auch Muskelverspannungen im Nacken- und Schulterbereich geldst werden. Alles, was man
bendtigt, um diesen Trendsport ausiiben zu kdnnen, sind die speziellen, elastischen und federleichten Stocke, die auch fiir die
Stretching- und Kraftiibungen benétigt werden. Alle Vorteile von NW erfahren Sie aber nur bei der richtigen Technik. Dieser Kurs
richtet sich an Anfénger ohne Vorerfahrung. Hochwertige Leihstocke sind in der Kursgebiihr enthalten.

Orga-Nr.: 27 samstags, 15.00-16.30 Uhr

27.08.2005-10.09.2005 (3 mal) Georg Spengler

Mitglieder: 21,00 € Nichtmitglieder: 27,00 € max. TN: 10
POWER-GYM

Power-Gym findet in kleinen Gruppen statt, so dass SpaB und Kommunikation nicht am zu kurz kommen. Nach einem leichten
Aufwarmtraining wird in einem speziell auf die Teilnehmer abgestimmten Zirkel an den Geréten gearbeitet, abgeschlossen von
einem entspannenden Cool-Down. Zusammenfassend bedeutet dies ein sicheres, den individuellen Bedirfnissen angepasstes

/ freies Training an Geraten.

' POrga-Nr.: 49 donnerstags, 08.30-10.00 Uhr
25.08.2005-26.01.2006 (20-22 mal) Lolita Lasssak
Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 99,75 € max. TN: 12
nicht am 29.12.2005
Orga-Nr.: 59 donnerstags, 10.00-11.30 Uhr
25.08.2005-26.01.2006 (20-22 mal) Lolita Lasssak
Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 99,75 € max. TN: 12
nicht am 29.12.2005
Orga-Nr.: 69 donnerstags, 11.30-13.00 Uhr
25.08.2005-26.01.2006 (20-22 mal) Lolita Lassak
Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 99,75 € max. TN: 12
nicht am 29.12.2005

STEP-AEROBIC

Step-Aerobic ist das attraktive Programm, das nicht am nur die Herz-Kreislauf-Funktionen optimiert, sondem auch gleichzeitig
Koordination schult und Muskeln (Oberkorper, Beine, Po) kraftigt. Dazu wird bei anhaltender, gleichbleibender Belastung die
Fettverbrennung in Gang gebracht. Fiir Fortgeschrittene!

Orga-Nr.: 25 freitags, 17.30-18.30 Uhr
26.08.2005-27.01.2006 (20-22 mal) Verena Schreiner
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € max. TN: 20
nicht am 30.12.2005

Orga-Nr.: 41 montags, 09.00-10.00 Uhr
29.08.2005-23.01.2006 (19-21 mal) Claudia Schnieders
itglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20
nicht am 03.10.2005, 26.12.2005

Orga-Nr.: 45 dienstags, 20.15-21.15 Uhr
23.08.2005-24.01.2006 (19-21 mal) Gerlinde Saurenhaus
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20
nicht am 01.11.2005, 27.12.2005
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.KINDERGCEBUR TS TACE
...MONTACS KICKTREFF
e JUNGCEN BIS 8 JAHRE 16-17 UHI
... JUNGEN BIS 13 JAHRE 17-18 UH
... MADCHEN 18-19 UHR

o ERWACHSENE 19.30-20.3

LERSTE TEILNAHME KOS TENLO.

INDOOR
SOCCER

BURGCGAL TENDORF

&8 57 0303

WWW.socceressen.de
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STEP-AEROBIC & WORKOUT
Step-Aerobic, das attraktive Programm, das nicht am nur die Herz-Kreislauf-Funktionen optimiert, sondemn auch gleichzeitig
Koordination schult und Muskeln kraftigt, wird hier kombiniert mit einem zusétzlichen Ausdauer-Bauch-Riicken-Programm.
Geeignet fiir fortgeschrittene Step-Fans, fir die es ein bisschen mehr sein darf.

Orga-Nr.: 36

24.08.2005-25.01.2006 (20-22 mal)
Mitglieder: 68,25 € Nichtmitglieder: 99,75 €
nicht am 28.12.2005

mittwochs, 19.00-20.30 Uhr
Verena Schreiner
max. TN: 20

WELLNESS-STEP
Urspriinglich wurde Step-Aerobic entwickelt, um nach Knie-Verletzungen schonend Muskulatur und Kondition
wiederaufzubauen. Wellness-Step kehrt zu diesen Urspriingen zuriick. Der positive Effekt auf das Herz-Kreislauf-System der
Step-Aerobic allerdings ohne Spriinge, Drehungen und raffinierte Schrittkombinationen ist eine gute Alterative auch fiir Step-
Einsteiger mit Riicken- oder Knieproblemen. Abgerundet wird Wellness-Step mit einem gezielten Kraftigungsprogramm fiir
Beine, Bauch und Riicken.

Orga-Nr.: 33 freitags, 09.30-10.30 Uhr

26.08.2005-27.01.2006 (20-22 mal) Lolita Lasssak
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 € max. TN: 20
nicht am 30.12.2005

Orga-Nr.: 56 montags, 20.00-21.00 Uhr
292.08.2005-23.01.2006 (19-21 mal) Lolita Lasssak
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20

nicht am 03.10.2005, 26.12.2005

WIRBELSAULENGYMNASTIK & RUCKENSCHULE
Riickenprobleme sind in der modemen Zeit ein weit verbreitetes Ubel. Stress, psychische Belastungen, Bewegungsmangel und
einseitige, statische korperliche Belastungen sind nur einige Beispiele fir die Entstehung von Riickenbeschwerden. Die
Wirbelsaulengymnastik gibt Informationen, um sich in Alltagssituationen riickengerecht verhalten zu kénnen. Durch gezielte,
funktionelle Gymnastik kann Problemen, z.B. im Hals-Nacken-Bereich, vorgebeugt bzw. entgegengewirkt werden. In lockerer
Gruppenatmosphére findet man Spa und Motivation, mit anderen etwas fiir seine Gesundheit zu tun.

Orga-Nr.: 29 montags, 17.15-18.45 Uhr
29.08.2005-23.01.2006 (18-20 mal) Gabi Marquaf3
Mitglieder: 42,75 € Nichtmitglieder: 61,75 € max. TN: 30
nicht am 03.10.2005, 26.12.2005, 02.01.2006

Orga-Nr.: 52

25.08.2005-26.01.2006 (20-22 mal)
Mitglieder: 47,25 € Nichtmitglieder: 68,25 €
nicht am 29.12.2005

donnerstags, 11.00-12.00 Uhr
Stephan Semmerling
max. TN: 20

Orga-Nr.: 63 montags, 19.00-20.00 Uhr
292.08.2005-23.01.2006 (19-21 mal) Rosemarie Stofiberg
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20

nicht am 03.10.2005, 26.12.2005

Orga-Nr.: 66

25.08.2005-26.01.2006 (19-21 mal)
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 €
nicht am 29.12.2005, 05.01.2006

donnerstags, 18.15-19.15 Uhr
Monika Gwosdz
max. TN: 20

Orga-Nr.: 67 donnerstags, 19.15-20.15 Uhr
25.08.2005-26.01.2006 (19-21 mal) Monika Gwosdz
Mitglieder: 45,00 € Nichtmitglieder: 65,00 € max. TN: 20

nicht am 29.12.2005, 05.01.2006
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Das Wir machen den Weg frei Prinzip [ Uhrzeit Montag Dienstas’
) 09.00-09.30 09.00-10.30 09.00-10.30
’é’] STEP-AEROBIC FELDENKRAIS-METHODE
o ¥ Orga-Nr: 41 Orga-Nr: 32
§ 09.30-10.00 Claudia Schnieders Hildegunde Wissing
g b ——— (Feldenkrais-Lehrerin)
< 10.00-10.30 10.00-11.00
= BODYFORMING
a Orga-Nr: 30
2 10.30-11.00 Steffi Hillebrand 10.30-11.30
‘ % L BODYFORMING
Orga-Nr: 37
» { , 8 11.00-11.30 11.00-12.00 Beting Schovain
o 2 BECKENBODENTRAINING
(=] Orga-Nr: 40
&g | 11.30-12.00 B Bt
EE
‘®| <
O| E
= s | 15:30-16.00
I|T
cil § 16.00-16.30
E| S - .
El« | 16.30-17.00 16.30-17.30
- ': FIT UND BEWEGLICH IM ALTER
0o 8 Orga-Nr: 31
x| § 17.00-17.30 Birgit de Wit 17.00-18.00
| ol 3 : , R BODY-WORKOUT
; b | = Orga-Nr: 34
b : 9 .30-18.00
: 2 T250-18.0 Ulrike Goldner
niernenmen crroig ¥t o —
_ : | 18.00-18.30 18.00-19.00 18.00-19.15
7 o5 FIT MIT HIT HERZSPORTGRUPPE
KOMPETENTE UNTERS ZUNG FUR DEN MITTELSTAND Y] : Orga-Nr: 58 Monika Gwosdz &
Sls | 18.30-19.00 s el vose
3 -g riedhelm Bick Dr. Striincl
tE = = T o o
o 19.00-19.30 19.00-20.00 19.15-20.15
Il ‘é WIRBELSAULENGYMNASTIK BODYFORMING
’ 3]
Selbstandigkeit heiBt ,stindig selbst“? Sicher, solange man die Wege zum Erfolg selbst am K2 " Orga-Nr: 63 Orga-Nr: 46
0 g . ) N g 19.30-20.00 Rosemarie Stof3berg Gerlinde Saurenhaus
besten kennt. Und wenn man neue Ziele hat? Dann stellen wir lhnen unser gebindeltes 3
Know-how und unsere jahrzehntelange Erfahrung zur Verfigung - im Rahmen individueller ' % 20.00-20.30 20.00-21.00 20.15-91.15
Beratung und maBgeschneiderter Finanzkonzepte. So wird Ihr Unternehmen zum Erfolg. +| WELLNESS-STEP STEP-AEROBIC
‘©
= Orga-Nr: 56 Orga-Nr: 45
S 20.30-21.00 Lolita Lassak Gerlinde Saurenhaus
Geno-Volks-Bank 21.00-21.30
www.gvb-essen.de Essen eG wm ' == | | ) , ~ ]
16 17
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Mittwoch Donnerstag Freitag
09.30-10.30 09.30-11.00 09.30-10.30
EASY-STEP FATBURNER WELLNESS-STEP
Orga-Nr: 42 Orga-Nr: 39 Orga-Nr: 33
Steffi Hillebrand Bettina Schuran Lolita Lassak
10.30-11.30
BODYFORMING
Orga-Nr: 43
Claudia Schnieders 1001300
WIRBELSAULENGYMNASTIK
Orga-Nr: 52
Stephan Semmerling
17.00-18.00
AUSDAUER-BAUCH-RUCKEN -
Orga-Nr: 47
Jutta Jillicher 17.30-18.30
STEP-AEROBIC
18.00-19.00 . 18.00-19.00 Vef'zrnsaa Sr:;rZiE:ler
AUSDAUER-BAUCH-RUCKEN AEROBIC & WORKOUT
Orga-Nr: 35 Orga-Nr: 24
Jutta Jilicher Bettina Schlicht
19.00-20.30
STEP-AEROBIC & WORKOUT
Orga-Nr: 36 )
Verena Schreiner 19.30-21.00
FITNESS & WELLNESS
" (FUR PAARE)
Orga-Nr: 38
— Detlef & Gerda Enigk
20.30-21.30
FIT MIT HIT
Orga-Nr: 44
Friedhelm Bick

‘ﬁnunqdnndonf

Vorlaufiges Sommerferienprogramm 2005
(Fur weitere Infos bitte ab 13.06. den Flyer Sommer 2005 im TVE-Biiro anfordem)

AEROBIC & WORKOUT

Orga-Nr.: 104

01.08.2005-15.08.2005 (3 mal)

Mitglieder: 6,75 € Nichtmitglieder: 9,75 €
2. Hélfte der Sommerferien

donnerstags, 18.00-19.00 Uhr
Bettina Schlicht
max. TN: 20

BODYFORMING (BOP & MEHR)

Orga-Nr.: 105

13.07.2005-03.08.2005 (4 mal)

Mitglieder: 9,00 € Nichtmitglieder: 13,00 €
Die ersten 4 Wochen der Sommerferien

mittwochs, 19.00-20.00 Uhr
Stefanie Hillebrand
max. TN: 20

BODYWORKOUT

Orga-Nr.: 101

01.08.2005-15.08.2005 (3 mal)

Mitglieder: 6,75 € Nichtmitglieder: 9,75 €
2. Halfte der Sommerferien

montags, 18.00-19.00 Uhr
Ulrike Goldner
max. TN: 20

NORDIC WALKING (EINSTEIGER-KURS)

Orga-Nr.: 107

25.07.2005-08.08.2005 (3 mal)

Mitglieder: 21,00 € Nichtmitglieder: 27,00 €
3. - 5. Woche der Sommerferien

montags, 17.30-19.00 Uhr
Georg Spengler
max. TN: 10

NORDIC WALKING (EINSTEIGER-KURS)

Orga-Nr.: 108

29.07.2005-12.08.2005 (3 mal)

Mitglieder: 21,00 € Nichtmitglieder: 27,00 €
3. - 5. Woche der Sommerferien

freitags, 15.00-16.30 Uhr
Georg Spengler
max. TN: 10

STEP-AEROBIC

Orga-Nr.: 103

11.07.2005-15.08.2005 (6 mal)

Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 19,50 €
Die ganzen Sommerferien

montags, 09.00-10.00 Uhr
Claudia Schnieders
max. TN: 20

WELLNESS-STEP

Orga-Nr.: 106

11.07.2005-15.08.2005 (6 mal)

Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 19,50 €
Die ganzen Sommerferien

montags, 20.00-21.00 Uhr
Lolita Lassak
max. TN: 20

WIRBELSAULENGYMNASTIK

Orga-Nr.: 102

11.07.2005-15.08.2005 (6 mal)

Mitglieder: 13,50 € Nichtmitglieder: 19,50 €
Die ganzen Sommerferien

montags, 19.00-20.00 Uhr
Rosi StofSberg
max. TN: 20
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Fragen und Antworten

zum gesundheitsorientierten Kraftgeratetraining (50KT)

Was ist das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining?
Seit der Er6ffnung im Marz 2001 steht im AKTIV-PUNKT ein rd. 90 gm grofier Kraftgerate-
Trainingsraum mit 17 hochwertigen Geraten der Fa. Technogym zur Verfiigung.

Welche Geréte stehen zur Verfiigung?
2 Laufoander, 3 Fahrrdder, 1 Liegefahrrad, 2 Cross-Trainer, 5 unterschiedliche Geréte fiir Beine
und Po, 3 unterschiedliche Geréate fiir den Oberkorper, eine multifunktionale Seilzugstation.
Kleingeréte, freie Hanteln sowie Matten fiir funktionelle Gymnastik ergénzen das Programm.

Wie sind die Offnungszeiten?
Montags bis freitags 08.30-13.00 h und 15.00-22.00 h, samstags von 12.00-18.00 h
(ausgenommen Donnerstag vormittags, wegen geschlossener Kurse). Geanderte Offnungszeiten
in den Sommerferien werden rechtzeitig bekannt gemacht.

Was kostet das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining?
Fir die Teilnahme in der Abteilung Kraftgeratetraining ist eine Volimitgliedschaft oder eine
Kurzzeitmitgliedschaft im TVE Burgaltendorf e.V. erforderlich. Der Abteilungsbeitrag
Kraftgeratetraining (50KT) betrégt monatlich 23,- Euro, zzgl. der Mitgliedschaftsbeitréage (4,25
Euro Volimitgliedschaft bzw. 5,- Euro Kurzzeitmitgliedschaft). Hinzu kommt eine einmalige
Vereinsaufnahmegebiihr von 5,- Euro.

Welche Kiindigungstermine gibt es?
Die Abteilung Kraftgeratetraining kann jeweils zum 30.06. und 31.12. eines jeden Jahres
schriftlich gekiindigt werden. Als Kurzzeitmitglied kann die Vereinsmitgliedschaft ebenfalls zum
30.06. und zum 31.12. gekiindigt werden. Die Vereinsmitgliedschaft als Vollmitglied ist
ausschlieBlich zum 31.12. kiindbar. Jeweils gilt eine Kiindigungsfrist von 14 Tagen.

) Wie oft kann / soll man in der Woche trainieren?
Ein Training ist jederzeit zu den Offnungszeiten - so oft man méchte - moglich. Aus
trainingswissenschaftlicher Sicht ist ein 2-3 maliges Training pro Woche sinnvoll.

Wer betreut das gesundheitsorientierte Kraftgeratetraining?
Zu den obengenannten Offnungszeiten steht immer eine Betreuung zur Verfiigung. Die
Einfiihrungen in die Nutzung der Gerdte sowie Anderungen oder Fortschreibung des
Trainingsplans wird nach Vereinbarung von geschulten Fachkréften (i.d.R. Sportiehrer oder
qualifizierte Fitness-Trainer) durchgefiihrt.

Wann kann man beginnen?
Bei Interesse fiillen Sie ein Aufnahmeformular aus und reichen es im TVE-Biiro ein. Sie erhalten
dann umgehend eine Teilnahmebestatigung und werden aufgefordert einen Einfiihrungstermin
zu vereinbaren.

Kann ein Probetraining durchgefiihrt werden?
Sobald eine Teilnahmebestatigung zum gesundheitsorientierten Kraftgeratetraining verliegt,
wird nach Terminabsprache eine Einfiihrung in die Funktion der Gerdte und eine
Trainingsplanerstellung durchgefiihrt. Dabei besteht innerhalb eines Zeitraumes von 14 Tagen
die Moglichkeit, gegen eine Bearbeitungsgebihr von 10 € vom Kraftgeratetraining
zuriickzutreten. Stand: 20.05.2005
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Dieses uni
kann fiir die Anmeldung zu allen "anmeldungspflichtigen" Vereinsveranstaltungen (Kurse, Ausfliige, Work-
shops,....) verwendet werden, NICHT jedoch als Antrag auf Mitgliedschaft im TVE (Aufnahmeantrag).

ﬁBumAlnndoaf

‘ﬁ Burgalrendorf

sfor

Holteyer Strafie 29 Fax 0201/5718628
’ 45289 Essen

ANMELDUNG

Bezeichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop, ...): IOrga-Nr.:

Name: Vorname: IGeburtsdatum:

Anschrift: [retefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (nur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

[Bankleitzahl:

Konto-Nr.:

[Konto-Inhaber/-in:

TVE-Mitglied?

) [ Juia [[INein

Datum:

nterschrift:

Bei Minderjahrigen: Unterschrift der Eltern:

Bemerkungen:

21
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SYLTLAUF 2005:

TVE-LAUFER IM "HOHEN NORDEN"

In diesem Jahr fanden sich zum ,24. Syltlauf“ am 20. Marz auf der nordlichsten Insel
Deutschlands insgesamt 1315 Lauferinnen und Laufer ein. Dieser Lauf ist eine besondere
Herausforderung, da er bei jeder Witterung stattfindet.

Bei herrlichstem Wetter reisten wir bereits am Freitag per Bahn mit unserem ,Fanclub“ an
und waren gespannt auf ein schones Wochenende. Nach einem sonnigen Samstag am
Strand lud der Veranstalter zur ,Nudelparty“ ein. Mit gut aufgefiillten Kohlenhydratspei-
chern trafen wir uns abends mit vielen Teilnehmern in der kleinen Seefahrerkirche St. Nils
zur traditionellen Andacht.

Gut eingestimmt starteten wir am
nachsten Morgen um 10 Uhr in Hor-
num. Nach dem Sturmlauf im vergan-
genen Jahr durften wir den diesjahri-
gen Syltlauf von seiner schonsten Sei-
te kennen lernen. Bei strahlendem
Sonnenschein, magigem Ost- bis Siid-
ost-Wind und Temperaturen um die
sechs Grad konnten wir die volle
Schénheit der 33,333 Kilometer lan-
gen Strecke von Hérnum nach List ge-
niefen. Unsere gemeinsame gute Vor-
bereitung bewahrte sich bei der Be-
waltigung des schwierigen 2. Stre-
ckenabschnitts durch die Diinenland-
schaft.

Unsere mitgereisten Fans sorgten
durch ihre Anfeuerung fiir einen zu-
satzlichen Motivationsschub und ver-
sorgten uns hervorragend mit Getran-
ken. Selbst an entlegeneren Strecken-
abschnitten wurden wir immer wie-
der von begeisterten Inselurlaubern
mit Beifall begrii3t. Am Ende erreich-
ten wir erschopft und gliicklich das
Ziel in List. Gegeniiber dem Vorjahr
konnten wir beide unsere Zeiten ver-
bessern (Uwe 2:34:42 und Johannes
2:44:38). Diese guten Ergebnisse fei-
erten wir gemeinsam bei einem le-
ckeren Fischessen am Abend.

Uwe Eisemann u. Johannes Mintrop

VON DER MITGLIEDERVERSAMMLUNG

AM 16. MARZz 2005

1. BegriBung ) _ o )
Eckhard Spengler (Vorsitzender) begriiit die erschienenen Mitglieder, stellt die satzungskon-
forme Einladung zur Mitgliederversammlung fest und erklart, dass keine Anderungsantrage zur
Tagesordnung vorliegen. o
Die Anwesenden gedenken der in den letzten Jahr verstorbenen Vereinsmitglieder Inge Ma-
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deia, Frieda Hahn, Heinz Kreul, Gisela Horster,
Antonie Guntermann, Waltraud Vogtmann, Berti
Keienburg, Dieter Bach und Liny Spengler.

2. So ist der TVE

(Aufgabenstruktur des TVE)

Gerhard Spengler (Organisationsleiter) erklart
die Aufgabenstruktur des TVE, die sich in die
drei Fachbereiche

Organisation - Sportbetrieb - Freizeitbereich
unterteilt. Diese Struktur werde die Leitlinie fiir
den nachfolgenden Riickblick, unterstiitzt
durch eine Prasentation auf der Projektionslein-
wand, sein.

3. So war der TVE

(Riickblick auf die Jahre 2003 und 2004)

f 3.1 Sportbetrieb

Sportleiterein Ursula Kernebeck stellt, unter-
stiitzt von Abteilungs- und Ubungsleiter/-innen,
die Besonderheiten der Jahre 2003 und 2004
in den einzelnen TVE-Abteilungen dar.

Eduard Spengler (Ehrenvorsitzender) berichtet
"rund um das Sportabzeichen", Eckhard Speng-
ler vom Vereinsfest 2004, Stephan Semmerling
(Aktiv-Punkt-Leiter) lber die neue TVE-Abtei-
lung "Kraftgeratetraining" und lber den Kursbe-
trieb.

3.2 Organisation

Alle Vorstandsmitglieder sowie Stephan Sem-

ﬁ Burgalrendorf

merling berichten iiber Ereignisse und Veran-
derungen in den Aufgabengebieten Finanz-
wirtschaft, Aktiv-Punkt, Filhrung & Organisati-
on, Mitgliederverwaltung & -betreuung, Of-
fentlichkeitsarbeit, so auch von den Buchprii-
fungen, die Sigrid Schmid und Winfried Brandt
ohne Beanstandungen vorgenommen haben.
(Anm: Die Abstimmung iliber den Antrag auf
Entlastung wurde irrtiimlich unterlassen und ist
bei der néachsten Mitgliederversammiung
nachzuholen.)

3.3 Freizeitbereich

Hermi Gring (Vereinsratvorsitzende) und Marc
Schéfer (Jugendleiter) berichten von den vie-
len auBersportlichen Aktivitdten der Sport-
gruppen sowie der turnerjugend.

4. So wird der TVE

(Ausblick, Programm)

Auf bereits feststehende Veranstaltungen wird
hingewiesen, so insbesondere auf das Deut-
sche Turnfest in Berlin im Mai 2005.

Nach SchlieBung der Mitgliederversammiung
werden Fotos und ein Film vom Vereinsfest
2004 gezeigt.

17.03.2005
Gerhard Spengler
(Organisationsleiter)

VOM JUGENDTREFFEN
AM 09. MARZ 2005

BegriiSung

Marc Schéfer (Jugendieiter) begriifite die erschienenden Jungen und Madchen und stellte den

Aktiv-Punkt vor.
Sportbereich

Einige aktuelle Problembereiche (Selbstverteidigung, Badminton) kamen zur Sprache und wur-

den diskutiert.
Freizeitbereich

Marc Schéfer berichtete von den 16 (au3ersportlichen) Veranstaltungen fiir Kinder und Jugend-
liche in den vergangenen 2 Jahren und stellte das Programm 2005 vor.

Er bat die anwesenden Jugendsprecher/-innen, fiir die Veranstaltungen in den Gruppen zu wer-
ben. Wie bisher, werden alle geplanten Aktivitaten in der Vereinszeitschrift WURFSPIESS, per Fly-

er und natiirlich im TVE-Internet angekiindigt.

AbschlieBend wurden Ausziige eines Films von Ute Henninger vom Vereinsfest 2004 gezeigt.

15.03.2003
Gerhard Spengler

Hallo Ubungsleiter/-innen,

enn ihr mit der Abrechnung nicht bis zum Jahresende warten wollt, leitet eure Tatig-
keitsnachweise bitte direkt nach der letzten Sportstunde vor den Sommerferien dem
E-Biiro zu. Rechnet bitte unter den einzelnen Spalten die Zwischenergebnisse aus.

Hallo Kursleiter/-innen,
gebt bitte eure Tatigkeitsnachweise fir das Kursprogramm des 1. Hj. 2005 sofort nach
der letzten Kursstunde vor den Sommerferien im TVE-Blro ab.
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RUCKBLICK

AUF DEN WURFSPIESS 26 VOR 20 JAHREN

NotizeN Und Personliches

* 10.090 Einwohner (4829 midnnliche, 5261 weibliche) hat der
Stadtteil Burgaltendorf nach dem Stand vom 31.7.85. Damit
steht er an 29. Stelle der 50 Essener Stadtteile.

Polizel: Helm
wird Pflicht

a4 * TERMINABSTIMMUNG
fllr Mma'ahl'er Nachdem die Terminabstimmungsprobleme wieder zunehmen - Sport-

Kinftig wird Mofafahrern abzeichenabnahme/JVV - Badminton-/Volleyballspiele- bereitet
:‘i:rl:: %ﬂuug‘;hzb‘;‘,:sla:;mg; die tjb-Organisation eine Terminplanung mifj' Hilfe der Compu-
ndueRegelungtrittaml.bk(o— ter-Anlage vor. Méglicherweise bietet bereits da:-f Te{tverar-

beitungsprogramm "Tex-Ass", das voraussichtlich in Klirze ge—

ber - ein, Ausgebildet wird in
Eshischulon tod an_gnieen kauft wird, diese Méglichkeit.

Schulen, die ihren Schiilern die
Ausbildung ermoglichen. Als
Begrindung fir den Lehrgang  * NpyER ERFOLG DES tjb-HEIRATINSTITUTS! ‘
;?{dﬁgf;“,fszﬁhg“f"""hle" Nach - vermutlich - reiflicher Uberlegung haben sich die lang-
Im vergangenen ]'ai'xr verun- jéhrigen tjb-Mitarbeiter Astrid Lelgemann und Petez.' EO§e ge-
glickten in der Bundesrepublik traut, sich am 4. Oktober 1985 trauen zu lassen. Wir wiinschen
ihnen fiir die gemeinsame Zukunft alles Gute und hoffen, daB

19730 Mofafahrer, 258 wulrden

totet, 6343 schwer verletzt. . ; ’ : 7
b ihr Engagement in der tjb nicht durch die Heirat beein-
trdchtigt wird!

Das Risiko auf dem Mofa wird
von der Polizei als wesentlich
hoher bezeichnet, ;lsddas l:m
PKW. Deshalb wird dort be- . . . . L
griiBt, daB neben der theoreli- * als neue Mitarbeiter in der tjb begriBen wir Ulrike Martini

schen ’emb.';:‘:h elne pr&ﬁ; (EDV-Buchhaltung) und Oliver Bach (Projektgruppe Jt{ger?darbeit)‘
ﬁihn.i. D?:Eliz:?xzna:;\?g;eil;r sowie Reinhard Kernebeck (Projektgruppe Kindeerrelzeltlang-e—
darauf aufmerksam, daB ab bot). Die Mitarbeit aufgekiindigt haben Petra Kiihnen, Birgit
f{erln l‘ﬂil:?l;::tf;:(MVzgf:}::; Bechlas (beide Projektgruppe Jugendarbeit) ‘und‘Frarfk Bbssel-
Hil:pangelmffen ;md, kann mann {Sportleiter/Mitgliederverwaltung). [?19 MlL}glle}dervezt—
mit 20 Mark zu Kasse gebeten waltung ist inzwischen von einem langjdhrigen tjb-Mltarbf?.lter,
watdan, Norbert Spengler, lbernommen worden. Aufnahmen und Austritte
werden nunmehr innerhalb von 14 Tagen bearbeitet.

% Am 13.0ktober'85 wurde der 1.Vorsitzende des TVE, Eduard Spenglar, 60 Jahre alt. Was
die meisten nicht wissen - es liegt .schon ein paar Jahre zuriick (1'3) - Eduard Spengler
hat die turnerjugend des TV Einigkeit als eigensté’ndige Organisation lnnerljalb .deﬁ
Vereins begriindet und ist seit langem Leiter der Abteilung "Jugendturnen/médnnlich".
Als kleines "Danke schén" hat die tjb daher den Geburtstagsempfang (ca. 200 geladene
Gdste) in der Aula des Schulzentrums organisiert.

st &
M/-A/ 2G4,
k‘l"‘(}'shnl‘.‘. 23

"Dauervielschreiber"” Martin Grimberg
unmittelbar vor der Vollendung des
47. Bandes seiner "Gesammelten Werke".
von der Firma IBM vorgeschlagen fir
die Verleihung des "Goldenen Farb-
bandes".
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Auf BeschluB des tjb- Gipfels vom 22./26.6.85 fihrt

die tjb mit dem "INFO-MARKT" die seit Jahren ge-

plante, regelmdBige Informationsaustauschveranstal-

tung aller ihrer Mitarbeiter ein. Da sie so vorzlig-

lich paBt, wird die bei Firmen und Behérden iibliche

Bezeichnung "INFO-MARKT" iibernommen: Der Info-Markt

ist keine Besprechung, sondern ein "Markt".

Man kommt, um

tteilungen, Hinwelse, Anregungen, Tips loszuwerden

{ agen zu stellen, sich zu erkundigen, sich zu informieren

-gefragt zu. werden

-festzustellen, daB es dieses Mal nichts Neues gibt und der INFO-MARKT nach 5 Minuten
beendet ist.

Der INFO-MARKT, der im librigen das oben abgebildete Standardsymbol, eine sogenannte
"Kommunikationsspinne", erhdlt, findet an jedem ersten Mittwoch in jedem Monat mit gera-
der Zzahl, immer um 19.15 Uhr bis max. 20.15 Uhr, immer ohne Einladung und ohne Nieder-
schrift und immer im Schulzentrum statt.

Zum ersten INFO-MARKT am 7.8.85 waren 15 der 46 tjb-Mitarbeiter erschienen. Er erfiillte
bereits beim ersten Mgl seine Funktion:Statt langatmiger Diskussionen gab es schon eine
beachtliche Menge an Informationen quer durch alle tjb-Aufgabengebiete.

Die ndchsten Termine sind der 2.10. (bei WURFSPIESS-Druck bereits passé), 4.12. und
5.2.86 - vielleicht nutzen bis Februar'86 mindestens 30 tjb-Mitarbeiter diese Informa-
tionsaustauschveranstaltung. Gerhard Spengler

%] @ rousee n

elsPe

Sommer 1874 - ein Tag wie jeder andere im Lager der Assiniboins. Nicht weit von ihren
Zelten leben die Hduptlingstochter Ribanna, 0Old Firehand und Ellen, die kleine Tochter.
Mehr als vier Monate ist 0ld Firehand schon unterwegs, als Winnetou sie besucht und mit
eigigen Gold-Nuggets aushelfen kann. Doch kaum ist Winnetou fort, ndhert sich ein frem-
A WeiBer der Hiitte, um Ribanna das Gold zu stehlen. Dabei geht die Hiitte in Flammen
auf. Winnetou, der erschreckt durch die Rufe Ribannas zuriickkehrt, kann nur noch Ellen
retten.

Die Suche Winnetou's und 0ld Shatterhand's nach dem Morder Ribannas wurde von 45 Burg-
altendorfern (33 Kindern, 12 Erwachsenen) aufgeregt verfolgt.

Sie starteten am 17.August '85 leider bei strdémendem Regen (wohl hervorgerufen durch
einen indianischen Regentanz) in Richtung Elspe, das, wie sich herausstellte, trotz ge-
genteiliger Vorhersage unseres netten Busfahrers, auch verregnet war. Doch unverzagt
wurde kurzerhand das geplante Picknick im Freien in den iliberdachten Zuschauerraum der
Freilichtbiihne verlegt, wo die mitgebrachten Brote und SiBigkeiten auch gut schmeckten.
Fir einige war der Regen kein Grund, sich die vielen Attraktionen (Westerneisenbahn,
Rodeo, einen echten Indianer etc.) entgehen zu lassen. Auch im Drugstore gab's viel zu
sehen (und zu kaufen).

Nach der Vorstellung hieB es dann, schnell zum Bus zu gelangen, um nicht im Stau der ab-
fahrenden Autos stehen zu miissen.
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SPORTLEITERINNEN ERNANNTEN ABTEI-

LUNGSLEITER/-INNEN FUR 2005/2006

Die beiden Sportleiterinnen, Gabriele Marqua3 und Ursula Kernebeck, ernannten fir die Zeit
bis zur Mitgliederversammlung 2007 die Abteilungsleiter/-innen fiir die nachfolgenden Abteilun-
gen:

TVE-Abteilung

bisherige/ Abteilungsleiter/-in neue/r Abteilungsleiter/-in
ist das originare Aufgabengebiet der beiden Sportleiterinnen Gariele
Marquafl und Ursula Kernebeck

201 Aligemeine Sportorganisation

202 Kinder- und Jugendturnen Andrea Dérendahl Andrea Dérendahl

203 Rhénrad- und Leistungsturnen Sylvia Dumm Sylvia Dumm

206 Eltern/Kind-Turnen Heide Schrade Heide Schrade

207 Volleyball Stefan Brach Stefan Brach

208 Selbstverteidigung Ralph Hinderberger Ralph Hinderberger

209 Badminton Ferdinand Kexel Marc Schéfer

210 Leichtathletik Ute Dams Ute Dams

216 Fitnesstraining/Walking Heinz Kolligs Detlef Enigk

9217 Gymnastik fiir Frauen Rosemarie Stof3berg Gerda Enigk

218 Gymnastik und Spiel fiir Altere Franz Trautmann Rosemarie Stof3berg

219 Herzsport N.N. 2. Gruppe abwarten!

2920 Kursbetrieb gehdrt zum origindren Aufgabengebiet des Aktiv-Punkt-Leiters, Stephan
Semmerling

250 Kraftgeréatetraining gehdrt zum originéren Aufgabengebiet des Aktiv-Punkt-Leiters, Stephan
Semmerling

960 Teiln. an Sportgrofiveranstaltungen |ist das originére Aufgabengebiet der beiden Sportleiterinnen Gariele

Marquafl und Ursula Kernebeck

RUND UMS MITGLIED

DER TVE GRATULIERT ZU RUNDEN UND HOHEN GEBURTSTAGEN IN
DEN MONATEN JUNI BIS AuGusT 2005

50 J.:|07.07. [Karin Winkler 70 J.;/21.08. |Hans Desinger
17.07. |Thomas Zimmermann 31.08. [Marianne Steckel
20.07. |Annerose Kiewitt 75 J.:{30.06. |Winfried Brandt

60 J.:[02.07. |Monika Joeres 11.08. |Annelore Te Heesen
24.07. |Marlies Erlemann 12.08. |Werner Kramer

65 ).:|22.06. |Roswitha van Geldern 80 J.:|09.07. |Ingeborg Miiller
07.08. |Gisela Biising 09.07. |Christel Schafer
20.08. |Elvira Hanhardt 81 J.:[12.07. |Ruth Makrutzki
30.08. |Sigrid Blotenberg 82 J.:{26.07. |Mimi Biskupski

70 J.:|26.07. |Hermann Pape 88 J.:{07.08. |Kurt Kahrmann
01.08. |Christel Oberste Brandenburg

A

ertoisame,

»
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URLAUB 2005:

MIT 4% PREISNACHLASS UBER DAS REISEPOR-
TAL DES LANDESSPORTBUNDES BUCHEN!

Uber das Reiseportal des Landessportbundes NRW, www.Isb-reisen.de, kénnen Reisen von
uber 30 Reiseveranstaltern gebucht werden kdnnen (u.a. TUI, alltours, Tjaerborg). Vereinsmit-
gliedern wird eine Riickvergiitung von 4% des Reisepreises gewahrt. Der Verein erhélt einen
weiteren Prozent. Auch eine telefonische Buchung ist méglich: 0203/7381-800

ELTERN/KIND-TURNEN
NACH DEN SOMMERFERIEN 2005

MIT KINDERN, DIE AM O1. JULI ZWEI, ABER NOCH NICHT 4
JAHRE ALT SIND

Gruppe  Wochentag Uhrzeit Sporthalle Leiterin

A freitags 15.00 - 16.00 h Sh Auf dem Loh (LM -)  Send, Reinhilde

C dienstags 15.30-16.30h Sh Auf dem Loh (- - R) Leyser, Ludgera

D mittwochs 16.00 - 17.00 h Sh Auf dem Loh (LM -) Schrade, Heide o. Stefanie
E
F

freitags 16.00-17.00 h Sh Auf dem Loh (LM -) Send, Reinhilde
mittwochs 17.00 - 18.00 h Sh Auf dem Loh (LM-)  Schrade, Heide o. Stefanie

Teilnehmen

kénnen die Mutter, der Vater und die Kinder im angegebenen Alter (zwischen 01.07.2001 und
30.06.2003 geboren). Jeder einzelne Teilnehmer/-in, also ggf. der Vater, die Mutter und die
teilnehmenden Kinder, miissen

a) TVE-Mitglieder sein . . .

b) konkret fur eine der o.a. Eltern/Kind-Turngruppen (mit dem anliegenden, 1/3-Formular) an-
gemeldet sein, damit wir beobachten kénnen, wann eine Gruppe nicht mehr aufnahmeféhig

Ist.
Anmelden

le Gruppenanmeldung kann u.a. mit dem "Gruppenanmeldungsformular’ vorgenommen wer-

den oder auch online: ) . o

www.tve-burgaltendorf.de, "Eltern/Kind-Turnen" in der Meniileiste am linken Rand, dann: "Zu

den Formularen” in der 2. Meniileiste oben, dort: Formular "2.5 Anmeldung zu einer Eltern/

Klnd-Turngruppte".
ntr

g, Aumghm‘egf ag (Q%gl:ﬁ@gg%iz g%r Vg{_gjn;gmigq%igggghgm
owelt eine/r der teilnehmenden Familienangehorigen noch kein Vereinsmitglied ist, ist ein

Aufnahmeantrag zu_ stellen. Diesen erhalten Sie im TVE-Biro oder per wnload unter
www.tve-burgaltendorf.de, dort: Mentipunkt "Formulare" in der Navigation am linken Rand,
Formular 1.1). Dort finden Sie auch das ruppenanmeldungsformular (Formular 1.5).
Altersbegrenzung . . .
Die Altersb %renzpng. muss eingehalten werden. (Alle anderen Versuche haben sich letztlich
glcht béwgh .) Wir Bitten daher, auch davon abzusehen, jiingere oder altere Geschwisterkin-
er mitzubringen.

Lediglich bei %er Gruppe “C* akzeptieren wir in “unvermeidbaren Féllen“ Geschwisterkinder,
die #lmger als 2 Jahre sind. Eine Vereinsmitgliedschaft ist bis zur Vollendung des 2. Lebensjah-

r

llel

res iese nicht erforderfich. . :
Parallelangebot fur 4- bis 7jahrige Kinder . = .
Da uns die Problematik "Geschwisterkinder ohne Aufsicht" bewusst ist, bieten wir fiir Geschwi-

sterkinder im Alter von 4 bis 7 J. zeitFI7eich zu den Eltern/Kind-Turngruppen ‘A’ (freitags, 15.00
- 16.00 h) und “E“ (freitags, 16.00 - 77.00 h

im rechten Drittel der Sporthalle “Turnen und Spiel” fiir Kinder in diesem Alter an.

Die daran teilnehmenden Kinder miissen TVE-Mitglieder sein. 1 :

Wir bitten daher die Eltern, die das Problem “éftere Geschwisterkinder ohne Aufsicht“ haben,
das Eltern/ Kind-Turn-Angebot ‘A’ oder “E“ zu wahlen.

Ein wichtiger Hinweis zum Familienbeitrag:

Es gibt zwar eine Beitragsregelung "Familienbeitrag’, nicht jedoch eine "Familienmitgliedschaft", d.h.,
auch wenn eine Familie unter die Familienbeitragsregelung fallt - was beim Eltern/Kind-Turnen praktisch
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immer zutrifft -, muss fiir jedes einzelne Familienmitglied, das am Sportangebot teilnehmen will, ein
Aufnahme-Antrag gestellt werden.
Wir kénnen daher Ihre Anmeldung fiir eine der o.a. Gruppen nur dann bearbeiten (und bestatigen),
wenn alle aufgefiihrten Familienmitglieder TVE-Mitglieder sind.
Teilnahme-Bestétigung
Alle Eltern(teile), die sich und ihr(e) Kind(er) konkret fiir eine der o.a. Gruppen angemeldet
haben, erhalten ein "Eltern/Kind-Turnen-Ticket", das auf Bitten der Ubungsleiterinnen vorzuzei-
gen ist. Aus praktischen Erwégungen versenden wir die Teilnahme-Tickets erst zu Beginn der
Sommerferien. Sollte eine Gruppe allerdings zum Zeitpunkt des Eingangs Ihrer Anmeldung
ausgebucht sein, erhalten Sie von uns innerhalb weniger Tage ein Alternativangebot. Die An-
meldesituation der einzelnen Gruppen(nur Namen u. Vornamen der Teilnehmenden, keine
weiteren Angaben) kénnen Sie im Internet unter "Wochensportplan®, Eltern/Kind-Turnen, be-
obachten. Sollten Sie mit dieser Internet-Présenz wirklich nicht leben kénnen, informieren Sie
uns i.V. mit lhrer Anmeldung.
Sportangebote fiir Kinder, die bereits 4 Jahre alt sind
Fur diese Kinder bieten wir alternativ an:
Sh Auf dem Loh, Turnen & Spiel fiir 4- u. _:_')jéhgge (ohne Eltern%(,sfreitags, 15.00 - 16.00 h, Sh
Auf dem Loh (Dorothee Kellner, Andrea Dorendahl, Beate Budriks)
Sh Auf dem Loh,Turnen & spief fiir 4- u. 5jahrige (ohne Eltern), dienstags, 15.00 - 16.00 h, Th
Holteyer Str. (Andrea Dorendahl, Beate Budriks, Imke Malburg), anschlieBend 45 min.
Schwimmen (Andrea Dorendahl, Beate Budriks)
Sh Auf dem Loh, Turnen & Spiel fir 4- u. Skéhrige (ohne Eltern), freitags, 16.00 - 17.00 h, Sh
Auf dem Loh (Ursula Kernebeck Dorothee Kellner) o )
Fﬁl_r giesg drei Angebote brauchen Sie Ihr Kind nicht anzumelden. Es muss lediglich TVE-Mit-
ied sein.
tersbedingtes Ausscheiden aus den Eltern/Kind-Turngruppen
Wenn |hr Kind zum Beginn der Sommerferien 2006 oder 2007 altersbedingt aus der Eltern/
Kind-Turngruppe ausscheidet, endet dadurch weder fiir das Elternteil noch das Kind automa-
tisch die Vereinsmitgliedschaft. Zum Einen gehen wir davon aus - weil es in der Praxis uber-
wiegend so ist -, dass Ihr Kind dann in eine Turngruppe fiir Kinder ab 4 J. wechselt und Sie
selbst moglicherweise ein Sportangebot fiir sich gefunden haben. Zum Anderen ist die Been-
digung einer Mitgliedschaft satzungsgeméf nur durch ausdriickliche, schriftliche Erklarung und
nur zum 31.12. - also nicht bereits zur Jahresmitte - eines jeden Jahres méglich.
AbschlieSend ein Hinweis fiir die teilnehmenden Miitter bzw. Vater:
Durch lhre Mitgliedschaft kénnen Sie zusétzlich an vielen anderen Sportangeboten teilneh-
men. Achten Sie bitte auf das in der Vereinszeitschrift “Wurfspiess” (kommt 4mal jahrlich kos-
tenlos ins Haus) abgedruckte Sportangebot einschlieflich des gesamten Kursprogramms! An
den Kursen, die iiberwiegend in unserem neuen Gebéude, dem ‘Aktiv-Punkt”, Holteyer Str.
99, stattfinden, kénnen Sie als TVE-Mitglied zu einer deutlich erméaBigten Kursgebiihr teilneh-
men. Ein Nachriicken in laufende Kurse - zu einer entsprechend reduzierten Gebiihr - ist
ebenfalls méglich, soweit in diesen Kursen noch Platze frei sind.
Wir wiirden uns freuen, Sie auch auerhalb des Eltern/Kind-Turnens sportlich aktiv im TVE zu
erleben!

ESSENER JAHRGANGSBESTENWETTKAMPF 2005:
TOLLE VORSTELLUNG DER LEISTUNGSTUR-
NERINNEN -

CHARLOTTE QUICK WIRD STADTMEISTERIN

99 TVE-Leistungsturnerinnen nahmen am 13.
Mérz beim Essener Jahrgangsbestenwett-
kampf 2005 teil und zeigten dort ihre Ubun-
gen an den vier Geréten Sprung, Reck/Barren,
Balken und Boden vor den zahlreich anwesen-
den Zuschauern.

Uberraschend konnte sich Charlotte Quick im
gréBten Starterfeld, dem Jahrgang 97, gegen
43 Konkurrentinnen durchsetzen und wurde

Stadtmeisterin in ihrer Altersklasse.

Ausgezeichnete 2. Platze erreichten Larissa
Schmitt im Jahrgang 95 und Sandra Kernebeck
im Jahrgang 91. Auch Marleen Trautmann im
Jahrgang 98 und Jana Henninger im Jahrgang
93, gelang mit dem 3. Platz der Sprung auf das
Treppchen. Gleiches gilt fir die erst 5jahrige
Celine Rudolph, die erst seit kurzem am Training
teilnimmt und bei ihrem ersten Wettkampf eine
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Medaille im Wettkampf der Turnerinnen der
Jahrgange 99 & jiinger gewinnen konnte.
Doch nicht nur diese 5 Turnerinnen verdienen
ein Lob, sondern auch alle anderen TVE-Turne-
rinnen, die allesamt ebenfalls gute Ubungen
prasentierten und stolz auf ihre Leistungen
sein diirfen.
DIE ERGEBNISSE:
WK 1 r 99 & jii
3. Platz Celine Rudolph
4. Platz Catharina Catoir
5. Platz Yara Reinke (1,85 Punkte)
2 98; nerinnen
3. Platz Marleen Trautmann (10,05 Punkte)

14 Platz Vivien Reils (4,30 Punkte)
latz Katharina Grond  ( 3,85 Punkte)
hr 97; 44 Turnerinnen

1. Platz Charlotte Quick (16,20 Punkte)
26. Platz Hannah Weierstahl (10,60 Punkte)
27. Platz  Selin Sito (10,15 Punkte)
29. Platz Maren Trimper ( 9,30 Punkte)
37. Platz Lea Weber (7,20 Punkte)
38. Platz Dana Scheffler ( 6,90 Punkte)
WK 4 (Jahrgang 96; 23 Turnerinnen)

6. Platz Lena Niekamp (16,05 Punkte)
10. Platz Leandra Schmitt (14,75 Punkte)
15. Platz Regina Kernebeck (12,05 Punkte)

95; 28 Turneri

2. Platz Larissa Schmitt (22,15 Punkte)

5. Platz Lena Scheffler (18,40 Punkte)

7. Platz Miriam Fritzemeier (17,80 Punkte)

(4,50 Punkte)
(3,65 Punkte)

WK 6 (Jahrgang 94; 30 Turnerinnen)

13. Platz Jana Schneider (17,35 Punkte)
20. Platz Christina Moller (14,80 Punkte)
23. Platz Anna-Lena Michel (14,55 Punkte)
WK 7 ng 93; urneri

3. Platz Jana Henninger (19,25 Punkte)
11. Platz Marie Werkhausen (14,05 Punkte)
WK 92; 17 Turnerinnen

9. Platz Jennifer Zedler (14,50 Punkte)

9 91; rnerinne

2. Platz  Sandra Kernebeck (24,95 Punkte)
WK 10 ( Jahrgang 90-88; 11 Turnerinnen)

7. Platz Verena Kernebeck (22,65 Punkte)
11.Platz  Laura Fritz (18,95 Punkte)
WK 11 (Jahrgang 87 & alter; 5 Turnerinnen)

4. Platz Muriel Dewulf (25, 70 Punkte)

Einige Turnerinnen schafften mit ihrem Ergebnis
die Qualifikation fiir die Verbandsgruppenaus-
scheidung der Altersklassen ab 9 Jahre. So
diirfen Muriel Dewulf, Laura Fritz, Miriam Fritze-
meier, Sandra und Verena Kernebeck, Lena
Scheffler und Larissa Schmitt am 29. Mai nach
Krefeld fahren, um dort ein weiters Mal ihr
Kénnen unter Beweis zu stellen.

Ein weiteres Highlight in diesem Halbjahr ist die
Essener Stadtmeisterschaft im Kiirturnen am 5.
Juni in der Th Haedenkampstr.. Dort werden
wieder einige TVE-Mddchen ihre Kiriibungen
prasentieren.

Stefanie & Sylvia Dumm
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Da der Redaktionsschluss fiir den Wurfspiess drangte, zunachst
hier nur ein Kurzbericht liber die Teilnahme der 48 TVE-ler:

U

In‘iemuﬁonclns
Deutsches Turnfest

Berlin 2005 Die Hinfahrt mit dem Bus vollzog sich problemlos. Leider konn-

ﬁ Burgalrendorf

ABTEILUNG BADMINTON:

RUCK- UND AUSBLICK

“ten 2 Frauen (Uschi und Marianne) wegen akuter Erkrankungen
nicht mitfahren. lhnen gelten unsere Genesungswiinsche.

Nach der verregneten Erdffnungsfeier am Samstagabend mit
dem Bundesprasidenten - einige von uns wurden mit Hand-
schlag personlich begriifit -, spielte das Wetter auch an den
Pfingsttagen und am Wettkampftag am Dienstag noch nicht mit.
So gab es zwangslaufig einige enttduschende Ergebnisse. Da es
in den Altersklassen ab 60 Jahre aber keine Sieggrenze mehr ter dieser Abteilung. Vor 20 Jahren - am 01.
gibt, wurden alle 8 Turner mit der "Siegermedaille" ausgezeich- Marz 1985 - trat die Abteilung Badminton
net. dem Badminton Landesverband NRW bei.
Am Mittwoch lachte dann endlich die Sonne und bescherte Mit Eroffnung der Sporthalle der Comenius-
den iber 100.000 Teilnehmer/-innen das eigentlich tbliche, Schule 1986 trainiert diese Gruppe dort an
schéne Turnfestwetter. Ausgiebig und differenziert erlebten , 2 Tagen in der Woche. Als Heinz Klotzsche
alle Teilnehmer/-innen die vielfachen Angebote, Darbietungen 1991 den TVE verlieB, ibernahm Ferdinand

und Veranstaltungen. Die Turngala war fiir Kenner etwas enttauschend, dagegen gab es bei der g?exe/!\bsteew:r? s'l:gir;ledrlcc{;rt]i ﬁgit't\/‘;;e'g:g?'w::
3stiindigen Stadt- und Schiffsrundfahrt viel zu sehen, zu staunen und zu bewundern. ) de 1k e fgrtsetzen gFerdi und Tl Kex
Fiir Donnerstag war eine Spreewald-Kahnfahrt angeboten. Das Boot war voll und die Gurken in S6| SEERBR e leid b aks T
vielen Variationen schmeckten. Gott sei Dank hatte der Fahrmann auch Bier an Bord. Ieitesr ?\icehr; mehpgsr \?e r?u'r 3:1]C a ungs-
Zusétzlich und kurzfristig war noch eine Besichtigung des Reichstags ins Programm aufgenom- Seit Grind 9 Ath i S. BadhiRg
men worden. Wenn der kurzfristig zugesagte Termin am Donnerstagabend um 21.00 h zunachst waren al U‘g‘g Ie(t ;' Un?_i_ ; ;n]n on
etwas enttduscht zur Kenntnis genommen wurde, bot sich dann docn nat::h eine}: Finﬂihrung im b ; s Ubungsleiter- bzw. Trainer/-innen
Plenarsaal von der Kuppel des Reichtags ein liberwaltigendes Bild: Berlin bei Nacht! 18: _ . .
Der Freitagabend alspzbschluss des Turnfests mit einer grandiosen Schau im Olympiastadion He"‘z 'g!°t15§ehelé He[')nqld; gcﬁ_afeEStMaghlés
stellte mit einem bunten Programm und den verschiedensten Darbietungen aus dem Programm Rege{’ h°’|‘:1 d,C Kearl De '_f : C ’zefl | epda.";?
der Vereine alle zufrieden. Hierbei wirkten mit Sylvia Dumm, Monika Heuer, Monika Redottée, I“ d° P B/ader_'/t trin/ Helen de?@ ;JAH ic! ;
Sylke und Andrea Hupe auch 5 TVE-Turnerinnen mit. Sie hatten bei vielen Treffen liber Monate ,,"be 6'60 K!“g\ o/nsjruppg I'Slrr: lmd g(r)neEr;
in Kupferdreh bei Monika auf der Terasse und auch bei der Generalprobe in Darmstadt fiir die- u L inder, IggtenBelc Ea un 5 tz
se Veranstaltung geprobt. lhnen gilt ein herzlicher Dank fiir's Mitmachen! Mit 5.000 Mitwirken- gvch Sec'i‘e, Entge'm'e et. tzrt‘ a Uf||<<§ A °l’ld
den war dieser Abend ein wunderschéner Abschluss eines Deutschen Turnfests. Und wie heifit JLLJJ ”’c‘ﬂ, ';13 r<3E|.nteren Je -3 Ie Kin ;r Unh
es so schén: "Nach dem Turnfest ist vor dem Turnfest." gendlichen. Ein neuer Trainer wird noc

: A : = o i : gesucht.
Die Stadt FrankfurthleB uch le Ourgermelstnn cho Jtzt alle Tunennen un Turner Von den Mannschaften

14.-20. Mai

Ruckblick: das Training der Abteilung
Badminton

Die Sportart Badminton wurde 1981 in das
TVE-Programm aufgenommen. Trainiert wur-
de damals in der Sporthalle Gymnasium
Uberruhr. 1984 wurde Heinz Klotzsche Lei-

fur das & i ‘. o % ; NRW ist in mehrere Bezirke aufgeteilt. Wir
nachste . sind im Bezirk "Nord la". Es gibt dort ver-
Fest im K schiedene Spielklassen, je nach Leistung:
Jahr 2009 Kreisklasse, Kreisliga, Bezirksklasse, Bezirksli-
willkom- ga und bei den Senioren auch noch héhere
men! Klassen. Die Saison 2004/2005 endete am
Am s 26.02.2005.

10.06.05 , Die 1. Seniorenmannschaft spielte in der
trafen sich Kreisliga und belegte Platz 4 von 8 mit 4
tibrigebens Siegen, 3 Unentschieden und 7 Niederla-
die  TVE- gen.

Teilnehme- Die 2. Seniorenmannschaft, die ebenfalls in
rinen zu ei- der Kreisliga spielte, hatte etwas Pech: Von
nem 14 Spielen haben sie 9 verloren, von denen
Nachtref- sie bei lediglich 2 vollzahlig antreten konn-
fen im Ak- ten. Weitere 3 Spiele wurden kampflos ab-
tiv-Punkt. gegeben. Deshalb wurde die Mannschaft
EDUARD fir die letzten 2 Spiele gesperrt und auf
SPENGLER den letzten Platz gesetzt.

Foto: Die Schillermannschaft erreichte in der
Spree- Kreisklasse nur den 6. Platz von 8 teilneh-
waldfahrt menden Mannschaften in ihrer Staffel durch

3 Siege, 1 Unentschieden und 10 Niederla-

gen. Bei 8 von den 14 Spielen traten sie nicht
vollzéhlig an. Dies hatte zur Folge, dass bei 6
Spielen ein bis drei Disziplinen kampflos abge-
geben und 2 Spiele komplett abgesagt werden
muften.

Wir haben fiir die kommende Saison, die am
03.09.2005 beginnt, eine Schiilermannschaft
(11 - 14 Jahre) gemeldet, die in der Kreisklasse
spielen wird. Jugendmannschaften (15 - 18 Jah-
re) und Seniorenmannschaften (ab 19 Jahre)
wird es nicht geben. Naheres dazu folgt im
nachsten Wurfspiess.

Von den German Open 2005

Bei den Yonex German Open Badminton Cham-
pionchips 2005 vom 28.02. bis 05.03.2005 in
der RWE Rhein-Ruhr-Sporthalle in Miilheim beka-
men Fans die Gelegenheit, Medaillengewinner
bei Olympischen Spielen, Welt- und Europa-
meisterschaften sowie die besten deutschen
Athleten live zu sehen. An den German Open
nehmen stets mehr als 300 Spitzenspieler/-innen
aus rund 30 Nationen teil. Zuletzt fanden regel-
méafig etwa 6000 Zuschauer in die Halle und
waren von den herausragenden Leistungen der
Athleten begeistert. In der neu gebauten Rhein-
Ruhr-Sporthalle, die erst im Februar fertig ge-
stellt wurde, fand als erste Grof3veranstaltung -
noch vor der offiziellen Einweihungsfeier - die
48. Internationale Badminton-Meisterschaft von
Deutschland mit einem Preisgeld von 80.000 US
$ statt. Von 2000 Sitzplatzen auf den Tribiinen,
300 Stehplatzen auf der Galerie mit Informati-
ons- und Verkaufsstanden sowie einer Gastrono-
mie oder der VIP-Lounge konnte man das Ge-
schehen verfolgen. Ich hatte geplant, dass sich
unsere Badmintongruppe am Samstag, den
05.03.2005, die Endspiele ansehen wird, doch
wieder einmal hatte niemand aus unserem Ver-
ein, bzw. der Badmintonabteilung Interesse.
Vom Block fiir Ehrengéste, direkt unter der Ka-
mera-Plattform, hatte ich einen besonders guten
Blick auf das Spielfeld. Die weltbesten Badmin-
tonspieler/-innen schlugen auf und beeindruck-
ten die Zuschauer mit ihren Leistungen. Am Fi-
naltag wartete zudem ein abwechlungsreiches
Rahmenprogramm auf die Zuschauer. So heizten
beispielsweise Jugendliche der Miilheimer Tanz-
schule Ritter mit Show-Auftritten die Stimmung
in der Rhein-Ruhr-Sporthalle an und die
"Rock ‘nRoll Kisses", zweifache Weltmeister, bo-
ten zwischen den Finalspielen Akrobatik, Chore-
ographie und Tanzeinlagen der Spitzenklasse.
Krénender Abschluss des hochkarétigen Turniers
war die German Open Badminton Party. Da die
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Fete sowohl fiir die Offentlichkeit als auch fiir
Helfer und Offizielle gedacht war, bekamen
Fans dort die einmalige Gelegenheit, ihre Ido-
le live zu sehen. Auch in den nachsten 3 Jah-
ren werden die German Open in Milheim
stattfinden. Vielleicht lassen sich doch ein
paar Interessenten finden, zumal wir schon
das grofle Gliick haben, dass dieses Turnier in
unserer unmittelbaren Nachbarschaft ausge-
tragen wird.

\2/88 5der Jugend-Vereinsmeisterschaft
Die jéhrlich stattfindende Vereinsmeisterschaft
wurde fiir alle 60 Kinder und Jugendlichen
der Badmintonabteilung von 7 - 18 Jahren am
Samstag, den 09.04.2005, von 14.00 - 17.30
h in der Sporthalle der Comenius-Schule aus-
getragen. Die Beteiligung war jedoch noch
schlechter als im Vorjahr: Nur 15 Badminton-
spieler fanden den Weg in die Halle. Unter
der Leitung von Marc Schéfer und Moritz Sif3
wurden 24 Spiele ausgetragen. Daher waren
wir auch schon nach 3,5 Stunden fertig. Ge-
spielt werden sollte in 3 Altersklassen (Kinder:
bis 10 Jahre, Schiiler: 11 - 14 Jahre, Jugend:
15 - 18 Jahre) in den Disziplinen Jungen-Ein-
zel und Méadchen-Einzel. Es konnten jedoch
nur 4 statt 6 Gruppen gebildet werden, wo-
bei die Ranglistenplatze durch Gruppenspiele
(jeder gegen jeden) ermittelt wurden. Dop-
pel- und Mixed-Disziplinen konnten nicht
stattfinden. Als Zuschauer waren natiirlich
auch alle Eltern herzlich willkommen. Alle Teil-
nehmer erhielten ihre personliche Urkunde,
ein TVE-Lanyard und konnten sich zusétzlich
iiber Federball-Schliisselanhanger, Mini-Feder-
bélle, Griffoander etc. freuen.

Rangliste:
Ki + Ma n:
1. Felicia Rosen

2. Manuel Galemann

3. Leo Teichmann

4. Simon Trappen

5. Hannah Weierstahl

Schiiler, Jungen:
1. Caj Langhof

2. Jonas Kluge

3. Robin Neuhaus
4. Henrik Hermes
5. Dennis Hiigen

Schiiler, Madchen:

1. Alina Wennersheide
2. Ricarda Balbach
Jugend, Jungen:

1. Stephan Bendel

2. Marcel Ziichner

3. Julian Franzen

ﬁBURQAl‘I‘ENdORf

Von den Stadtmeisterschaften 2005
Veranstalter der Senioren- und Jugend-Stadt-
meisterschaften ist die Sparte Badminton des
Essener Sportbundes.

Die Senioren-Stadtmeisterschaft fand am 7./8.
Mai 2005 in der Sporthalle Kupferdreh statt.
Ausrichter war in diesem Jahr der SV Kupfer-
dreh. Im einfachen K.O.-System konnten die
Teilnehmer der 3 Spielklassen in allen Diszipli-
nen starten. Zu gewinnen gab es Geld- und
Sachpreise. Der Wanderpokal wurde wieder
an den erfolgreichsten Verein verliehen. Vom
TVE Burgaltendorf hat jedoch bedauerlicher-
weise niemand mitgemacht.

Bei der Jugend-Stadtmeisterschaft, die am 4./

5. Juni 2005 in der Sporthalle Goetheschule |

von der Spielgemeinschaft OSC Blau-Gelb Es-
sen-Werden ausgerichtet wurde, konnte in den
Disziplinen Jungen-Einzel, Jungen-Doppel,
Méadchen-Einzel, Madchen-Doppel und Mixed
in 5 Altersgruppen um Punkte gekampft wer-
den. Austragungsmodus war ebenfalls das ein-
fache K.O.-System. Vom TVE Burgaltendorf
konnten alle Kinder und Jugendlichen der Bad-
mintonabteilung von 9 - 18 Jahren mitmachen
und Medaillen und Urkunden gewinnen. Die
besten Essener Vereine im Schiiler- und im Ju-
gendbereich erhielten den Wanderpokal. Da
vom TVE jedoch nur 11 Kinder teilnehmen
wollten, hatten wir natirlich nur eine geringe
Chance geniigend Punkte gegeniiber den an-
deren Vereinen zu erreichen. Schade, dass bei
unseren Mitgliedern so wenig Interesse bes-
teht. Vor Jahren noch war der TVE an der Spit-
ze des Essener Badmintonsports. Die Ergebnis-
se der TVE-Teilnehmer folgen im néchsten Wurf-
spiess.

\éggghou auf die Saisonabschlussfeier

Der sportliche Nachmittag fiir die Familie: Ein-
mal im Jahr veranstalten wir einen geselligen
Nachmittag fiir alle Kinder und Jugendlichen
deér Badmintonabteilung und deren Eltern, da-
mit wir u.a. die Eltern der neu dazugekomme-
nen Kinder einmal kennenlernen kénnen. Es
besteht die Méglichkeit, dass auch die Eltern
Badminton spielen. Um den Nachmittag zu ver-
siiBen, werde ich wieder fiir Getranke, frische
Waffeln, Kuchen, etc. sorgen. In diesem Jahr
findet die Veranstaltung am Samstag, den
11.06.2005, von 14.00 - 18.00 h in der Sport-
halle der Comenius-Schule statt.

Vorschau auf das Badminton-Abzeichen
Das "Spielabzeichen" und das "Sportabzei-
chen" sind Angebote fiir alle Badmintonspieler,
die ihr eigenes Kénnen uberpriifen mochten
und je nach Kénnensstand die jeweilige Urkun-
de und Aufkleber erhalten. Jeder, der Freude
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am Badmintonsport hat, kann die beiden Abzeichen ablegen.

Das Spielabzeichen ist hauptsachlich fiir Einsteiger, Kinder und Jugendliche vorgesehen. Das
schwierigere Sportabzeichen ist fiir Spieler gedacht, die bereits Erfahrung im Badminton haben.
Auch in unserem Verein kdnnen die beiden Badmintonabzeichen abgenommen werden. Nach-
dem unsere Jugendlichen im Alter von 11 bis 18 Jahren vor einiger Zeit das Spielabzeichen ab-
solvierten, bieten wir nun die Abnahme des Sportabzeichens an, wobei man sich schon etwas

mehr anstrengen muss, méglichst viele Punkte zu erzielen.

Termin: Freitag, 24.06.2005, von 18.30 - 20.00 h in der Sporthalle der Comenius-Schule anstel-

le des regularen Trainings
Marc Schafer

TVE-INTERNET-TERMINKALENDER

Datum Zeit
{ 005

10.06.2005 19.00-22.00 h
\

11.06.2005 14.00-18.00 h

12.06.2005 1

115.06.2005 116.00 h

117.06.2005 114.30 h (Gr.1)

; [15.30 h (Gr.2)

20.-

122.06.2005

21.06.2005  [17.00-ca. 19.00
h

I |

124.06.2005 118.30-20.00 h

25.06.2005

26.06.2005  |15.00-17.00 h

A (’8.06.2005

02./03.07.2005 9.30 h

107.07.-21.08.
12005
04.07.2005
130.08.2005

24./25.09.2005

lort
|Aktiv-Punkt,
29

Sh Auf dem
|Loh

'Sh auf dem
Loh

'Sh auf dem
Loh
ISh Auf dem
lLoh

Aktiv-Punkt,

Holteyer Str.

29
Sh auf dem
ILoh

AAktiv-Punkt,
Holteyer Str.
29

Holteyer Str.

MaBnahme

[Nachtreffen der TVE-Teilnehmer/-innen
am Deutschen Turnfest Berlin 2005

;Abteilung Badminton:
Saisonabschlussfeier
[Frauengymnastikgruppe M (Gabriele
[MarquaB): Jahreswanderung-Vorwandern
/Abnahme des "Sportabzeichen flir
lbérenstarke Kinder", Eltern/Kind-
Turngruppen

/Abnahme des "Sportabzeichen fir
barenstarke Kinder", 4-bis 7jahrige Kinder
Die Sh Auf dem Log steht wegen
Schulveranstaltungen zu
Trainingszwecken nicht zur Verfligung.
Info-Veranstaltung und gemiutliches
‘Zusammensein der Leistungsturnerinnen
\und deren Eltern

/Abteilung Badminton:

/Abnahme Badminton-Abzeichen
Frauengymnastikgruppe M (Gabriele
MarquaB): Jahreswanderung-Vorwandern
29. Aktiv-Punkt-Café, mehr...

Sportplatz Sportabzeichenabnahme

Holteyer Str. )

Brihl fturnerjugend:
Wochenendfahrt ins "Smokey's Digger
|Camp" (Phantasialand)
NRW-Sommerferien 2005

| (angrenzende Wochenenden incl.)

16.10.2005 Die Sh Auf dem Loh ist wegen der
Durchfiihrung von BaumaBnahmen zum

i Brandschutz geschlossen.

'Sportplatz Sportabzeichenabnahme

Holteyer Str.

Th Leistungsturnerinnen:

Haedenkampstr. Essener Mannschaftswettkampf

Geratturnen weibl.
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"NOTSPORTPLAN" fir

B U RC.A'.TE NAORF Eeachion Sio oite auch insere Sonderssite Im Intamet tntor ww. tve-burgaitsndort.del

die Zeit 04.07.-16.10.200%

28.05.2004

Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen|
202 "Kinder- u. Jugendturnen"
Turmen ODER Schwimmen wéchentl. wechs.  Jungen & Médchen  von 4 bis 6 J. Th oder Bad Holteyer Str. 5*freitags 15:00 - 16:00 2020 Kellner
Tumen & Spiel Jungen & Mé&dchen  von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 9*dienstags  15:00 - 16:00 2020 Dérendahl
+ Schwimmen Jungen & Madchen von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 9*dienstags  16:00 - 17:00 2020 Dérendahl
Tumen & Spiel Jungen & Madchen 1. + 2. Schuliahr Th Holteyer Str. 9*dienstags  16:00 - 17:00 2020 Enigk
+ Schwimmen Jungen & Madchen 1. + 2. Schuliahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 - 18:00 2020. Enigk
Tumen & Spiel Jungen & Méadchen  vom 2.-5.Schuli. Th Holteyer Str. 1*montags 16:15 - 17:15 2027 Dumm
+ Schwimmen Jungen & Madchen vom 2.-5.Schuli. Bad Holteyer Str. 1*montags 17:15 - 18:15 2027 Dumm
Turmen ODER Schwimmen wéchentl. wechs.  Jungen & Médchen  von 4 bis 6 J. Th oder Bad Holteyer Str. 5*freitags 16:00 - 17:00 2027 Kellner
Gerattumen Jungen & Médchen vom 1. bis 4. Schuli.  Th Holteyer Str. 9*dienstags  17:00 - 18:00 2022 Kellner ﬁ
+ Schwimmen Jungen & Médchen  vom 1. bis 4. Schuli.  Bad Holteyer Str. 9*dienstags ~ 18:00 - 19:00 2022 Kellner -]
Tumen & Spiel Médchen vom 5. Schuli. - 17 J.  Th Holteyer Str. 1*montags 17:15 - 18:45 2093 Dams =4
L203 "Leistungs- u. Rhénradturnen” B
= Leistungstumen * zusammen mit 20210 Médchen von 5 bis 10 J. Th Holteyer Str. 1*montags 16:15 - 17:15 2030 Dumm :—
!; Leistungstumen * Médchen ab11J. Th TVG Steele 2*dienstags 18:00 - 19:30 2030 Dumm »
Leistungsturnen * Médchen ab11J. Th TVG Steele 4*donnerstags 18:00 - 19:30 2030 Dumm a.
Rhénradtumnen (Gasttraining b. SG Heisingen) Jungen & Madchen ab 12J. TH SG Heisingen 9*dienstags  17:30 - 19:30 2037 Trimper g
Rhénradtumen (falls Réder dort lagerbar) Jungen & Madchen  ab 12J. Sh Klapperstr. 1*montags 18:30 - 20:00 2037 Trimper -
206 "Eltern/Kind-Turnen A"
Turmen ODER Schwimmen wéchentl. wechs.  Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb Th oder Bad Holteyer Str. 5*freitags 15:00 - 16:00 2060 Send
206 "Eltern/Kind-Turnen C"
Eltem/Kind-Turnen C* Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 qeb noch festzulegen 2*dienstags 15:30 - 16:30 2060 Leyser
206 "Eltern/Kind-Turnen D"
Eltern/Kind-Tumen D* Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb Th Holteyer Str. 3*mittwochs  16:00 - 17:00 2060 Schrade
206 "Eltern/Kind-Turnen E"
Turnen ODER Schwimmen wéchentl. wechs.  Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb Th oder Bad Holteyer Str  5*freitags 16:00 - 17:00 2060 Send
206 "Eltern/Kind-Turnen F"
Eltern/Kind-Turnen F* Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb Th Holteyer Str. 3*mittwochs  17:00 - 18:00 2060 Schrade
207 "Volleyball"
Volleyball * Ménner (Kreisliga) ab 18J. bei der MTG Horst? 1*montags 20:15 - 21:45 2071 Brach
Volleyball * Ménner (Kreisliqa) ab 18 J. bei der MTG Horst? 4*donnerstags 20:15 - 21:45 2077 Brach
208 "Selbstverteidigung”
Selbstverteidiqung * mannl. +weibl.Mitgl. ab 16 J. noch festzulegen 1*montass 20:15 - 21:45 2080 Hinderberger

** = nicht aufnahmefihig

* = Anmeldung kon.

! furr diese Sportgruppe ist erforderlich.

L = linkes Drittel, M = mittl€

Drittel, R = rechtes Drittel

Nahere Informationen erhalten Sie im TVE-Biiro, Holteyer Str. 29, Essen-Burgaltendorf, Offnungs- u. Telefonzeiten: dienstags, 18.00 - 20.00 h, u. donnerstags. 17.00 - 19.00 h; Tel. 0201/570397

- -
Sportart Zielgruppe Alter Sportstétte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen|
Selbstverteidiqung * mannl.+weibl. Mitgl. ab 16 J. noch festzulegen 4*donnerstags 20:15 - 21:45 2080 Hinderberger
209 "Badminton”
Badminton * Jungen & Madchen von 7 bis 11 J. Sh Am Krausen Baumchen 5*freitaqs 17:00 - 20:00 2090 Sif
Badminton * Jungen & Madchen von 11 bis 17 J. Sh Am Krausen Baumchen 1*montags 17:00 - 20:00 2090 Laurich
Badminton * Jungen & Méadchen von 11 bis 17 J. Sh Am Krausen Baumchen 5*freitaqs 17:00 - 20:00 2090 Laurich
Badminton * Frauen u. Ménner ab 18J. Sh Am Krausen Baumchen 3*mittwochs 18:30 - 20.00 2097 (ohne Leitg.)
Badminton * Frauen u. Mé@nner ab 18 J. Sh Am Krausen Baumchen 5*freitaqs 20:00 - 22:00 2097 (ohne Leitg.)
210 "Leichtathletik"
Leichtathletik Jungen & Madchen vom 1.-4. Schulj. Sportplatz Holteyer Str.  2*dienstags  17:00 - 18:00 £700 Dams
216 "Fitnesstraining, Walking"
F?tnastra?ninq Ménner ab 18J. Th Holteyer Str. 5*freitags 18:30 - 20:00 2760 Breuer
Fltn&sstra!ninq Maénner ab etwa 30 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00 - 21:30 2760 Kolligs
Fitnesstraining Manner ab etwa 30 J. individuell nach Absprach 4*donnerstags 19:15 - 20:30 2760 Spengler
Fit-Walk Gr. A Frauen u. Ménner ab16J. ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs  09:30 - 10:30 2760 Marquafd ﬁ
€| Fit-Walkk Gr. B Frauen u. Mé@nner ab 16 J. ab Aktiv-Punkt 4*donnerstags 17:15 - 18:15 2760 Semmerling
g Lauf-Treff (Nordic )Walking Frauen u. Ménner ab 16 J. Baldeneysee 6*samstags 10:30 - 11:30 2767 Spengler E
3 |217 "Gymnastik fiir Frauen” 2
> vanasqk w Frauen bis etwa 55 J. Komm.-Raum Aktiv-Punkt  1*montasgs 18:45 - 20:15 2770 Enigk E
a Gymnastik G Frauen bis etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15 - 21:45 2770 Goldner ]
W | Gymnastik M (Matten lagerbar?) Frauen bis etwa 55 J. Mehrzweckraum Grundsc 2*dienstags  20:00 - 21:30 2770 Marquafd X
218 "Gymnastik f. Altere" g'
vanastik D Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00 - 16:30 2780 Stof3berg 8,
Gymnast;k E Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30 - 18:00 2780 Stof3berg
G_vmnasnk F_ Ménner ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45 - 20:15 2787 Trautmann
SitzGymnastik G Frauen ab 65 J. Aktiv-Punkt-KomR 4*donnerstags 16:30 - 17:15 2787 Redottée
Wasserqymnastik A Frauen ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30 - 17:15 2787 Reikat
Wasservwnnastjk B Frauen u. Ménner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30 - 19:15 2787 Reikat
Wasserqymnastik C Frauen ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30 - 18:15 2787 Redottée
218 "Herzsport"
Herzsport Frauen u. Manner Aktiv-Punkt 2*dienstags  18:00 - 19:00 2790 Gwosdz

nicht aufnahmefahig

= Anmeldung konkret fir diese Sportgruppe ist erforderlich.

= rechtes Drittel

sen-Burgaltendorf, Offnungs- u. Tele

ten: dienstags, 18.00

= linkes Drittel, M = mittleres Drittel,
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BEITRAGSREGELUNGEN

BESCHLOSSEN DURCH DIE MITGLIEDERVERSAMMLUNG vOM 24.01.2001

Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)

9. einen Vereinsbeitrag (fir die Mitgliedschaft im Verein)

3. einen Abteilungsbeitrag (zusétzlich zum Vereinsbeitrag) fiir die Sportangebote

- Leistungsturnen - Volleyball - Kraftgeratetraining
- Rhénradturnen - Badminton
- Selbstverteidigung - Herzsport

4. eine Kursgebiihr (zuséatzlich zum Vereinsbeitrag) fiir alle Angebote, die - in Kursform - auch firr Nicht-
mitglieder offen sind. .
5. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" fiir Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis.

Wieviel?
Welche Beitragsart? In welchem Fall? (einmaliq)

Aufnahmegebiihr Neumitglieder, unabhéngig von Alter u. Beitragsart
ab 01.01.2006:

Vereinsbeitrag: Einzelbeitrige

Junge-Leute-Beitrag Mitglieder im Alter von 0 bis 24 Jahre

Einzelbeitrag Erwachsene Erwachsene ab 25 Jahre 4,25 €

Kurzzeitmitgliedschaft nur moglich fir Teilnehmer/-innen des Kraftgerate- 5,00 €
trainings

Forderbeitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen, wie z.B. 3,00 €

Wohnsitz auBerhalb von NRW, kann vom Vorstand
der "Forderbeitraq" gewahrt werden.

Vereinsbeitrag: Familienbeitrag

Mehrere Vereinsmitglieder (darunter  [Voraussetzung fiir die Anwendung des Familienbei- 4,75 €
mindestens Vater oder Mutter) aus ei- |trags ist die Mitgliedschaft mindestens eines Eltern- Grund-
ner Familie teils. Kinder konnen nur bis zur Vollendung des 21. betrag

Lebensjahres durch den Familienbeitrag erfasst wer- [ +1,75 €
(Fiir jeclen Familienangehdrigen , der |den. Zuschlag
TVE-Mitglied werden will, ist ein sepa- |Der Familienbeitrag setzt sich zusammen aus dem je Person
rater Aufnahmeantrag zu stellen.) Grundbeitrag (fiir die Familie) sowie den Personen-

zuschlagen fiir JEDEN Familienangehérigen, der TVE-

Mitglied ist.

- i zusétzlich zum Vereinsbeitr

Teilnehmer/-innen der Sportangebote: |unabhangig vom Alter

LEISTUNGSturnen 375 €
RHONRADturnen 4,95 €
Volleyball 2.00 €
Badminton 3.50 €
Selbstverteidiquna 2.00 €
Herzsport (bei KV-Zuschussfahickeit) 375¢€
Herzsport (ohne KV-Zuschussfahigkeit) 10,00 €
Kraftgeréatetraining 23,00 €
36
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. Wieviel?
Welche Beitragsart? In welchem Fall? naticrs
Mgﬁgﬂ@jmsgmgg wenn keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde 3,00 €
Kursgebiihr fiir alle Angebote, die in Kursform -idR offen auch  |s. Kurs-
fiir Nichtmiglieder - angeboten werden ausschrei-
bung!
Hinweise

Ein Austritt aus dem VEREIN kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Vereinsbeitra-

ge sind bis zum Datum der Beendigung der Mitgliedschaft - unabhéngig vom Zeitpunkt der Austrittser-

kldrung - zu zahlen.

Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehdrigkeit kann - unabhéngig vom der VEREINSmitgliedschaft - zum
0.06. und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder mindlich zur Niederschrift im TVE-Biro erklart wer-
en..

Abbuchungen erfolgen am 01. Mérz fiir das erste Halbjahr, am 01. September fiir das zweite Halbjahr.
Der Abteilungsbeitrag Kraftgerétetraining wird am 15. eines jeden Monats abgebucht.

Bei neu aufgenommenen Mitgliedern erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhyth-
mus (iber die erste Abbuchung nach Bearbeitung des Aufnahmeantrages. Beispiel:

Ein paar Tage nach der Abbuchung fiir das 1. Halbjahr (01. Mérz) geht ein Aufnahmeantrag beim TVE ein mit einem
Aufnahmedatum 01. April ein. Folge: Beim néchsten Abbuchungstermin (01. September ) wird der Beitrag nicht fiir
6 Monate (2. Halbjahr), sondern fiir 9 Monate (April bis Dezember) abgebucht.

Bei Mitgliedern ohne erteilte Abbuchungserlaubnis wird der gesamte Jahresbeitrag bereits am 15. April
d. J. in einer Summe fallig. Die durch ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des sédu-
migen Mitgliedes.

STECKBRIEF DES TVE BURGALTENDORF

Griindung/ Vereinsregister

Der TVE wurde am 10. Mérz 1901 gegriindet und ist unter der Nr. 282 beim Amtsgericht Essen - Steele

eingetragen.

turnerjugend burgaltendorf (tjo)

Die turnerjugend burgaltendorf ist die eigenstandige Kinder- und Jugendorganisation des TVE. Zu ihr ge-

héren automatisch alle TVE-Mitglieder bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres. Die turnerjugend burgal-
ndorf ist gleichermafB3en Sport- und Jugendorganisation.

Verfassung

Die Vereinssatzung und die gesetzlichen Vorschriften des Vereinsrechts bilden die Verfassung des TVE.

Gesetzliche Vertreter

Den Vorstand im Sinne des § 26 Il Biirgerliches Gesetzbuch (BGB), also die gesetzliche Vertretung, bil-

den der/die Vorsitzende (Eckhard Spengler), der/die von der Mitgliederversammiung gewahite TVE-

Sportleiter/-in (Gabriele Marquaf3) sowie die beiden Organisationsleiter/-innen (Christiane und Gerhard

Spengler).

Kenn-Nummern
Vereinsregister bei Amtsgericht Essen-Steele 282|Landessportbund NRW, Essener Sportbund 1003179
Finanzamt Essen-Ost 111/5781/0629 |Gemeinschaft Essener Turnvereine (GET) "
Sport- und Baderbetriebe Essen 000845 |Rheinischer Turnerbund 1107000
Deutsches Jugendherbergswerk | 9670985|Badminton-Landesverband NW e V. LRA
GEMA " 421581 |Westdeutscher Volleyballverband RN
Sporthilfe e.V. s 10031792
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ret fur diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L=linkes Drittel, M=mittleres Drittel, R=rechtes Drittel

#
VoilA, das TVE/1jb-Sporrangebor 98.04.9005
N »

Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit OrgaNr Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)

202 "Kinder- u. Jugendturnen" % g
Tumen & Spiel Jungen & Méadchen  von 4 bis 6 J. Sh Auf dem Loh  --R  5*freitags 15:00- 16:00 20207 Kellner Dorendahl  Budriks 3 R
Tumen & Spiel Jungen & Méadchen  von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 2*dienstags 15:00- 16:00 20203 Dérendahl  Budriks Malburg g %

+ Schwimmen Jungen & Méadchen  von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 2*dienstags 16:00- 17:00 20204 Dérendahl Budriks :' s

Tumen & Spiel Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags 16:00- 17:00 20206 Enigk Budriks Malburg o w

+ Schwimmen Jungen & Madchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags 17:00- 18:00 20207 Enigk Budiriks 38

Tumen & Spiel Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 16:15- 17:15 20270 Dumm g g

+ Schwimmen Jungen & Madchen  vom 2.-5.Schulj. Bad Holteyer Str. 1*montags 17:30- 18:30 20277 Dumm o8

Tumen & Spiel Jungen & Madchen  von 4 bis 6 J. Sh Auf dem Loh  --R  5*freitags 16:00- 17:00 20275 Keliner Kemebeck Budriks T‘ Q

Gerattumnen Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. Sh Auf dem Loh  --R  2*dienstags 16:30- 18:00 20220 Keliner Kemebeck Zimmermann a‘ 8

Tumen & Spiel Médchen vom 5. Schulj. - 17 J. Sh Auf dem Loh M- 1*montags 17:15- 18:45 20232 Dams ia Z= ﬁ
" of 5 " © 39

203 "Leistungs- u. Rhénradturnen' o g '

Leistungstumen * Médchen von 5 bis 10 J. Sh Auf dem Loh M- 2*dienstags 15:45- 17:30 20307 Dumm Dumm Schrade 8 'g g
w Leistungstumen * Médchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh M- 2*dienstags 17400- 18:30 20302 Dumm Zedler Hupe o =1 3
0 Leistungstumen * Médchen ab11J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 17:00- 18:30 20303 Dumm Zedler Dumm T ‘>_
Leistungstumen * Médchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh M- 1*montags 18:45- 20:15 20304 Rakov g =
Rhénradtumen (Anfén Jungen & Madchen  ab 12 J. Sh Auf demLoh --R  3*mittwochs  16:15- 18:00 20309 Trimper .: g_
Rhonradtumen * Jungen & Madchen ab 12J. Sh Auf dem Loh M- 4*donnerstags 18:30- 20:15 20370 Trimper Rohde Hermes § &
Rhoénradturmen * Jungen & Madchen ab 12J. Sh Auf dem Loh M- 1*montags 18:45- 20:15 20377 Trimper Rohde Q E\

206 "Eltern/Kind-Tumen" :1
Eltern/Kind-Turnen A*  Eltern mit Kindern Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Auf dem Loh  LM- 5*freitags 15:00- 16:00 20607 Send g
Eltern/Kind-Turmen C*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb. Sh Auf dem Loh --R  2*dienstags 15:30- 16:30 20603 Leyser Q
ElterryKind-Tumen D*  Eltern mit Kindem Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Auf dem Loh M- 3*mittwochs ~ 16:00- 17:00 20604 Schrade o. Schrade -&.
Elterr/Kind-Turnen E*  Eltern mit Kindemn Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Auf dem Loh  LM- 5*freitags 16:00- 17:00 20605 Send ‘r’,’
Elter/Kind-Turnen F*  Eltern mit Kindemn Kinder: 7/01-6/03 geb.  Sh Auf dem Loh  LM- 3*mittwochs ~ 17:00- 18:00 20606 Schrade o. Schrade =

207 "Volleyball Y
Volleyball * Manner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh M- 1*montags 20:15- 21:45 20770 Brach S
Volleyball * Ménner (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh  LM- 4*donnerstags 20:15- 21:45 20777 Brach ‘g.

208 "Selbstverteidigung" L]
Selbstverteidigung *  mannl. +weibl.Mitgl. ab 16 J. Sh Auf dem Loh  --R  1*montags 20:15- 21:45 20803 Hinderberge g
Selbstverteidigung *  mannl.+weibl. Mitgl. ab 16 J. ShAuf demLoh --R  4*donnerstags 20:15- 21:45 20804 Hinderberge I
Selbstverteidigung# Jungen & Médchen  vom 5.-9. Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 17:15- 18:45 20809 N.N. 5
* = nicht aufnahmefahig * = Anmeldung konkret fiir diese Sportgruppe ist erforderlich. # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben. L=linkes Drittel, M=mittleres Drittel, R=rechtes Drittel

- -
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Sportart Zielgruppe Alter Sportstitte W.-Tag Uhrzeit OrgaNr Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)
209 "Badminton"
Badminton * Jungen & Mé&dchen  von 7 bis10 J. Sh Auf dem Loh  LMR 5*freitags 17:00- 18:30 20907 SUB Schafer
Badminton * Jungen & Méadchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh  LMR 2*dienstags 18:30- 20:00 20903 Laurich Schéfer
Badminton * Jungen & Madchen  von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh  LMR 5*freitags 18:30- 20:00 20904 Laurich Schéfer
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh M- 2*dienstags 20:00- 21:45 20970 (ohne Leitg.)
Badminton * Frauen u. Manner ab 18 J. Sh Auf dem Loh  LMR 5*freitags 20:00- 21:45 20977 (ohne Leitg.)
210 "Leichtathletik"
Leichtathletik Jungen & Madchen  vom 1.-4. Schulj. Th Holteyer Str. 2*dienstags 17:00- 18:00 27007 Dams Budriks
216 "Fitnesstraining, Walking"
Fitnesstraining Manner ab 18 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 18:30- 20:00 27607 Breuer
Fitnesstraining Manner ab etwa 30 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00- 21:30 27602 Kolligs Bergmann
Fitnesstraining Ménner ab etwa 30 J. Sh Auf dem Loh  --R  4*donnerstags 19:15- 20:30 27604 Spengler
Fit-Walk Gr. A Frauen u. Mé@nner ab Aktiv-Punkt 3*mittwochs  09:30- 10:30 27607 Marquad o. StoSber
Fit-Walk Gr. B Frauen u. Manner ab Aktiv-Punkt 4*donnerstags 17:15- 18:15 27608 Semmerling ﬁ
Lauf- und (Nordic )Wal Frauen u. Ménnder ab 16 J. Baldeneysee 6*samstags 10:30- 11:30 27670 Spengler ®
217 "Gymnastik fir Frauen" .§
S Gymnastik W Frauen bis etwa 55 J. Sh Auf dem Loh  --R  1*montags 18:45- 20:15 27707 Enigk Malburg Budriks F
Gymnastik G Frauen bis etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15- 21:45 27702 Goldner E
Gymnastik M Frauen bis etwa 55 J. Sh Auf dem Loh  --R  2*dienstags 20:00- 21:30 27704 Marqual E.
218 "Gymnastik f. Altere” ©
Gymnastik D Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00- 16:30 £7807 Stofberg !"'
Gymnastik E Frauen ab etwa 55 J. Sh Auf dem Loh  --R  4*donnerstags 17:00- 18:15 27802 Stoflberg
Gymnastik F Manner ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45- 20:15 27870 Trautmann
StzGymnastik G Frauen ab 65 J. Aktiv-Punkt-KomR 4*donnerstags 16:30- 17:15 27872 Redottée
Wassergymnastik A Frauen ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30- 17:15 27875 Reikat
Wassergymnastic 2 Fraven u. Manner ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30- 19:15 27876 Reikat
Wassergymnastic C Fraven ab etwa 55 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30- 18:15 27877 Redottée
219 "Herzsport”
Herzsport Frauen u. Manner Aktiv-Punkt 2*dienstags 18:00- 19:00 27907 Gwosdz Strinck Dr.
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Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzend«?
EDUARD SPENGLER (Ehrenvositzende
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)

URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)

. NN (Freizeitleiter/-in)

kreis MARC SCHAFER (Jugendleiter)
reizei

TVE-Mitgliederversammiung

Mitarbei-
ter-

ARDB RKREIS ORGA .
GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
ULRIKE BREUER (Finanzbuchhaltung+KR)

; ; NETdoTAR{I2 N NORBERT SPENGLER (Mitgliederverwaltung)
hitatbcl: TVE-Vorstand STEPHAN SEMMERLING (Leiter Aktiv-Punkt)
ter- PETER BOSE (Handwerk -+ Technik)
kreis GEORG SPENGLER (Handwerk+Technik)
Spor MONIKA SPENGLER (Innenarchitektur)

AK "AKTIV-PUNKT-MANAGEMENT":
STEPHAN SEMMERLING (Aktiv-Punkt-Leiter)

GERHARD SPENGLER (Organisationsleiter)
CHRISTIANE SPENGLER (Organisationsleiterin)
Team Jugendrat ECKHARD SPENGLER (Vorsitzender)
Freizeit ggf. STEPHANIE HILLEBRAND (Kursleiterin)
MITARBEITERKREIS SPORT:

(Abteilungsleiter/-innen)

TVE-Erwachsenenbereich

turnerjugend burgaltendorf

GABRIELE MARQUASS (Sportleiterin)

ih- URSULA KERNEBECK (Sportleiterin)
tJ b J ug en dtreffe n ANDREA DORENDAHL (Kinder—u.Jgd.Turnen)

i SYLVIA DUMM (Rhénrad- u. Leistungsturnen)
VEREINSRAT (Abteilungssprecher JUGENDRAT (Jugendsprecher HEIDE SCHRADE (Eltern/Kind-Tumen)

HEDWIG GRING (Vereinsratvorsitzende) NN (Jugendtumnen) STEFAN BRACH (Volleyball)

NN (Selbstverteidigung) NN (Jugendturnen) RALPH HINDERBERGER (Selbstverteidigung)
Dr. VOLKER MAKRUTZKI (Fitnesstraining) HELEN COUTELLE (Rhénradturnen) MARC SCHAFER (Badminton)

MICHAEL BUSCHMANN (Badminton) KATHARINA V. OSTROWSKI (Rhénrad-T.) UTE SCHWARZ (Leichtathletik)

MONIKA HEUER (Gym. fiir Frauen) SANDRA KERNEBECK (Leistungsturnen) DETLEF ENIGK (Fitnesstraining)

SIGRID SCHMID (Gym. Fiir Frauen) JENNIFER ZEDLER (Leistungsturnen) GERDA ENIGK (Gym. fiir Frauen)

ANNELOTTE BECKMANN-SCHLONS (") ANNIKA VIETH (Selbstverteidigung) ROSEMARIE STOSSBERG (Gymnastik f. Altere)
FRANZ TRAUTMANN (Gym. fiir Altere) CAJ LANGHOF (Badminton) ; STEPHAN SEMMERLING (Leiter "Aktiv-Punkt")
ANNEMARIE HASELHOFF (Gym. fiir Altere) ~ ROBIN NEUHAUS (Badminton g

HILDEGARD HUTSCHENREUTHER(Gym. fiir ") KILIAN WIENHOLD (Badminton) tve-burgaltendort.de

MONIKA KRIEG (Wassergymnastik) JULIAN STUBER (Badminton)
SIGRID HASSMANN (Wassergymnastik) PG OFFENE GANZTAGSSCHULE" eMail:
ANNEL. ZIMMERMANN (Wassergymnastlc) Leitung: Stephan Semmerling tve-burgaltendorf@web.de



